Проект «Детский  сад и спорт»
Цель: создание у детей мотивации заниматься физической культурой и спортом, ознакомление  со спортивными достижениями страны, высокими личными достижениями спортсменов.
Задачи: 
ознакомление детей с разными видами спорта; 
развитие положительной мотивации к занятиям спортом, здоровому образу жизни;
воспитание чувства патриотизма и интернационализма;
расширение кругозора в вопросах спортивной жизни страны;
обогащение знаниями в области физической  культуры и спорта;
формирование интереса к определенному виду спорта;
формирование интереса к играм соревновательного характера;
совершенствование спортивных умений и навыков.
Формы и методы:
Беседы, рассматривание иллюстраций, просмотр мультимедийного слайдшоу, встречи с мастерами спорта и тренерами ДЮСШ, встречи с юными спортсменами, спортивные праздники, досуги, недели здоровья
	№ п/п
	Информация об исполнителе (ФИО, место работы, специальность, лауреат конкурсов)
	Периодичность реализации проекта в ДОУ

	1.
	Неделя «Спорт»
	февраль

	1
	Встреча  детей старшего дошкольного возраста с старшим тренером детско – юношеской спортивной школы  по волейболу Ивановой М.Н.
Презентация   «Известные имена в истории волейбола»
	Январь 2012 г.

	2
	Открытое занятие для родителей « Царство спортивного мяча» (воспитатель по физо Морозова М.В., первый разряд по волейболу).
	Февраль 2012 г.

	3
	Встреча с мастером спорта по тхэквондо Ивановой  Д.М.
 Показательное выступление юных спортсменов.
Презентация «Тхэквондо- закаляет дух и тело!»  
	Март 2012 г.

	4
	Встреча с мастером спорта по международного класса по спортивной аэробике
Счастливцевой М. Я.
Презентация «Спортивная аэробика»
	Апрель 2012 г.




Неделя спорта с 13.02. 2012 по 17.02.2012
	понедельник
	1. Торжественное открытие недели спорта.
2. Встреча  детей старшего дошкольного возраста с старшим тренером детско – юношеской спортивной школы  по волейболу Ивановой М.Н.
3. Презентация   «Известные имена в истории волейбола»
4. Спортивная игра «Пионерболл» (подг. гр.)
5. День «Спортивные упражнения на прогулке» (2 половина дня)
6. Мониторинг  с родителями «Ваш любимый вид спорта»
	Восп. физ-ры
Восп. физ-ры



Восп. физ-ры

Восп. физ-ры

Воспитатели

Воспитатели

	вторник
	1. Слайдшоу «Зимние виды спорта» 
2.  «Веселые старты» (ст. гр.)
3. Досуг, совместный с родителями «Спорт, папа и я- лучшие друзья» (мл. гр. №2, 2 половина дня)
	Ст. восп.
Восп. физ-ры
Восп. физ-ры
Воспитатели
Муз. рук.

	среда
	1. Спортивный праздник
2. Встреча с мастером спорта по тхэквондо Ивановой  Д.Н. Показательное выступление юных спортсменов. Презентация «Тхэквондо- закаляет дух и тело!»  
3. Выпуск стенгазеты «Моя любимый зимний вид спорта»
	
Восп. физ-ры
Ст. восп.




Воспитатели

	четверг
	1. НОД (Интегрированное) «Музыка и спорт» (ср. гр.)
2. Открытое занятие для родителей «Царство спортивного мяча»  (подг. гр.)
3. Конкурс фотоальбома «Спортивный календарь»
	Восп. физ-ры
Муз. рук.
Восп. физ-ры

Воспитатели


	пятница
	1. Торжественное закрытие
2. Подведение итогов конкурса «Альтернативный мяч»
3. Разгадывание спортивных кроссвордов.
4. Спортивно-театрализованное представление «Путешествие в Спартакиаду»
	Восп. физ-ры
Восп. физ-ры
Ст. восп.
Воспитатели

Восп. физ-ры

	постоянно
	1. Беседы с детьми
2. Чтение литературы 
3. Рассматривание иллюстраций
4. Организация игровой деятельности
5. Продуктивная деятельность
	Воспитатели



