                                                                                                                  
                              План поведения физкультурно-оздоровительных мероприятий
на 2014 - 2015 учебный год.
	
	№
	Мероприятия
	Участники (группы)
	Время проведения

	1
	"Осенние сюрпризы Смешариков". Физкультурное развлечение. 
	Средняя группа
1-2 корпус
	Сентябрь

	2
	"Котята и мышата". 
Физкультурное развлечение.
	Младшие группы
	Октябрь


	3
	"Веселые старты".
Спортивные соревнования.
	Старшая группа
	Ноябрь (каникулы)

	4
	"Зов Джунглей".
Спортивные соревнования.
	Подготовительная группа
	Ноябрь (каникулы)

	5
	"Зимние забавы".
Спортивный праздник.
	Старшие группы
 1-2 корпус
	Декабрь

	6
	"Зимушка-Зима - спортивная пора".
Физкультурное развлечение.
	Средняя группа
	Январь

	7
	"Неделя здоровья"
	Все группы д/с
	Февраль

	8
	"Русский Богатырь - Защитник Отечества"
Спортивные соревнования.
	Старшая группа
	Февраль

	9
	"А, ну-ка девочки".
Спортивные соревнования. 
	Старшая группа, Средняя группа
	Март

	10
	"Папа, мама, я - спортивная семья".
Спортивный праздник.
	Подготовительные группы 1-2 корпуса
	Апрель

	11
	"Веселые эстафеты".
Физкультурное развлечение.
	Младшие группы
	Май

	12
	Малые летние Олимпийские игры. Спортивные соревнования между командами детских садов города.
	Старшие и подготовительные группы
	Июнь

	13
	"Калейдоскоп игр народов мира"
Спортивный праздник.
	Старшие группы
	Июнь




Работа с педагогами.
	№
	Мероприятия
	Участники
	Время проведения

	1
	Индивидуальные консультации
	Педагоги групп ДОУ
	Постоянно

	2
	Создание картотеки "Подвижные игры народов мира".
	Педагоги старшей группы ДОУ (1 корпус)
	Сентябрь - май

	3
	Участие в организации и проведении физкультурных занятий, утренней гимнастики, досугов, развлечений и праздников.
	Педагоги групп ДОУ
	Постоянно

	4
	Участие в спортивно-массовых мероприятиях города и района.
	Сотрудники ДОУ № 3 
	В  течение года



Работа с родителями воспитанников детского сада № 3 "Тополек"
	№
	Мероприятия
	Участники
	Время проведения

	1
	Информация по каждому занятию физической культуре 
	Родители групп д/с
	Постоянно

	2
	Консультация для родителей
«Подвижные игры как средство снижения агрессивного поведения у детей старшего дошкольного возраста»,
 "Закаливание дошкольников", "Игры на природе" "Рекомендации родителям по укреплению здоровья детей"," по организации питания детей, при занятии спортом",  "Следим за осанкой с детства", "Спорт - радость - здоровье"(фото-выставка). 
	Родители групп д/с
	Постоянно

	3 
	Индивидуальные консультации
	Родители групп д/с
	Постоянно

	4
	Участие в спортивных мероприятиях внутри ДОУ, также города, района. "Папа,  мама, я - спортивная семья"
1 этап - ДОУ;
2 этап - город, район;
3 этап - область (в случаи выигрыша)
	Родители групп д/с
	Апрель - май

	5
	Эстафеты, посвященные празднованию Победы "9 Мая" 
	Группы д/с
	Май

	6
	Малые летние Олимпийские игры
	Группы д/с
	Май - июнь

	7
	Создание картотеки "Подвижные игры народов мира"
	Родители старшей группы
	Сентябрь - май



