Спортивный марафон среди воспитанников МДОУ №132 «Кузнечик»,
посвященный Всероссийскому Дню Физкультурника.
	№
	Название мероприятия
	Возраст детей
	Время
	Ответственный

	1.
	«Утро радостных встреч» – тематическая утренняя гимнастика

	Все группы
	8.00-8.30
	Инструктор по физ. культуре

	2.
	Игры с низким уровнем двигательной активности: «Найди пару в кругу», «Шмель», «Не урони мяч», «Собачка»

	Ст.гр.
	9.00
16.00
	воспитатели

	3.
	Игры с высоким уровнем двигательной активности: «Круговорот», «Змейка», «Воротики», «Стоп»

	Подг. гр
	9.00
16.00
	воспитатели

	4.
	Соревнование «Лесная олимпиада»

	Ст. гр.
	9.30
	Инструктор по физ.культуре

	5.
	Оздоровительный досуг «Путешествие в джунгли» 
	Подг.гр.
	10.00
	Инструктор по физ.культуре

	6.
	Игры с песком:
· «Мы-Волшебники»
· «Волшебные руки»
· «Чудесные пироги»
· «Рука друга»
	
Мл.гр
Мл.гр
Ср., ст.гр
Ср., ст.гр
	
10.00-10.45
	

	воспитатели

	7.
	Игры с водой:
· «Плывут уточки»
· «Водопад»
· «Тонет - не тонет»
· «Маленький рыбак»
· «Меткий стрелок»
· «Пузыри»
· «Учимся измерять»
· Поиск сокровищ»
	
Мл.гр
Мл.гр
Ср., ст.гр
Ср., ст.гр

Ст., подг.гр.
Ст., подг.гр.
Ст., подг.гр.
	
10.45-10.15
	

	воспитатели

	8.
	Фейерверк мыльных пузырей
Парад воздушных змеев
	Мл., ср.гр.
Ст., подг. Гр.
	2 половина дня
	воспитатели
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