Функциональные обязанности 
работников ДОУ 
в рамках реализации программы 
 по физическому воспитанию 
в ЦРР МДОУ №12 «Родничок» 
Инструктор по физкультуре:
· Координирует всю физкультурно-оздоровительную работу.

· Проводит физкультурные занятия, физкультурные досуги и праздники, индивидуальную работу по развитию и коррекции двигательных навыков детей

· Наблюдает за динамикой физического развития детей

· Проводит диагностику двигательных навыков совместно со старшим воспитателей

· Консультирует воспитателей по вопросам проведения утренней гимнастики, подвижных игр, индивидуальной работы по развитию движений

· Внедряет здоровьесберегающие технологии
· Включает в  физкультурные занятия: 

· упражнений для профилактики нарушений осанки, плоскостопия

· упражнений на релаксацию

· дыхательных упражнений

· закаливающие мероприятия 

· сниженная температура воздуха

· облегченная одежда детей
· На педагогических советах докладывает о физическом состоянии и развитии движений детей

· Проводит просветительскую работу с родителями по вопросам здорового образа жизни и использования элементов физической культуры в домашних условиях 
Инструктор по плаванию:
· Определяет  показатели двигательной подготовленности детей

· Внедряет здоровьесберегающие технологии
· Коррекция отклонений физического развития

· Проводит занятия по плаванию,  дыхательные упражнения, закаливание 

· Проводит спортивные праздники, развлечения, Дни здоровья

· Пропагандирует здоровый образ жизни
