УТВЕРЖДАЮ:
Заведующая МДОУ д/с комбинированного вида
«Зернышко» г. Балашова Саратовской области
____________ С.А. Новикова


ПЛАН ЛЕТНЕ - ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
 ГРУППЫ  «ВЕТЕРОК»    на   ИЮНЬ-АВГУСТ 2013 года


	

	Наименование
недели

	Название мероприятия 
Дата проведения

	Цель
	Ответственный

	ИЮНЬ

	1
неделя
	Неделя «Солнечное детство»

	
«Как прекрасен этот мир посмотри!» конкурс рисунков на асфальте 02.06.2014г.
	«Праздник шляп».
(развлечение)
06.06.2014г.

	Организовать весёлый досуг детей; активизировать мыслительную деятельность; развивать дружеские отношения между детьми
	Создать позитивное и радостное настроение. Создать положительный эмоциональный настрой, Доставить детям радость  от участия  в развлечении..

	Воспитатели
Творческая группа
	Балахонова Е.А.

	2
неделя
	Неделя «С чего начинается Родина?»

	«Лесная поляна» - спортивное развлечение для старших групп 10.06.2014г.

	«Наша Родина - Россия»
(посвящается Дню независимости России)
09.06.2014г.
	Формировать понятие Родины как места, где человек родился, и страны, где он живёт, славу и богатство которой он должен беречь и приумножать
	Формирование у дошкольников первых чувств патриотизма: гордости за свою Родину, любви к родному краю, уважение традиций.

	Каретникова Т.С.,
Рыбакова А.С.
	Балахонова Е.А.

	3
неделя
	Неделя здоровья

	«Там на неведомых дорожках» -путешествие по сказкам А.С. Пушкина – развлечение для старших групп  17.06.2014г.
«Краски лета» музыкальный досуг для старших групп 19.06.2014г.
	«Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья!» 
23.06. 2014г.


	Формировать у детей интерес к физической культуре и потребность в здоровом образе жизни.

	Предоставить детям возможность применять двигательные умения и навыки, приобретенные ранее. Укреплять физическое здоровье детей.
Развивать любознательность, ловкость, координацию движений.
Воспитывать любовь к занятиям физической культурой и стремление вести здоровый образ жизни.

	Балахонова Е.А., Журавлева Е.В.,
Музыкальный руководитель Кардашевская О.Ю.


	Балахонова Е.А.

	4
неделя
	Неделя радости

	Тренировочная игра
 –эвакуация 
«Осторожно огонь!» для всех возрастных групп 26.06.2014г.
	«В поисках аленького цветочка»
(развлечение)
30.06.2014г.


	Создать положительный эмоциональный настрой, формировать ощущение собственного успеха, доставить детям радость  от участия  в концерте.

	Создать радостное настроение от участия в развлечении , учить проявлять активность, самостоятельность и инициативу в действиях. Оказывать друг другу помощь.
	Воспитатели

	Балахонова Е.А.

	ИЮЛЬ

	1
неделя
	Неделя « Азбука дорожного движения»

	«Солнечный  лучик» музыкальный досуг для старших групп 01.07.2014г.
	«Дорожная азбука»
(развлечение)
04.07.2014г.

	Развивать у детей самостоятельность и ответственность; воспитывать осознанное отношение к правилам и нормам поведения на дороге в различных дородных ситуациях
	Повторение правил дорожного движения, повторение названий дорожных знаков. Учить детей соблюдать правила поведения на дороге и в транспорте.
	Музыкальный руководитель Кардашевская О.Ю., воспитатели Коршикова М.Г., Мазина И.В.
	Балахонова Е.А.

	2
неделя
	Неделя «Семь Я»

	«Волшебная ромашка», спортивное развлечение, посвященное Дню семьи, любви и верности для старших групп 08.07.2014г.
	«Всей семьей за чашкой чая»
(развлечение)
11.07.2014г.
	Формирование семейной, гражданской принадлежности, приобщение к общепринятым нормам взаимоотношения  со сверстниками и взрослыми, семейным традициям
	Прививать детям понятие - семейные традиции. Воспитывать уважительное отношение к взрослым членам семьи. 
	Воспитатели
Балахонова Е.А., Журавлева Е.В.
	Балахонова Е.А.
Журавлева Е.В.


	3
неделя
	Неделя «Цветочный калейдоскоп»

	«Праздник цветов»  развлечение для средней и старшей групп 18.07.2014г.
	«Цветочная поляна»
(развлечение)
14.07.2014г.
	Способствовать расширению и углублению знаний детей о цветах; воспитывать у детей бережное отношение природе.
	Сформировать у детей представление о летних цветах, закрепить знания о лете. 
Учить устанавливать причинно - следственные связи. Воспитывать бережное отношение к природе, любознательность.
	Воспитатели
Картеникова Т.С.
Рыбакова А.М.,
Муз. Руководитель Кардашевская О.Ю.

	Журавлева Е.В.
Балахонова Е.А.


	4
неделя
	Неделя летних спортивных игр

	«Праздник под дождём» спортивный досуг для старших групп 25.07.2014г.
	«Путешествие по островам»
(развлечение)
22.07.2014г.
	Развивать основные физические качества - силу, ловкость, быстроту, выносливость, координацию движений, гибкость, прививать любовь к спорту 
	Пропагандировать здоровый образ жизни, способствовать приобщению детей к физкультуре и спорту.  Закреплять ранее изученные навыки: бег, ходьба, прыжки, лазанье, попаданий в цель.  Развивать физические качества дошкольников: силу, выносливость, быстроту. Смелость, ловкость, уверенность. Создать позитивное настроение и радость приключений
	Воспитатели
Балахонова Е.А.
Журавлева Е.В.
	Журавлева Е.В.
Балахонова Е.А.


	5
неделя
	Неделя сказки

	« Там, на неведомых дорожках…» развлечение для старших групп 01.08.2014г.
	Викторина «Что? Где? Когда?»
(по произведениям К.И. Чуковского)
28.07.2014г.
	Организовать весёлый досуг детей; активизировать мыслительную деятельность; развивать дружеские отношения между детьми
	Закрепить и систематизировать в игровой форме знания детей о произведениях К.И. Чуковского.
Развивать интонационную выразительность речи
Воспитывать любовь и интерес детей к художественной литературе, особенно к сказкам.

	Воспитатели
Коршикова М.Г.
Мазина И.В.
Музрук Кардашевская О.Ю.


	Журавлева Е.В.
Балахонова Е.А.

	АВГУСТ

	1
неделя
	Неделя «Юного следопыта»

	«Радуга-Дуга» развлечение для старших групп 05.08.2014г.
	Экологический КВН
«Природа – наш хороший, наш добрый, верный друг».
08.08.2014г.
	Способствовать расширению и углублению представлений детей о природе; воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценностных ориентаций поведения в природе
	Развивать творческое воображение, внимание, смекалку, речь;
Обобщать и уточнять знания детей о растениях (цветах, деревьях); о птицах, насекомых; о ягодах и грибах;
Воспитывать умение работать сообща, оказывать друг другу помощь.

	Воспитатели
Каретникова Т.С.
Рыбакова А.М.

	[bookmark: _GoBack]Журавлева Е.В.
Балахонова Е.А.

	2
неделя
	Неделя подвижных игр и забав

	«Солнышко лучистое в гости приходи» физкультурный праздник в старших группах 13.08.2014г.
	Спортивное развлечение
«Здравствуй, картошка!»
15.08.2014г.
	Развивать физическую выносливость, расширять знания детей о народных подвижных играх, формировать дружеские взаимоотношения
	Создать радостное настроение от подвижных игр , воспитывать потребность в движении, проявлять активность, самостоятельность и инициативу в действиях. Оказывать друг другу помощь.
	Воспитатели
Балахонова Е.А.
Журавлева Е.В
	Журавлева Е.В.
Балахонова Е.А.

	3
неделя
	Неделя «Русские традиции"

	«Яблочный спас» спортивный праздник в старших группах   18.08.2014г.                                 

	«Русская матрешка»
(развлечение с элементами художественного творчества)
22.08.2014г.
	Расширять знания о русских традициях, обычаях, воспитывать уважение к традициям русского народа.
	Обобщать знания детей о самой популярной народной деревянной игрушке  матрешке. Закреплять технические умения и навыки.  Учить использовать для изготовления игрушки пустые пластиковые флаконы. Развивать творческую фантазию детей в придумывании узора для костюма матрешки. Показать детям неразрывную связь между различными видами искусства: народными промыслами, музыкой, играми. 

	Воспитатели
Коршикова М.Г.
Мазина И.В.

	Балахонова Е.А.
Журавлева Е.В.

	4
неделя
	Неделя «По следам сказок»

	«На лесной тропинке»- музыкальный досуг для  старших групп 26.08. 2014г.
	«По следам сказок»
(развлечение)
29.08.2014г.
	Развивать творческие способности и эмоциональную сферу ребёнка через знакомство с произведениями фольклора народов мира
	Развивать познавательную  и эмоциональную сферу детей.
Развивать двигательную активность в подвижных играх.
Вызвать эмоциональный отклик на хорошо знакомые и любимые детьми сказкам.
Воспитывать чуткость к художественному слову, прививать интерес к чтению художественной литературы (сказки).
Закреплять знание детей о сказках.
Воспитывать чувство взаимовыручки и товарищества.
	Воспитатели
Музыкальный
Руководитель
Кардашевская О.Ю.

	Балахонова Е.А
Журавлева Е.В.








