Спортивная игра «Веселая Олимпиада»

Подготовительная группа

Наверное, нет человека на земле, который был бы равнодушен к Олимпийским играм. Задолго до очередного олимпийского года готовятся к нему все страны мира. Лихорадочно тренируются будущие участники, заранее волнуются судьи, томятся ожиданием зрители.

Раз в четыре года, знаменательный день настаёт…

Девушки, одетые в древнегреческие хитоны, зажигают от лучей солнца Эллады олимпийский факел. Опустившись на колени, принимает этот факел юноша. Священный огонь факела, зажженный у алтаря Древней Олимпии, символизирует собой мир и дружбу всех народов Земли.

Долгий путь предстоит огню. Много раз перейдет он из одних рук в другие, много стран пересечет, не угасая, на кораблях, поездах и самолетах, прежде чем достигнет стадиона, предназначенного для Олимпийских игр. И.когда вспыхнет огонь над праздничным стадионом, когда взовьется олимпийский флаг и делегации разных стран вступят на стадион в торжественном марше, впереди всех пойдут спортсмены Греции. 
Почему?

Почему именно в Олимпии зажигается факел?
Потому, что именно в этой стране родились в те далекие годы Олимпийские игры. Только каменные развалины, открытые археологами, стоят теперь там, где бушевали страсти олимпийских болельщиков древности.

Материалы: иллюстрации с различными видами спорта.

Дети делятся на две команды.

Каждая команда имеет своё название: «Быстрики», «Шустрики».

Дети произносят олимпийский девиз «Быстрее, выше, сильнее»
1 этап
 Команды соревнуются в отгадывании загадок. Предлагается несколько загадок о зимних видах спорта.
Условие:

Одному игроку из каждой команды надо добежать до картины, отгадать загадку и правильно её показать на картине. Вернуться к команде. После каждого правильного ответа на табло команды вешается золотое олимпийское кольцо (цветной обруч). Команда, первой набравшая пять колец, объявляется победительницей.
Первая загадка:

Кто поляны белит мелом,

И на стенах пишет мелом, 

Шьет пуховые перины,

Разукрасил все витрины? (Зима)

Вторая загадка:

Два коня у меня,

Два коня.

По воде они возят меня.

А вода тверда, словно каменная! (коньки)

Третья загадка:

С неба звезды падают,

Лягут на поля.

Пусть под ними скроется черная земля

Много – много звездочек

Тонких, как стекло;

Звездочки холодные,
А земле тепло! (снежинки)

Четвертая загадка.

Деревянные кони по снегу скачут,

А в снег не проваливаются. (Лыжи)

Пятая загадка.

Всё лето стояли, зимы ожидали.

Дождались поры – помчались с горы. (Санки)

2 этап

По краткой характеристики вида спорта надо назвать его и правильно показать иллюстрацию. При этом правильно показать движения используемые в этом виде спорта. Кто первый справляется с заданием получает золотой обруч (цветное кольцо). Чья команда первой набирает пять колец – выигрывает.
1. Вид конькобежного спорта, основу которого составляют движения спортсмена (на одной или на обеих ногах) с переменами направления скольжения, вращениями и прыжками. Включает одиночное катание (мужчины и женщины), парное и спортивные танцы. (Фигурное катание).

2. Спорт позволяет человеку развивать максимальную скорость на льду без применения механических средств – лучшие из лучших могут бежать со скоростью 60 км/час (скорость близкая к развиваемой и самыми быстрыми зверями планеты, типа гепарда). (Конькобежный спорт)

3. Спортивная игра, заключающаяся в противоборстве двух команд, которые передавая шайбу клюшками, стремятся забросить её наибольшее количество раз в ворота соперника и не пропустить в свои. (хоккей).
4. У спортсменов есть специальный аэродинамический костюм и шлем. Съезжают на большой скорости с горы на санках. (санный спорт)

5. Вид спорта, в котором спортсменам необходимо, как можно быстрее преодолеть соревновательную дистанцию на лыжах (обычно специально подготовленную трассу по пересеченной местности). (Лыжные гонки)

3 этап

Кто правильно и быстро ответит на вопросы об Олимпийских играх, тот получит цветной обруч.
1. Где будут проходить зимние Олимпийские игры 2014 года? (В России, в г. Сочи).

2. Что обозначает каждое кольцо на Олимпийской эмблеме? (Пять переплетённых колец – синее, черное, красное в верхнем ряду и желтое, зеленое в нижнем – символизируют единение в олимпийском движении всех пяти континентов Земли. Синее кольцо – Европа, желтое – Азия, зелёное – Австралия, красное – Америка, черное – Африка. Один из колец непременно присутствует в национальном флаге любой страны мира.
3. Какие бывают Олимпийские игры? (Зимние и летние).

4. Родина Олимпийских игр. (Греция)

5. Как часто проводятся Олимпийские игры? (Один раз в четыре года).

Ребята, в нашей игре «Веселая Олимпиада» победила дружба и  хорошее настроение.

Давайте будем дружить со спортом. УРА!!!

