МБДОУ ДС ОВ № 35 «Ручеёк» г. Туапсе
Летний спортивный праздник
«РУССКИЕ ИГРИЩА!!!»

Цель: обобщать имеющиеся у детей знания и представления о русских народных играх и традициях; обучать внутренней саморегуляции: формировать умения предвидеть последствия своих действий, управлять своей деятельностью, определять её реальность; вести пропаганду здорового образа жизни; закаливать организм детей.
[bookmark: _GoBack]Материал: музыкальное оборудование, музыкальная подборка, изображение солнца на палке, карусель, ориентиры (4шт.), мешки (2 шт.), кегли (12шт.), палки (2шт.), корзины (2шт.), мелки (6шт.), канат.

Ход праздника:
Ведущий: здоровается с детьми и педагогами
Солнце нас обогрело лучом.
Мы вас всех в хоровод позовём.
Будем с солнышком вместе плясать.
Лето красное дружно встречать!
Выполняется гимнастический комплекс упражнений с использованием элементов русских народных танцев под русскую народную музыку.
Ведущий:
Мы встречаем вместе лето!
Вместе с солнцем, вместе с светом!
Солнце, солнце, жарче грей!
Будет праздник веселей!
 Последние две строчки повторяются вместе с детьми. Появляется лето под музыку.
Лето: Здравствуйте дети. Здравствуйте все! Я очень рада вас видеть. Шла целый год к вам, и наконец, я здесь, среди ваших тёплых улыбок. А давайте поиграем в русскую народную игру «Заря-заряница».
Дети встают в круг, берутся за руки и идут направо. Лето с солнцем идёт налево со словами:
Заря-заряница, красная девица,
По полю ходила, ключи обронила,
Ключи золотые, ленты голубые,
Кольца обвитые.
При последних словах все останавливаются. Двое детей, напротив которых оказалось  Лето, бегут в разные стороны. Побеждает тот, кто первым дотронется до солнышка. Игра проводиться с детьми средней, старшей и подготовительной групп 4-5 раз.
Лето: Молодцы, дети! Хорошо поиграли! 
Та-ра-ра, та-ра-ра, веселиться детвора,
По скорее выходите, карусель вы заводите!
Провидится игра «Карусель» с детьми I и II младшей  групп.
Лето: Какие вы славные, веселитесь от души!!!
Сияет солнышко с утра, и начинается с утра
Весёлые соревнования!!!
С детьми средней, старшей и подготовительной групп проводятся эстафеты:
1. Прыжки в мешках.
2. Городки: две команды по 7 человек, ребёнок берёт одну кеглю и несёт до ориентира, ставит её на землю и возвращается к команде, так выставляется по 6 кеглей, последний ребёнок сбивает кегли палкой.

Под музыку на метле влетает Баба Яга и обращается к Лету. 
Баба Яга: «Самозванка!...Откуда ты взялась?! Уходи! Ведь это я- Лето Красное! Ведь я самая красивая- распрекрасная, не так ли?
Ведущий: Ребята а кто же это к нам пришёл?
Дети: Баба Яга.
Баба Яга: Ну вот, опять узнали, что прогонять будите, да?
Ведущий: Бабуля Ягуля, не уходи, я тебя ведь и сама хотела позвать! У нас летний праздник, русские народные игрища, а на Руси без нечистой силы не обходилось никогда.
Баба Яга: Скажите тоже, нечистая сила. Я, между прочим, своими заговорами и зельями людей лечу от всяких там хворей и недугов! А как я пою и танцую, залюбуешься. 
Баба Яга танцует под музыку (частушки из мультфильма «Летучий корабль») .
Баба Яга: А ещё я очень рисовать люблю, и вас научу!
Игра-эстафета «Дорисуй солнышко»: две команды по 7 детей старшей и средней группы. Дети по очереди добегают до нарисованных кругов «Солнышки» и дорисовывают мелком им по лучику. 
Баба Яга: Ой, какая красота, красотища. Молодцы!!! А теперь я хочу играть. 

Игра «Гуси»: проводится с детьми I  и II младшей групп. Дети встают в центре, Лето задаёт вопросы, а дети отвечают «Га-га-га»

-Гуси, вы гуси!
-Га-га-га! Га-га-га!
-Вы серые гуси?
-Га-га-га! Га-га-га!
-Где вы, гуси, бывали?
-Га-га-га! Га-га-га!
-Кого вы, гуси, видали?
-Га-га-га! Га-га-га!
По сигналу «Баба Яга» дети бегут к стульчикам и садятся (прячутся в домики), а Баба Яга пытается их поймать. Играть 2-3 раза.
 Баба Яга: (никого не догнав) Обижаете, обижаете бабушку! Ни кто не поддался! Ну всё я рассердилась! Позову сейчас Змея Горыныча, он то вам покажет (грозит кулаком). Змей Горыныч выходи!
 Под музыку выходит Змей Горыныч.
Змей Горыныч: Кто это здесь обижает мою Бабусю Егусю? Вот я вам сейчас задам…
Ведущий: Подумаешь змей какой-то, нас этим не напугаешь! У нас такие богатыри  в подготовительной группе есть, никакой Горыныч не страшен.
Выходите молодцы, силушкой померяемся со Змеем Горынычем!
Игра «Перетяни канат»: Первый раз перетягивают канат 6 мальчиков подготовительной группы и Змей Горыныч с Бабой Ягой. После того как дети побеждают героев, игра проводится со всеми желающими детьми командами.
Змей Горыныч с Бабой Ягой: Простите нас ребята, мы так больше не будем, да это мы так пошутили просто! Не прогоняйте нас. Можно мы с вами повеселимся?
Лето: Простим их ребята?
Дети: Да!!!
Лето: Ладно, оставайтесь, только так больше не шутите! А сейчас давайте вместе потанцуем и повеселимся!!!
Все танцуют по русскую народную музыку. Герои прощаются и уходят.
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