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Цель:
Закрепить  знания  детей о  космосе, о  первом  космонавте  Земли  Ю.А.Гагарине.
В играх, соревнованиях  закреплять умения детей быстро бегать, прыгать.
Задачи: Развивать ловкость, внимание, силовые качества детей. Развивать  творческую двигательную  активность. Воспитывать  чувство  гордости   за свою  страну и  её  граждан.
Оборудование:  запись сообщения ТАСС, видео ролик о полёте  Гагарина Ю.А., фонограмма  таинственной музыки, вязаные коврики- «кочки», гимнастические палки , дидактическая игра «Собери цветы», мячи- хопы.
Ход досуга:
Издавна  человечество  стремилось  к  звёздам. С  незапамятных  времён  люди  мечтали  о  полётах  на  Луну, на  планеты  солнечной  системы, к  далёким  таинственным  мирам. Свершилось  великое  событие, впервые в  истории  человек  осуществил  полёт в космос. Нам выпала  честь  первым проникнуть  в космос. История  навсегда  сохранит день 12 апреля 1961 года.
Давайте перенесёмся на много  лет  назад.
Нам  каждый  шаг к  заветной  цели  дорог
Стучат сердца, звучит оркестров  медь
Есть  подвиги  величие  которых
Не  сразу удаётся  разглядеть.
Ещё  корабль космический  на  взлёте,
Ещё не  знают жители  планеты,
Что  человек в  космическом  полёте,
А  гром  уже  взлетающей  ракеты
Потряс  степные  дали  Казахстана.
Случилось  то, что мы годами  ждали.
Но  и  тогда не сразу  осознали,
О чём  поведал  голос  Левитана
( сообщение  ТАСС  , голос Левитана)

Имя  Юрия  Алексеевича  Гагарина  стало  символом мужества и  героизма, символом  космической  эры. И  чем  дальше  от  нас  этот  памятный  день,  тем  больше  величие подвига, совершённого  народом.
(Показ видео-ролика о Ю.А.Гагарине)
А  он  летит  через  созвездия,
Земля  проснётся  с  именем  его.
Не  попросив  подмог ни  у  кого,
Сама  восстав из  пепла и  из праха,
Моя  страна, не  знающая  страха,
Шлёт в  космос  сына  своего.

-Ребята, а вы  хотели  бы  стать  космонавтами?
Сегодня  мы  приглашаем  вас  стать  космонавтами и  полететь к  разноцветным  планетам.
(Звучит  таинственная  музыка, дети  кружатся и «превращаются»  в космонавтов)
-В  две  шеренги  стройся!
Чтобы  полететь  на  другие  планеты  необходимо  построить  космические корабли
I  Эстафета с  построением  из строительного  материала кораблей.
2. Полёт на  Голубую  планету
(прыжки  по  «кочкам»  до  ориентира, обратно- бегом)
3. Полёт на Зелёную планету
Магнитная  буря  разбросала  по  этой  прекрасной  планете цветы.
Собираем  цветы  по 4 человека ( красный, жёлтый, зелёный, синий)
4. «Танец инопланетян» ( по  показу)
5. Полёт на  Красную планету.
Планета  Красная, самая  опасная. На  ней  живут  пираты. Надо  запутать  следы, чтобы  они  нас  не  нашли.
( бег эстафетный  «змейкой  вокруг  разложенных поперёк гимнастических  палок)
6. Планета Оранжевая.
По  этой  планете  передвигаются  не  шагом, а  прыжками  на хопах.
7.Возвращение  на  планету Земля.
(под  танец  по  показу)
8. Дети  рассказывают  стихи  о  космосе.






