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Цель: Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи.

Задачи:	
1. Расширять представление детей о государственном празднике.
2. Развивать физические и волевые качества в спортивных играх, соревнованиях и эстафетах, развивать творческую двигательную деятельность, и умение осознанно управлять телом и движениями.
3. Привлечь детей и их родителей к занятиям физической культурой и спортом.
4. Воспитывать любовь к Родине.

Оборудование:
эмблемы для участников соревнований «Летчики», «Моряки»; 2 шт.- флажка на подставке; 2 шт.- куб-модуль; 2 шт.- большой массажный мяч; 2 шт.- низкие  воротики; 4 шт.- средний мяч; 4 шт.- набивной  мяч; 2 шт. – большой обруч; 16 шт.- маленькая игрушка; 16 шт.- кубик; 4 шт.- большая корзина; 8 шт.- рубашка (жилетка);  8 шт.- кепка; 8 шт.- шорт; 8 шт.- цветочек; 2шт.- шляпа для взрослых; 8 шт.- средняя коробочка; грамоты и медальки участникам команды.
























Ход праздника:

Дети  под  музыку входят в зал и садятся на скамеечки.

Ведущий: Мы рады приветствовать дружные семьи нашего детского сада. Встречаем участников соревнований дружными аплодисментами! 

В зал входят участники соревнований (папы с сыновьями) под маршевую музыку.

Ведущий: Здравствуйте, дорогие гости и участники праздника «Вместе с папой!». Сегодня мы собрались в этом зале, чтобы поздравить всех мужчин с Днем защитника Отечества! Защитники есть в каждой семье: дедушки, старшие братья и, конечно же, ваши любимые папы. Мы от всей души поздравляем вас с этим замечательным праздником, желаем семейного счастья, успехов во всех делах, отменного здоровья и всегда хорошего настроения!
Спешит весна, конец зиме, и папы наши в сборе все.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Сегодня день особенный, он раз в году у пап.    
Поэтому и папы на соревнования спешат
Мы вместе постараемся,  чтоб праздник удался.
Веселье начинается, ведь собрались не зря.

1-й ребенок: 
Посмотрите, в нашем зале гости славные сидят,
Столько сразу пап видали в феврале мы год назад.
Наши папы, очевидно, очень занятый народ:
На работе пропадают ежедневно круглый год.

2-й ребенок: 
Не терпит мой папа безделья и скуки,
У папы умелые, сильные руки.
И если кому – то надо помочь –
Мой папа везде поработать не прочь.

3-й ребенок: 
Я скажу вам без прикрас – дома папа высший класс.
Всю неделю с нетерпеньем жду субботу с воскресеньем.
В эти дни мы непременно что – то с папой мастерим.
В перерывах между делом все футболы проглядим.

4-й ребенок:
Я жду с нетерпением
Папу с работы.
Всегда мне в портфеле 
Приносит он что-то.
Мой папа находчивый,
Умный и смелый.
Ему по плечу
Даже сложное дело.

5-й ребенок: 
Ещё он -  шалун,
Озорник и проказник.
С ним каждый мой день
Превращается в праздник.
Мой папа весёлый,
Но строгий и честный.
С ним книжки читать
И играть интересно.

Ведущий: Дети старшей группы исполнят песню «Не бойся мама».

Дети поют песню.

6-й ребенок: 
И скучно без папы
На санках кататься.
Никто не умеет
Так громко смеяться.
Мой папа – волшебник,
Он самый хороший.
Он вмиг превращается
В то, что попросишь.

7-й ребенок: 
Он может стать клоуном,
Тигром, жирафом.
Но лучше всего
Он умеет быть папой.
Его обниму я
И тихо шепну:
- Мой папочка, я тебя
 Крепко люблю!

8-й ребенок: 
Ты самый заботливый,
Самый родной,
Ты добрый, ты лучший
И ты только мой!
9-й ребенок: 
Может он в футбол играть, 
Может книжку мне читать, 
Может суп мне разогреть,
Может мультик посмотреть,
Может поиграть он в шашки,
Может даже вымыть чашки,
Может рисовать машинки,
Может собирать картинки,
Может прокатить меня
Вместо быстрого коня.
Может рыбу он ловить,
Кран на кухне починить.
Для меня всегда герой –
Самый лучший  ПАПА мой!

10-й ребенок:
Наши папы мастера, спорятся у них дела.
Если вы не верите - сами все проверите. 

Ведущий: 
Ну, чтобы это проверить, надо поучаствовать в нашем празднике. Для этих соревнований  у нас две команды: «Летчики» и «Моряки». 
Итак «Приветствие команд».
Команда «Моряки»
Девиз:
Мы - морские волки,
Все нам нипочем.
Плавать мы умеем,
Дружим мы с мячом,
Прыгаем и бегаем,
Нас сильнее нет.
И команде «Летчики»
Шлем мы свой привет.

Команда «Летчики»
Девиз:
Летит эскадрилья,
Пилотов отряд.
В команде есть папы
И много ребят.
Соперникам нашим
Хотим пожелать,
Как мы, научиться
Высоко летать.

Представляю жюри: председатель – заведующий МБ ДОУ, а члены жюри - родители. 

Ведущий: Командам для состязаний нужны быстрота, смекалка, находчивость, умения и, конечно, дружные болельщики. Болельщикам рекомендую поддерживать свои команды на протяжении всех состязаний. Начинаем соревнования!

Эстафеты:

1. «Катание  массажного  мяча на скорость». 
От стартовой линии по сигналу ребенок берёт большой массажный мяч и катить до флажка и обратно. Взрослому выполнить тоже самое. Побеждает та команда, которая выполнить правильно и быстро.

2. «Тяжелая ноша».
От стартовой линии по сигналу: ребенку взять 2 мяча под мышки, перепрыгнуть через низкие воротики, подлезть под высокие воротики и добежать до флажка, не уронив мячи, вернуться по прямой. Взрослому взять 2 набивных мяча и перепрыгнуть через все воротики добежать до флажка, не уронив мячи, вернуться по прямой. Побеждает та команда, которая выполнить правильно и быстро.

Ведущий:
Всех защитников страны
Поздравляем нынче мы.
Этот танец без сомненья,
Всем поднимет настроенье.

Музыкальная пауза: танец «Моряки»
Дети исполняют танец.


Ведущий:  Если мамы нет дома, папа старается стать достойной заменой. Сегодня вам дорогие папы, придется доказать, что женские обязанности вам тоже по плечу. 
 
3. «Уборка квартиры». 
От стартовой линии первая пара (папа и сын) добегают до обруча и перекладывают в корзину  по одному предмету: 2 кубика (папы), 2 игрушки (сыновья). Взявшись за руки возвращаются бегом назад. Побеждает та команда, которая  быстрее уберёт свою квартиру.

 4. «Собери сыночка».
От стартовой линии по команде ребенок добегает до куба. Затем бежит папа и берёт по одной вещи (рубашку, кепку, шорты) и одевает ребёнка. Возвращаются назад  вдвоём, взявшись за руки и т. д.  Побеждает та команда, которая быстро оденет своих сыновей.

Ведущий:  Пока команды отдохнуть, дети исполнят песню «Мы - мальчишки».

Дети исполняют песню.

Ведущий:  Теперь подошёл черёд болельщиков. Приглашаю болельщиков поиграть в игру «Колонна, круг, шеренга».
Музыка звучит дети бегают, как только музыка замолкает и звучит команда «Круг». Дети образовывают круг (шеренга, колонна).

5. «Купим для мамы подарок!». 
У стартовой линии папа надевает шляпу, берёт обруч, надевает его на себя, бежит к кубу (на рынок за цветами), берёт букет (цветок). Затем возвращаются к стартовой линии, ставит своего сыночка в обруч и вдвоём бегут к кубу (едут в магазин за подарком для мамы), берут коробку с покупками и возвращаются к стартовой линии. Папа передаёт шляпу и обруч следующему папе и т.д. побеждает та команда, которая  правильно и быстро выполнить задание.

6. «Дружная команда». 
Вся команда встаёт друг за другом, держась руками за пояс впереди стоящего товарища. По сигналу команды начинают двигаться в одном темпе, начиная с правой ноги до флажка и возвращаются обратно таким же образом. Выигрывает команда, первой выполнившая задание. Игроки не должны расцеплять рук.

Подведение итогов соревнования. Слово жюри. Награждение команд.

Ведущий: 
Мы бесспорно, убедились, что на свете лучше нет. 
Наших пап, и всем мужчинам, шлем восторженный привет.
Хоть не хочется прощаться, но пора нам расставаться. 
Садик встретит радостно, вас в любой из праздников.
Мы сегодня пели песни, танцевали, читали стихи, соревновались в силе, ловкости. Пусть у нас есть победители и проигравшие, но самое главное, что семья в сборе: болели друг за друга, вместе радовались и переживали - а что ещё надо для счастья ребёнка. Спасибо, что вы были с нами, и думаю не только нам, но и себе доставили удовольствие! С праздником!

