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В ГОСТЯХ У ЗОЛОТОЙ ОСЕНИ.

Ведущая: Если на деревьях листья пожелтели, 
Если в край далекий птицы улетели, 
Если небо хмурое, если дождик льется, 
Это время года…? 
Дети: осень. 
Инструктор: Давайте позовем к нам в гости ОСЕНЬ.
Дети: Осень, осень, в гости просим!
Осень:Зовут меня все – Осень золотая, 
Прошла я по полям и по лесам. 
Всех с праздником осенним поздравляю! 
Как хорошо и весело всем нам! 
Инструктор:Здравствуй, Осень 
Здравствуй, Осень, 
Хорошо, что ты пришла. 
У тебя мы осень спросим: 
Что в подарок принесла? 
Осень подает детям корзину. 
Осень: здесь немало овощей – и для супа, и для щей! Но не стряпать я пришла, а играть, а вы готовы со мной поиграть? 
Эстафета «Автомобили»
Дети разделены на две команды. У каждого капитана в руках обруч. Задача капитанов: стоя в обруче, перевезти каждого ребёнка на другую сторону зала ( «на поле»). Осень хвалит команду, первую справившуюся с заданием.
Эстафета «Собери урожай»
Осень предлагает ребятам собрать богатый урожай овощей. Дети делятся на две команды. На противоположной стороне зала стоит машина груженая овощами. Ребята перекладывают овощи из машины в корзинки стоящие впереди каждой команды. Выигрывает та команда, которая быстрее всех справится с заданием.
Осень: Молодцы, ребята, вы очень быстро разгрузили машины!
Игра «Заячьи прыжки»
Дети встают в шеренгу и по команде инструктора прыгают, не торопясь, три прыжка вперед, ноги вместе. Выигрывает тот, кто за три прыжка оказывается дальше всех. Игра повторяется 2 раза.
Осень предлагает детям поиграть в игру.
Игра средней подвижности «Займи пустое место»
Дети, взявшись за руки, идут по кругу со словами:
Осень, осень, 
Красная девица, 
По полю ходила, 
Ключи обронила, 
Ключи золотые, 
Ленты голубые, 
Кольца обвиты.
(русское народное стихотворение)
Осень стоит за кругом с лентами в руках. При последних словах все останавливаются. Осень разбивает круг, вставая в него, и дает по ленте двум детям, стоящим от нее слева и справа. Дети бегут в противоположные стороны по кругу и возвращаются на свои места. Побеждает тот, кто прибежит первым. Игра повторяется 2—3 раза.
  РЕПКА.
Участвуют две команды по 6 человек. Это – дед, бабка, внучка. Жучка, кошка и мышка. У противоположной стены стоят 2 стула. На каждом стульчике сидит «репка»-ребенок. Игру начинает дед. По сигналу он бежит к «репке», обегает ее и возвращается, за него цепляется (берет за талию) бабка, и они продолжают вдвоем, вновь обегают «репку» и бегут назад.   Затем к ним присоединяется внучка и т.д. В конце игры за мышку цепляется «репка». Выигрывает та коменда, которая быстрее вытянула «репку».                        
Осень: Что ж, друзья! Пора  мне в лес! 
В заключение Осень благодарит детей за то, что они поиграли с ней, и дарит свои подарки.


