Досуг – соревнования на воде

«Путешествие лягушонка Кваки».
      Дети входят под музыку в зал, садятся на скамейки (каждый на своё полотенце).

Ведущий: «Сегодня, ребята, мы собрались, чтобы посмотреть, как мы научились плавать и нырять. А для начала, давайте поотгадываем загадки»:

 1. По реке плывёт бревно,
     Ох, и злющее оно!
     Тем, кто в речку угодил, 
     Нос откусит….(крокодил) 
 2. Живёт тихонько, не спешит, 
     На всякий случай носит щит. 
     Под ним, не зная страха, 
     Гуляет…(черепаха) 
3.  У родителей и деток 
     Вся одежда из монеток. (рыба)
4. Скачет зверушка, 
    Не рот, а ловушка, 
    Попадут в ловушку 
    И комар, и мушка.(лягушка)     
Раздаётся стук. 
Ведущий идёт смотреть и приводит лягушонка.  (плачет). 
Ведущий: «Чего ты плачешь? Что у тебя случилось»? 
Лягушонок:  «Я из сказки про Буратино, знаете такого? Я жил в пруду у черепахи Тортилы, но пришёл этот вредный Дуремар, распугал всех пиявок и лягушат. Вот я и заблудился».  
Ведущий: «Не плачь, лягушонок, оставайся с нами, а мы позвоним Тортиле, что ты у нас. А пока, может, ты с нами поныряешь и поплаваешь»?!        Лягушонок: «Да, я в бассейне никогда и не плавал. Дайте хоть попробовать». Игра «Догоните лягушонка».  
Ведущий: «А может, теперь ты нам покажешь, как ты умеешь плавать»?!       Лягушонок: «Это я с удовольствием! Сейчас я Вам покажу, как я это умею делать». (Ложится на бортик, падает в воду, долго лежит на груди, делает пузыри в воду, встаёт, ныряет, проплывает брассом).   
Ведущий: «Молодец, лягушонок! Может быть, ты и с нашими ребятами посоревнуешься»?!  
Лягушонок: «Конечно»!  
   1упр.  «Водолазы». (Кто больше соберёт шайб со дна).  
   2упр.  «Звезда».  (Кто больше пролежит на поверхности воды).  
   3упр.  Соревнование (2 команды). 
              Плавание: кролем, с мячом, с доской, «стрелой».          
Лягушонок: «Ну, а теперь, давайте поиграем в интересную игру. Мы с цаплями на пруду играем».    
Ведущий: «Мы с ребятами тоже знаем такую игру». 
Игра  «Лягушки и цапля».  
Слова игры:

«Цапля тихо стоит,
Она, наверное, спит. 
Подойдём мы к ней – разбудим
И посмотрим, что же будет». 
Дети «будят» цаплю и убегают от нее.

Звучит музыка, вбегает Буратино.     
Буратино: «Здравствуйте, ребята! Где тут наш лягушонок? Меня за ним послала черепаха Тортила. Мне сказали, что он плачет, а у Вас вон как весело»!  
Лягушонок: «Да, очень весело! Я уже и забыл, что заблудился. Это теперь все – мои друзья»!    
Буратино: «Пора прощаться».  
Лягушонок: «Мне здесь очень понравилось. Я к Вам ещё приду в гости! А сейчас я всех приглашаю на прощальный танец». 
Все танцуют в воде по веселую музыку.     
Лягушонок: «Ну, всё, до свидания»!     
Буратино: «Чуть не забыл. За нашего лягушонка, за то, что Вы так хорошо умеете нырять и плавать, я хочу Вам подарить по медальке». 
Буратино вручает призы.    
Ведущий:  «Молодцы, ребята! Хорошо поплавали. А теперь идём одеваться».  
Дети под музыку уходят из бассейна.   
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