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Алгоритмы выполнения некоторых предметно-практических действий.

Игра «Клубок»

Оборудование: клубок, игрушка-котенок (на конце нитки привязана игрушка)

Порядок действий: сначала нужно правильно ладонным захватом взять клубок в левую руку, потом взять нитку в правую руку и, удерживая их, наматывать нитку на клубок.
Алгоритм выполнения предметно- практических действий при стирке носков:

1. На  левую руку надевают  носочек, ладонным захватом  берут  в правую руку  мыло.

2. Намыливают наиболее загрязненные участки.

3. Трут (левая рука движется параллельно правой).

4. Прополаскивают.

5. Отжимают.

Алгоритм выполнения  предметных действий
«Глажение утюгом»:

1. Организация рабочего места. 

2. Разглаживание салфетки руками.

3. Глажение утюгом с дальней стороны движением влево-вправо с продвижением к себе.

4. Установка  утюга на специальную подставку.

5. Сворачивание и складывание салфеток стопкой.

Последовательность предметных  действий 

 «Моем стол»:

1. Протереть грязные места движением руки вправо-влево;

2. Прополоскать, отжать и расправить тряпочку;

3. Протереть весь стол: от одного края до другого;

4. Снова прополоскать, отжать и расправить тряпочку;

5. Повесить тряпочку сушиться.

Конструирование  с использованием деревянного конструктора 

«Стул»:

1. Подготовка рабочего места и  трудового инвентаря.

2. Поэтапное выполнение трудовых действий:

- скрепление деталей конструктора между собой с помощью гаечного ключа; 

- забивание «гвоздей»;

- закручивание/откручивание гаек с болтов.

3. Завершение работы, соблюдая правила хранения инструментов.

Алгоритм организации рабочего места

(хозяйственно-бытовой труд: мытье стола и стирка):

1. Засучить рукава.

2. Надеть фартуки.

3. Постелить на стол клеенку.

4. Приготовить мыльницы, тряпочки.

5. Приготовить тазик с теплой водой. 

