Спортивное развлечение «Вместе с папой мы дружны, вместе с папой мы сильны» ко дню Защитника Отечества.
Цель: удовлетворить природную потребность детей в движении, воспитывать потребность в систематических занятиях физкультурой и спортом.
Задачи
·  Образовательные: закрепление, совершенствование двигательных умений, навыков, развитие физических качеств и выразительности двигательных действий, формирование основ праздничной культуры.
· Оздоровительные: охрана жизни и укрепление здоровья детей, всестороннее физическое развитие, закаливание, совершенствование функций организма, повышение активности и работоспособности, создание бодрого и жизнерадостного настроения.
· Воспитательные:  формирование у детей и родителей стремление к систематическим занятиям физкультурой, потребности в здоровом образе жизни. Укреплять взаимоотношения взрослых и детей. Способствование повышению авторитета родителей.
Подготовка к спортивному мероприятию
· Разработка сценария
· Распределение ролей
· Подбор музыкального сопровождения
· Оформление места проведения
· Изготовление атрибутов, материалов.
· Предварительная работа с родителями
Ход праздника:
Звучит марш.
Ведущий: - Дорогие ребята! Сегодня мы отмечаем праздник – День защитника Отечества. У многих из нас есть дедушки, папы, братья, которые служили в армии, прошли военную подготовку, чтобы быть готовыми к защите нашей Родины.

1ребенок: Зима прощается, пора! Она уходит со двора,
В последние деньки зимы устроим праздник мы.
2 ребенок: Вам уютно? Мы споем для вас и спляшем,
Всех мальчиков мы поздравляем! Начинаем!
3 ребенок: Я взрослым очень стать хочу, чтобы водить машину,
По дружбе хлопать по плечу знакомого мужчину.
Чтоб сильным быть, и смелым быть, и славный подвиг совершить.

Ведущая: я рада предоставить слово нашим девочкам, которые приготовили небольшое поздравление для мальчиков.

Девочки: 1. В февральский день, морозный день
                    Все праздник отмечают.
                    Девчонки в этот славный день
                    Мальчишек поздравляют.

2. Мы не подарим вам - цветов,
Мальчишкам их не дарят.
Девчонки много теплых слов
У вас в сердцах оставят.

3. Мы пожелаем вам навек,
Чтоб в жизни не робелось,
Пусть будет с вами навсегда
Мальчишеская смелость.

4. И все преграды на пути
Преодолеть вам дружно,
Но вот сначала подрасти
И повзрослеть вам нужно.

5. Богатырского здоровья
Мы хотим вам пожелать,
Лучше всех на свете бегать
И в футбол всех обыграть.

6. Пусть удача будет с вами,
Только вы дружите с нами,
Нам во всем вы помогайте,
От других нас защищайте!

Девочки вручают подарки  мальчикам.

Ведущий: - Наш праздник продолжается, а называется он «Вместе с папой мы дружны, вместе с папой мы сильны». Папы и наши будущие защитники Отечества должны показать нам свою силу, ловкость и смелость. В конкурсах участвуют 2 команды.
Участники договариваются о названии команды.

Ведущий:              - Итак, мы начинаем!
1.  « Рыбалка» - в озере лежат рыбки, рядом удочка. Участник бежит с ведром к озеру, берет удочку и ловит рыбу, ложит рыбу в ведро, возвращается бегом к команде. Следующий  участник бежит с ведром. Чья команда быстрее поймает всю рыбу из своего озера.(2 удочки с магнитом, рыбки по числу участников, со скрепками, 2 ведра, 2 обруча)
2. «Снегоходы – скороходы» - одевают шапки, лыжи.  Участники бегут, огибая кубы до стола и рисуют ракету, каждый по детали, обратно на лыжах, передают следующему. (2 шапки, 2 пары лыж, 2 стола, 2 маркера, 2 ватмана)
3.  «Передай мяч» - участники под ногами закидывают мяч, до последнего участника. Тот берет мяч и передает над головой, чья команда быстрее справится с заданием.

4. « Мяч в ворота» - участники с клюшкой в руках, передвигаясь, толкают мяч под дугу. Взять мяч, возвращаться бегом и передать следующему.

Игра «Карусели»
Карусели-карусели, мы с тобой на ……лыжи сели, полетели…( санки, танк, коньки, самолет, пароход)

Ведущая: Праздник продолжается! Сегодня мы пригласили к нам в гости бравого солдата. Давайте поприветствуем его! (дети хлопают)
/ Звучит песня «Антошка» В. Шаинского, маршем входит Антошка в морской форме, рыжие волосы торчат из-под бескозырки/
Антошка: Здравия желаю! Морской капитан Антошка явился на праздник в детский сад!
Ведущая: Здравствуй, Антошка! Но мы никак не ожидали, что ты теперь служишь в армии.
Антошка: Дело каждого мужчины - защищать свою родину, когда я был маленьким, все меня дразнили: «Антошка, Антошка, пойдем копать картошку!» А потом я вырос и понял, что для мужчины жить – значит Родине служить. И пошел добровольцем на призывной пункт. Перво-наперво в армии занялись моей физической подготовкой. А вы – то умеете физкультурой заниматься? Вот сейчас проверим!
/ Антошка под музыку показывает упражнения. Дети повторяют/
Антошка: После того, как я накопил много сил в мышцах, я стал думать, кем бы мне в армии служить? Раньше я думал, что самый главный защитник Родины – это солдат. А когда стал служить, то узнал, что в армии солдаты имеют разные профессии. Какие военные профессии вы знаете? Ребята, а вы знаете, кто такие артиллеристы? Чтобы быть артиллеристом нужно быть очень метким.
1. Игра «Кто самый меткий?»
Дети поочередно кидают в корзину мешочки с песком. Побеждает команда, закинувшая в цель наибольшее количество мешочков).
Антошка: А еще в армии большим уважением пользуются летчики.
Эх, мне тоже очень хотелось водить военный самолет, но меня отправили служить на границу.
Много нарушителей я поймал, пока был пограничником и хотя я познакомился со многими военными профессиями, служить я остался на флоте и даже стал капитаном военного корабля. 
Ведущая: Антошка, вот ты служишь на флоте, научи наших ребят премудростям морского дела, возьми их на службу юнгами!
Антошка: С радостью! Итак, первое задание - сигнальщики. Я – сигнальщик на пристани, а вы сигнальщики на корабле. Моряки должны уметь принимать и отправлять сигналы. Я подаю сигнал, а вы должны уметь показать, что сигнал принят – точно и быстро повторить движение.
/ Игра «Сигнальщики»/
Антошка: На корабле всегда должна быть чистота. Юнги, кто из вас быстрее приведет в порядок палубу?
/Игра – эстафета «Уборка на палубе»/
(Клюшкой  довести мячик до ориентира, обойти его, вернуться назад и передать следующему)
Антошка: А сейчас, ребята, поиграем. Игра на развитие силы, ловкости и быстроты «Черепаха». (на санках на животе дойти до ориентира, встать, сбить кеглю, обратно бежать в руках санки).
Антошка: Молодцы, ребята! Вы меня порадовали очень! Немного подрастете, и из вас получатся отличные моряки, пограничники, летчики, танкисты – настоящие защитники нашей Родины.
Ведущий:
Каждый мальчик наш когда- то 
Станет доблестным солдатом,
Будет мужественным смелым,
Ловким, сильным и умелым! 
И поверьте нам тогда 
Войн не будет никогда!
Ребята, главнокомандующий прислал мне два письма для двух команд. В каждом письме – по карте. С помощью этих карт вы пойдете по стрелочкам (ориентирам) и отыщете конверты, там будет сказано куда дальше идти. Ваша задача: найти сюрприз.
Ведущая: Сегодня победителями я считаю всех!
Здесь все получили здоровье, веселье, смех!
С праздником вас поздравляю, и на чаепитие приглашаю!
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