Спортивное развлечение для детей младшего дошкольного возраста «Снеговик в гостях у детей».
ЦЕЛИ: Укреплять физическое и психическое здоровье детей,
               Упражнять в умении ходить и бегать друг за другом,
               Обогащать и активизировать двигательный опыт детей,
               Упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по          ограниченной поверхности,
                Развивать внимание, моторику рук и ног, навыки ориентировки в пространстве, координацию, быстроту и  ловкость.
                Воспитывать интерес к спортивным занятиям, вызвать радость и удовлетворение от совместных  игровых действий.

         
               
МАТЕРИАЛ И ОБОРУДОВАНИЕ: «сугроб» (белая ткань),костюм снеговика, веревка, «дорожки» (белые ленты),  «деревья», ведерко, фонограмма «Поезд», угощение.
                                     ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ:
Дети входят в спортивный зал. Воспитатель обращает внимание на зимнее убранство зала. Слышится голос…
Снеговик: Ау-ау! Я попал в беду!
                      В сугроб провалился,
                      В снег зарылся.
                      Выбраться не могу,
                      Помогите Снеговику!
Воспитатель: Ребята, вы слышите, Снеговик попал в беду! Надо ему помочь. Давайте бросим веревку его.
                                  Игра «Вытащи снеговика».
Снеговик: Здраствуйте, ребята!
                     К вам я в гости торопился,
                     Да в сугроб я провалился.
                     Я веселый Снеговик,
                     И не мал и не велик.
                     На опушке зимой
                      Меня слепил лесной народ.
                      А сейчас я всех вас,
                     Приглашаю на прогулку.
Воспитатель: А как мы в лес попадем, не пешком же мы пойдем?
Cнеговик: Это правда ерунда!
                     Поезд нас домчит туда.
                                 Игра «Поезд».
Снеговик: Дети, мы уже не в зале,
                     В лес волшебный мы попали.
                     Чтоб добраться до опушки нужно пройти по зимним дорожкам.
                               Игра «По дорожкам, по тропинкам».
Снеговик: Молодцы ,ребята! Знаете кто в лесу живет? (Ответы детей).
Воспитатель: Давайте превратимся в лесных зверюшек и поиграем в игру.
                        Игра «Ловишки».
Снеговик: Что-то таять начал я.
                      Я заболеваю 
                      И все таю, таю.
Воспитатель: Нужно принести водицы, дать Снеговику напиться.
(приносит ведро, а в нем угощение.)
Снеговик: Пришла  пора прощаться,
                       И с лесом расставаться.
                       Нас зовет машинист
                       Все мы едем в детский сад!
