Организация и содержание мониторинга

 Мониторинг определяется как специально организованное, систематическое наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с помощью относительно стабильного ограниченного числа стандартизированных показателей, отображающих приоритетную причинную зависимость с целью оценки, контроля, прогноза, предупреждения нежелательных тенденций  развития  (М. М. Поташник,  А. Ю. Шаталов,  В. В. Афанасьев, И. В. Афанасьева, Е. А. Гвоздева).

Мониторинг включает сбор информации, осуществляемый по стандартному набору показателей с помощью стандартных процедур, и на выходе дает оценку ситуаций и состояния объектов также в стандартной форме.

Применяется мониторинг к конкретным объектам для решения четко очерченного круга задач.

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  Программы должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволять осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
В системе мониторинга выделяются мониторинговые явления и мониторинговые индикаторы.

Мониторинговые явления – это группа явлений, системные показатели которых могут с достаточной полнотой отразить движущие силы, тенденции развития, характер их взаимодействия. Они не только определяют, но и предопределяют, то или иное событие, тенденции развития (и их показатели), то есть имеют прогностическую направленность. Каждое отдельное мониторинговое явление включает  момент общего, характерного для всех явлений, подчиняющихся определенным законам, и тем самым в каких-то чертах повторяет другие явления.

Мониторинговый индикатор – это совокупность признаков, которые имеют мониторинговые источники. Индикатор определяет доступность изучаемого объекта наблюдению и измерению. Разработка мониторинговой системы требует выявления из бесконечных рядов причинно-следственных связей именно таких индикаторов, которые концентрируют сущностное отражение причин и условий и информируют о стабильности показателей качества образования и качества развития или о приближении развития к переходу в новое качество.

  Данные характеристики и составляют предмет мониторинга.
  Цель нашего мониторинга – изучить процесс достижения детьми дошкольного возраста планируемых итоговых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования в направлении физическое развитие.
        В процессе мониторинга исследуется физическое развитие ребёнка путём наблюдений за ребёнком, бесед, критериально-ориентированных  методик    нетестового типа, критериально-ориентированного  тестирования и других.

        Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением и должна обеспечивать возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводить к переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса.

  Мониторинг проводится группой специалистов под руководством старшего воспитателя, заместителя заведующего по ВМР, куда входят воспитатели, работающие в данной возрастной группе, инструктор по физической культуре. 
        Всеми произвольными движениями, в том числе и основными, ребенок овладевает постепенно под воздейст​вием ряда факторов - внутренних и внешних.

        К внутренним, биологическим, факто​рам относятся: этапы созревания раз​личных органов и систем организма; природные задатки двигательных спо​собностей; индивидуальные конститу​ционные особенности; особенности нервной системы. Известно, что здо​ровый ребенок начинает ходить в 9- 12 месяцев, так как именно к этому периоду происходит необходимое созре​вание и развитие опорно-двигатель​ного аппарата. Природные двигатель​ные способности — важнейший компо​нент овладения отдельными видами движений. Одни дети хорошо пры​гают, быстро бегают, другие выде​ляются точным глазомером и т. п.

Типологические особенности высшей нервной деятельности (быстрота, сила, равновесие процессов возбуждения и торможения) обязательно сказываются на овладении двигательными навыками. У спокойных, уравновешенных детей они формируются быстрее, у возбу​димых - медленнее, так как эти дети способны выполнять лишь кратковре​менную работу и  поэтому нуждаются в  переключении с одного упражнения (или игры) на другое.

Внешние факторы моторного разви​тия - среда и обучение - должны строиться с учетом внутренних осо​бенностей ребенка. Целенаправленное воспитание обеспечивает овладение наиболее рациональными способами выполнения движений в короткий срок и оптимальное развитие двигатель​ных способностей.

Объем движений и общие требования к ним определены Программой.

Определяющим в моторном развитии дошкольников является накопление разнообразного двигательного опыта, развитие дви​гательных качеств, состояние здо​ровья. Именно это создает базу для успешного овладения техникой двига​тельных действий в школе. 
Техника выполнения ребенком какого-либо движения примерна, вариативна и не является самоцелью в работе инструктора. Тем не менее, он должен   отчетливо   представлять   себе и основу техники, и ее детали, уметь грамотно показать движение, помочь освоить рациональный способ его вы​полнения, оценить движения каждого ребенка, понять причину ошибок.

Предлагаем один из воз​можных, неоднократно проверенных на практике вариантов оценки раз​вития физических качеств дошкольников. Уро​вень двигательных качеств оценивается в цифровых показателях, а степень сформированное двигательных навы​ков в баллах (приблизительно).

Три балла характеризуют высокий уровень навыка: правильно выпол​няются все основные элементы дви​жения. Два балла (средний уровень) получают дети, справляющиеся с боль​шинством элементов техники, допуская некоторые ошибки. Один балл (низкий уровень) имеет место при наличии зна​чительных ошибок.
   ВЫСОКИЙ  УРОВЕНЬ:
Ребенок результативно, уверенно, точно, с хорошей амплитудой, в заданном темпе выполняет движения. Хорошо владеет техникой выполнения. Стремится к лучшему результату, осознает зависимость между качеством выполнения движения и его результатом. Цифровые показатели соответствуют высокому уровню выполнения движений.
   СРЕДНИЙ  УРОВЕНЬ:
Дети справляются с большинством элементов техники, допуская некоторые ошибки. Ребенок понимает зависимость между качеством выполнения движений и результата.  Движения выполняет уверенно с небольшой помощью педагога. Цифровые показатели соответствуют среднему уровню выполнения движений.
   НИЗКИЙ  УРОВЕНЬ:
Ребенок допускает существенные ошибки в технике движений. Не соблюдает заданный темп, действует в сопровождении показа педагога. Движения скованные, координация движений низкая. Цифровые показатели соответствуют низкому уровню выполнения движений.
          По результатам мониторинга определяется зона образовательных потребностей каждого воспитанника: высокому уровню соответствует зона повышенных образовательных потребностей, среднему уровню – зона базовых образовательных потребностей, низкому – зона риска. 

        В конце учебного года делаются выводы о степени удовлетворения образовательных потребностей детей и о достижении положительной динамики самих образовательных потребностей.
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