Спортивный праздник, посвященный Дню Защитника Отечества.
Цель: удовлетворить природную потребность детей в движении, воспитывать потребность в систематических занятиях физкультурой и спортом.
Задачи:
1.  Образовательные: закрепление, совершенствование двигательных умений, навыков, развитие физических качеств и выразительности двигательных действий, формирование основ праздничной культуры.
2. Оздоровительные: охрана жизни и укрепление здоровья детей, всестороннее физическое развитие, закаливание, совершенствование функций организма, повышение активности и работоспособности, создание бодрого и жизнерадостного настроения.
3. Воспитательные:  формирование у детей и родителей стремление к систематическим занятиям физкультурой, потребности в здоровом образе жизни. Укреплять взаимоотношения взрослых и детей. Способствование повышению авторитета родителей.
Подготовка к спортивному мероприятию
1. Разработка сценария
2. Распределение ролей
3. Подбор музыкального сопровождения
4. Оформление места проведения
5. Изготовление атрибутов, материалов.
6. Предварительная работа с родителями 
Ход праздника:
ВХОД. 
Под музыку марша А. Филиппенко «Бравые солдаты» торжественно входят в зал взрослые, потом заходят девочки. Затем, гордо маршируя. заходят мальчики строевым шагом.
Девочки читают стихи. 
1. – День нашей армии сегодня, 
    И ей уже не мало лет. 
    Привет защитникам народа 
    Российской армии…– Привет!!! 

2.  – Здравствуй праздник! 
    Здравствуй праздник! 
    Праздник мальчиков, дедушек, пап! 
    Всех военных поздравляет, 
    Наш веселый детский сад! 

3. - Посмотрите, в нашем зале 
    Гости славные сидят! 
    Сразу столько пап видали, 
    В феврале мы год назад.

4-Мир — это главное слово на свете.
Мир очень нужен нашей планете!
Мир нужен взрослым! Мир нужен детям!
Мир нужен всем!

5-Мы хотим, чтоб птицы пели,
Чтоб весной ручьи звенели,
Чтобы солнце землю грело,
Чтоб березка зеленела!
Чтоб у всех мечты сбывались,
Чтобы все вокруг смеялись,
Чтобы детям снились сны,
Чтобы не было войны!
Ведущий: - Дорогие ребята и гости! Сегодня мы отмечаем праздник – День защитника Отечества. На праздник мы пригласили гостей, это ваши папы, которые служили в армии, прошли военную подготовку, чтобы быть готовыми к защите нашей Родины. Вся Россия в эти дни поздравляет ваших пап и дедушек, а мы поздравляем наших мальчиков. Все дарят им цветы, читают в их честь стихи и поют песни.
Ребёнок:
За то, что солнце светит нам,
За то, что нет войны,
Спасибо тем, кто бережёт
Покой родной страны.

Поют песню: «23 февраля» композитор С.Суэтов

Ребенок:
Всех защитников страны
Поздравляем нынче мы.
Этот танец, без сомненья,
Всем поднимет настроенье!

Танец: «Моя армия»
Ведущий: - Наш праздник продолжается, а называется он «Вместе с папой мы дружны, вместе с папой мы сильны». Папы и наши будущие защитники Отечества должны показать нам свою силу, ловкость и смелость. В конкурсах участвуют 3 команды.
Участники договариваются о названии команды.
Команда «Пограничники»
Девиз – Пограничник на границе
Нашу землю бережет, 
Чтоб работать и учиться
Мог спокойно весь народ.
Команда «Моряки»
Девиз – Мы ребята, любим море,
По морям да по волнам
В боевом идем дозоре,
Нынче здесь, а завтра там.

Команда «Пехотинцы»
Девиз – Важно для солдат дружить
И солдатской дружбой дорожить
Мы с тобой пехота, брат
Держи крепче автомат.

Ведущий: - Представляю вам жюри……
- Итак, мы начинаем! - Всем командам с веселым настроением отправиться на веселые испытания. 
И первое испытание произойдёт на Военно–морской базе.
1.Военно-морская база. 
Ведущая:  
Эстафета для пап « Счастливое плаванье.» 
Каждый участник команды по очереди надевает спасательный круг на шею, садится на скейтборд и, отталкиваясь с помощью рук и ног, «плывёт» до «буйка». А затем бегом возвращается обратно. Затем плывёт следующий. 

Ведущий: Следующее испытание произойдёт на военно – воздушной базе.
2. Военно – воздушная база. 
Девочка читает стих 
Наши лётчики - герои 
Небо зорко стерегут, 
Наши лётчики - герои, 
Охраняют мирный труд. 

Эстафета «Заправка топливных баков» (с преодолением препятствий) 
На условном месте установлены большая бутыль с воронкой, ведро с водой и 2 кружки – свои для каждой команды. Ребёнок и взрослый, из каждой команды преодолевая полосу препятствий, подбегают к «заправочной станции», кружками набирают воду и выливают в бутылку при помощи воронки. Обратно, по прямой, возвращаются в команду. Бегут следующие игроки. 

Ведущий: Следующее испытание произойдёт на военно-полевой базе..
3. Военно – полевая база. 
Девочка читает стих 
Наша армия родная, 
Стережёт покой страны. 
Чтоб росли мы, бед не зная, 
Чтобы не было войны. 
Ведущая рассказывает правила игры эстафеты 
 Эстафета «Переправа» 
Ребёнок и взрослый одновременно начинают свой этап. Взрослый делает широкий шаг вперёд, после чего ребёнок пролезает между ног взрослого. Таким образом, движение продолжается до стоечки, Обратно бегом, держась за руки. 
4.Эстафета «Помощь раненным». Два взрослых садят на руки ребенка, который держит из за шею, и несут его до места назначения. Далее бегут за следующим «раненным».
Ведущий: Меткий глаз – залог успеха, 
Скажет нам солдат любой, 
Чтоб желанная победа
Завершила правый бой.
Музыкальная пауза
5.Эстафета «Всадники – стрелки». Папа везет ребенка на спине до ориентира, ребенок берет мешочек и бросает в корзину, также возвращается обратно.
Ведущий: Дети, вы знаете, какими качествами должен обладать солдат? Что солдату нужно, чтобы хорошо служить в армии?
Ответы: ….
Ведущий: Все правильно, но самое главное качество, которым должен обладать солдат, - это отвага. Недаром говорят, что смелость города берет. Чтобы стать храбрым, нужно уметь побороть свой страх. Наверное, многие из вас бояться темноты. Правда? Попробуем стать смелыми. Посмотрите, какой у нас длинный и темный туннель. Попробуйте через него проползти.
6.Эстафета «Письмо для командира». Папы держат туннель – дети проползают с письмом в руках, оставляют в штабе.  Назад возвращаются бегом.
7.Эстафета «Топкое болото». Дети переправляются на другую сторону зала с помощью двух кубов. Обратно возвращаются бегом.
Ведущий: А сейчас проверим вашу силу.
8.Эстафета «Перетягивание каната».
Жюри подводит итоги.
Ведущий: 
За то, что солнце светит нам,
За то, что нет войны,
Спасибо тем, кто бережёт
Покой родной страны.

Всех защитников страны
Поздравляем нынче мы.
Все солдаты берегут
Землю, небо, мир и труд.
Для того, чтобы все дети
Жили счастливо на свете.

Ведущий: - Слово жюри.
Ведущий: Пусть не все получилось сразу, но можно с уверенностью сказать, что все достойно справились с трудным испытанием. Благодарю за службу! С праздником, дорогие папы!
Поздравим друг друга троекратным «Ура!»
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