                                                Памятка для родителей:

                                   «Как преодолеть страх перед школой»

1.Читайте ребенку книги о школьной жизни.

2.Рассматривайте иллюстрации о школе и беседуйте по ним. Они помогут ребенку вступить в школьную жизнь спокойно и уверенно.

3.Расскажите о своих годах учебы в школе.

4.Сходите в школу с ребенком: пройдите по коридорам, рассмотрите все стенды и побеседуйте о них.
5.Формируйте у ребенка позитивное отношение к школе, традициям школьной жизни.

6.Никогда не запугивайте ребенка школой. 

7.Старайтесь общаться с ребенком на равных ,тем самым давая понять, что он уже достаточно взрослый.

8.Укрепляйте его веру в собственные силы и возможности, тогда учеба для него станет  источником радости и удовольствия.
9.Хвалите ребенка даже за небольшие достижения.

10.Важно, чтобы школа привлекала ребенка не внешними признаками школьной жизни, а своей основной деятельностью - учебой.

     Залогом успешного обучения в школе является дисциплинированность ребенка, организованность, собранность. Развивать эти качества необходимо до поступления в школу. 
