Непосредственно-образовательная деятельность «Физкультурное занятие» по ТЕМЕ: "Здоровые дети в здоровой семье" во второй младшей группе. 
Вид деятельности- интегрированная (двигательная, игровая) 
Форма проведения -групповая
Образовательные области: "Физическая культура"; "Социализация"; "Здоровье"; "Безопасность"; "Познание"; "Коммуникация"; "Чтение художественной культуры"; "Музыка".
ЦЕЛЬ: 
-ходить и бегать свободно, не шоркая ногами, не опуская голову;
- участвовать в подвижных играх, соблюдать правила игры;
-сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей;
- формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх.;
- развивать умение ориентировать в пространстве, закрепить знания красного и зеленого цвета. 
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