Спортивное развлечение «Военные учения в десантной части»
Программное содержание. 
    Продолжать учить выполнять строевые команды; закреплять умение ходить с высоким подниманием колен; перешагивать препятствия; выполнять дыхательные упражнения. Воспитывать патриотические чувства.
Оборудование.
У каждого ребенка отличительный знак на майке синего (команда синих), или красного (команда красных) цвета ; канат, «камушки» -- геометрические формы из поролона; карта разрезанная на части в виде пазлов ; магнитная доска – штаб «военных учений» ; магниты ; вымпел в цветах российского флага ; две корзины , детали крупного пластмассового строителя, подписанного названиями продуктов ; кегли – по 7 шт. на каждую команду (с силуэтами танков) ; детали крупного (лего) конструктора , 2 обруча ; наклейки в виде красной звезды в круге – награда за «учения» по кол--ву детей .
Зал оформлен в виде военного полигона. Выделены зоны : горы, лес, домик лесничего,  река , поляна , озеро.
Ход занятия.
Дети строятся в одну шеренгу.
Воспитатель:
-- Равняйсь!  Смирно!
По военным округам
Прокатился шум и гам
Тревога не тревога,
Но приказали строго:
Для обеспечения
Знаний современных
Провести учения
Всех частей военных.
-- Юные десантники!
К учениям готовы?
Дети:
- Так точно!
-- К отправке на военный полигон на пра-во.
1. Ходьба : Чтоб к полигону подойти
                  По тропинке ты пройди
2.Ходьба с высоким подниманием колен :
                Ноги вместе поднимаем,
                По траве густой шагаем 
3. Перешагивание каната:
                Впереди лежит змея
                Она спит, шуметь нельзя!
                На носочках мы пойдем
                Через змею перешагнем.
4 Ходьба по камушкам:
                Впереди журчит ручей
                Идем по камушкам скорей
5 Дыхательное упражнение:
                 Реку мы переплывем
                 И к полигону подойдем
-- Юные десантники! Перед вами стоит задача пройти военные испытания , в ходе которых отыскать вымпел учений, похищенный условным противником.
За победу в испытаниях  команда бойцов зарабатывает фрагмент карты , в которой указано  место , где спрятан вымпел.
Команды , займите свои места .
Игры – эстафеты
1. «Собери продукты в поход»: дети добегают до базы с продуктами, берут «продукт» и приносят его в свою команду. 
2. «Сбей танки противника»: дети по очереди сбивают мешочками с песком кегли (танки).
3. «Построй крепость»: дети собирают «крепость» из деталей конструктора.
4. «Едем на базу»: капитан  по очереди «отвозит» каждого ребенка из своей команды в «штаб» учений.
Подведение итогов. Каждая команда собирает фрагменты своей карты. Когда дети не справляются с заданием, воспитатель предлагает объединить усилия команд и собрать одну общую карту. Дети с воспитателем анализируют карту. Находят место , где спрятан вымпел.
Воспитатель дает команду :
-- Отряд,  для подведения итогов в одну шеренгу становись !  (Дети строятся в шеренгу)
-- За проявленные успехи в ходе проведения военных учений юные десантники награждаются памятными значками.
 В заключение дети выполняют перестроение тройками и исполняют песню «Служить России!»
