Сценарий спортивного праздника «Осенние весёлые старты»
Подготовительная группа
Интеграция образовательных областей: «Физическая культура»,   «Музыка»,  
 « Социализация»,   «Коммуникация», «Познание» .
Виды деятельности: двигательная, игровая, коммуникативная, трудовая.
Цель:  привлечь детей к активному участию в спортивных соревнованиях. 
Задачи:
· Совершенствовать двигательные умения и навыки, силы, ловкости, выносливости. 
· Способствовать развитию положительных эмоций.
· Воспитывать чувство взаимопомощи, сопереживания, дружбы.

Оборудование: 2 ведра,  картошка, 2 луковицы, 2 моркови,2 свеклы, яблоко(воздушные шары),  3 резиновых мяча, 2обруча,  2 хоп – бола, 6 колец (лунки), яблоня из картона.

Спортивный зал украшен осенними листьями, цветами, воздушными шарами, на стене надпись «Весёлые старты»
Ведущий. Здравствуйте, ребята! Проводить соревнование можно в шутку и всерьёз. Вот здоровья в чём секрет.
Никогда не унывай!
Спорту руку подавай!
Внимание! Внимание!
Приглашаем на соревнование!
Приглашаю всех на осенние весёлые старты! Предлагаю взять с собой быстроту, находчивость, смелость. К нам прибыли две команды «Капитошка» и «Неболейка»
А сейчас мы выберем жюри из наших гостей.
Предлагаем командам поприветствовать друг друга!
Девизы команд
Ребёнок. Чтоб расти и закаляться,
Будем спортом заниматься!
Чтоб не знали вы усталости,
Вам доставим много радости!
Итак, начинаем наши соревнования!
Ведущий. Осень – пора сбора урожая. Мы тоже будем собирать урожай, но в спортивном зале ничего не растёт, поэтому надо «посадить» овощи.
1 эстафета – Сбор урожая в огороде.
Первый участник берёт ведро с овощами и бежит «сажать» в «лунки» луковицу, морковь, свеклу обегает, отдаёт ведро второму участнику; второй собирает овощи в ведро и передаёт следующему участнику.
Ведущий. Осенью многие птицы улетают в тёплые края. Но они не летают по одной,  а собираются в стаи.
2 эстафета – Перелётные птицы.
1 участник – вожак с обручем  оббегает кеглю, возвращается к команде, за обруч  берётся 2  участник и они пробегают вдвоём, далее 3, 4, и т.д.
Вед. Молодцы наши команды! А пока наше жюри подводит итоги мы с вами подумаем какие овощи ещё собирают осенью?
Правильно, картошку. И сейчас мы будем собирать урожай картофеля.
3 эстафета – сбор урожая картофеля.
В общей корзине лежит картошка. Участники команд по одному добегают до корзины, берут по одной картошке и бегут к своей команде, далее продолжает дистанцию следующий участник и т.д.
Молодцы наши участники команд, пусть они пока отдохнут, а с нашими болельщиками мы поиграем в «Горячую картошку».
А теперь слово жюри.
Вед. К нам приехали  с бахчи
Полосатые мячи.
Что это? Правильно арбузы
Мы сейчас будем собирать арбузы, но не по одному, а по три.
4 эстафета – Сбор арбузов
У первого участника в руках 3 резиновых мяча разных размеров. Оббежав кеглю, он передаёт «арбузы» второму и т.д.
Наши участники очень стараются и у них есть своя группа поддержки
Ведущий. Но на бахче растут не только арбузы, поэтому мы будем собирать урожай тыквы. Но тыква тяжёлая, поэтому мы будем её не носить, а прыгать на ней
5 эстафета – Урожай тыквы
Участники садятся на хоп - болы и прыгают до кегли и обратно и передают мяч следующим игрокам.
Пока наше жюри подводит итоги, наши девочки приготовили танец.
Ведущий.Ребята, мы сегодня собрали все овощи в огороде, а вот в саду ещё остались несобранные яблоки.
6 эстафета – Сбор яблок
На дереве висят яблоки (воздушные шары). 1 участник бежит к дереву  через препятствие (дуги) срывает  яблоко (воздушный шар) кладёт в корзину и бежит к своей команде, далее следующий участник начинает старт и т.д.
Молодцы наши участники команд, а теперь пришло время подвести итоги и пока наше жюри подводит итоги я предлагаю всем потанцевать.
Подведение итогов.
Ведущий: Вот и закончился наш праздник. Вы показали, какие вы ловкие, быстрые, трудолюбивые. Я надеюсь, что все ребята помогают своим родителям собирать урожай.


