Занятие физкультурой в раннем возрасте

Познавательная задача: учить детей ходить по ограниченной поверхности. Развивающая задача: развивать двигательную активность детей, совершенствовать ранее освоенные движения, упражнять в выполнении  физических упражнений  (бросании клубочка, ползании, ходьбе в прямом направлении, беге).
 Воспитательная задача: воспитывать у детей посильную самостоятельность, поддерживать и закреплять чувство удовлетворения  при выполнении движений, создать хорошее  и бодрое настроение.
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