
ПЛАН РАБОТЫ СЕМЕЙНОГО КЛУБА
«УНИВЕРСИТЕТ ЗДОРОВЬЯ»
2011-2012 уч.год.

	№
	Тема
	Форма проведения
	Месяц

	1.
	«Играем пальчиками» 
	семинар - практикум
	ноябрь

	1.
	«Методика лечебной физкультуры»
	Практическое занятие
	февраль

	1.
	[bookmark: _GoBack]« Всей семьёй Спортландию»
	Семейный спортивный праздник.
	апрель








ПЛАН РАБОТЫ СЕМЕЙНОГО КЛУБА
«УНИВЕРСИТЕТ ЗДОРОВЬЯ»
2012-2013 уч.год.

	№
	Тема
	Форма проведения
	Месяц

	1.

	«Закаливание преграда всем простудам» 
	семинар - практикум
	ноябрь

	1.
	«Нестандартное оборудование для двигательной активности детей»
	Практическое занятие
	февраль

	1.
	« Один день в детском саду»
	Семейный спортивный праздник.
	апрель





ПЛАН РАБОТЫ СЕМЕЙНОГО КЛУБА
«УНИВЕРСИТЕТ ЗДОРОВЬЯ»
2013-2014 уч.год.

	№
	Тема
	Форма проведения
	Месяц

	1.

	«Профилактика нарушения осанки и плоскостопия» 
	семинар - практикум
	ноябрь

	1.
	«Роль подвижных игр в развитии и воспитании ребёнка» 
	Практическое занятие
	февраль

	1.
	«Вместе с мамой, вместе с папой»
	Семейный спортивный праздник.
	апрель







