Тест на общее физическое развитие детей 6-7 лет

	№
	Ф. И ребенка
Дата рождения
	СКОРОСТЬ
	КООРДИНАЦИЯ ДВИЖЕНИЯ
	ПРЫЖКИ В ДЛИНУ
	ВЫНОСЛИВОСТЬ
	ГИБКОСТЬ
	СИЛА

	
	
	Норма
	Показание на сент.2011
	Показание на май 2012
	Норма
	Показание на сент.2011
	Показание на май 2012
	Норма
	Показание на сент.2011
	Показание на май 2012
	Норма
	Показание на сент.2011
	Показание на май 2012
	Норма
	Показание на сент.2011
	Показание на май 2012
	Норма
	Показание на сент.2011
	Показание на май 2012

	1
	Мухин Саша
30.10.04
	6,8-8,0 с
	8,0 с
	7 с
	10,3-10,8 с
	15,6 с
	15 с
	90-130 см
	115 см
	117 см
	Свыше 5 мин
	 9 мин
	9 мин
	5-7 см
	6 см
	7 см
	6,0 -12,0м 
	9,5 м
	11 м

	2
	Тарасенко
Хуршед
05.05.05
	6,8-8,0 с
	7,7 с
	7 с
	10,3-10,8 с
	16,7 с
	16 с
	90-130 см
	110 см
	116 см
	Свыше 5 мин
	8 мин
	9 мин
	5-7 см
	7 см
	8 см
	6,0-12,0 
м
	4,8 м
	6,5 м

	3
	Солнцев
Стас
28.10.05
	6,8-8,0 с
	9,3 с
	8,07 с 
	10,3-10,8 с
	21 с
	20 с 
	90-130 см
	90 см
	97 см
	Свыше 5 мин
	5 мин
	6 мин
	5-7 см
	5 см
	5 см
	6,0-12,0 
м
	7,5 м
	8,5 м

	4
	Полякова
Настя
10.04.05
	6,5-8,1 с
	8,0 с
	7,86 с 
	10,5-11 с
	18,5 с
	18 с
	100-130
см
	110 см
	115 см
	Свыше 5 мин
	5 мин
	6 мин
	7-10см
	7 см
	8 см
	5,5-11,0 
м
	4,5 м
	5,0 м

	5
	Пименова
Алина
02.12.05
	6,5-8,1 с
	8,9 с
	8,0 с 
	10,5-11 с
	17,8 с
	17 с
	100-130
см
	111 см
	113 см
	Свыше 5 мин
	6 мин
	7 мин
	7-10см
	9 см
	10 см
	5,5-11,0 
м
	5,8 м
	6,5 м

	6
	Хавская
Даша
18.04.05
	6,5-8,1 с
	7,8 с
	7,1 с
	10,5-11 с
	17,5 с
	16 с
	100-130
см
	130 см
	132 см
	Свыше 5 мин
	7 мин
	8 мин
	7-10см
	8 см
	10 см
	5,5-11,0 м
	8,5 м
	9 м

	7
	Федотова
Настя
10.04.06
	6,5-8,1 с
	8,1 с
	7,87 с 
	10,5-11с
	16,7 с
	16с
	100-130
см
	100 см
	102 см
	Свыше 5 мин
	5 мин
	6 мин
	7-10см
	7 см
	8 см
	5,5-11,0
м
	4,0 м
	5 м



Провела :воспитатель Соловьева Л.В.
