 Чтобы Вам было удобнее следить за своевременностью появления в речи ребёнка различных звуков, я приведу примерные сроки окончательного усвоения детьми звуков речи: 

· 1-2 годика - усваиваются такие звуки: А,О, Э,П,Б,М
· 2-3 годика - звуки: И, Ы,У, Ф, В, Т, Д, Н, К, Г, Х,Й 

· 3-5 годиков - звуки: С, З, Ц, Ш, Ж, Ч, Щ
· 5-6 лет - последними (!) усваиваются звуки: Л, Р
Причины появления нарушений речи:

· Трудности в различении звуков на слух (при нормальном слухе!); 

·   Дефекты в строении речевых органов  - губ, зубов, языка, мягкого или твёрдого нёба;

·   Недостаточная подвижность губ и языка;

·   Неправильная речь окружающих взрослых.
СТАТИЧЕСКИЕ    УПРАЖНЕНИЯ    ДЛЯ      ЯЗЫКА
1. «Лопаточка»- рот открыт, широкий расслабленный язык  лежит на нижней губе.

2. «Пиала» - рот открыт, передний и боковой края широкого  языка поднят.

3.  «Горка» - рот открыт, кончик языка упирается в нижние   резцы, спинка языка поднята вверх.

4. «Трубочка» - рот открыт, боковые края загнуты вверх.

5. «Грибок» - рот открыт, язык присосать к нёбу.

УПРАЖНЕНИЯ        ДЛЯ             ГУБ
1. «Улыбка» - удерживание губ в улыбке.

2. «Заборчик» - рот закрыт, верхние и нижние зубы обнажены,  губы растянуты в улыбке.

3. «Слонёнок» - вытягивание сомкнутых губ вперёд.

4. «Окошечко» - губы округлены и чуть вытянуты вперёд,  зубы видны.

ДИНАМИЧЕСКИЕ  УПРАЖНЕНИЯ   ДЛЯ  ЯЗЫКА

1.  «Часики» - рот приоткрыт, губы растянуты  в улыбку.  Кончиком узкого языка попеременно тянуться   к уголкам рта.

2.  «Качели» - рот открыт, напряжённым языком тянуться    к верхним, затем к нижним резцам.

3.  «Футбол» - рот закрыт, напряжённым языком упереться то  в одну, то в другую щёку.

4.  «Вкусное варенье» -  рот открыт, широким языком облизать     верхнюю губу и убрать язык в глубь рта.

5.  «Лошадка»- присосать язык к нёбу, щёлкнуть языком.  Цокать медленно и сильно.

Игры на развитие речи
“Угадай игрушку”
Цель: формировать умение находить предмет, ориентируясь на его признаки и действия.
Взрослый показывает ребенку 3-4 игрушки, он называет их. Надо сразу научить правильно называть предмет: “Это... (заяц, лиса, утенок)”. Взрослый рассказывает о каждой игрушке, называя внешние признаки: “Это мягкая игрушка. Она серая. Хвостик короткий, а уши длинные. Любит морковку, прыгает ловко”. Аналогично описываются другие игрушки, ребенок называет их.

“Чего не стало?”
Запомни, какие предметы лежат  на столе. Здесь матрешки, пирамидки, ленточки, утята. Сейчас ты закроешь глаза, а я буду прятать игрушки, затем ты скажешь, каких игрушек не стало.

“Кто назовет больше действий”
Цель: подобрать глаголы, обозначающие действия.
- Что можно делать с цветами? (Рвать, сажать, поливать, смотреть, любоваться, дарить, нюхать, ставить в вазу.) Что делает дворник? (Подметает, убирает, поливает цветы, чистит дорожки от снега, посыпает их песком.) Что делает самолет? (Летит, гудит, поднимается, взлетает, садится.) Что можно делать с куклой? (Играть, гулять, кормить, лечить, купать, наряжать.)
“Один - много”
Цель: упражняться в образовании множественного числа и правильном употреблении слов в родительном падеже
— Это - шар, а это... (шары). Здесь много... (шаров). Какие шары? (Красные, синие, зеленые.) Как одним словом сказать, что все шары разного цвета? (Разноцветные.)
Игра "Доскажи словечко". Взрослый читает стишок, а ребенок договаривает последнее слово, которое подходит по смыслу и рифме:
На ветке не птичка -
Зверек-невеличка,
Мех теплый, как грелка.
Зовут его... (белка).

Ты не бойся - это гусь,
Я сама его... (боюсь).

Грязнулю всегда
Выручает... (вода).

В дом войти боится вол:
- Подо мной прогнется... (пол).
Свистнул чижик:
- Фью, фью, фью!
Я с утра росинки... (пью!)
Игра «Что лишнее?». Взрослый произносит ряды слогов «па-па-па-ба-па», «фа-фа-ва-фа-фа»… Ребенок должен хлопнуть, когда услышит лишний (другой) слог. 
Игра «Кто больше» Назови слова, которые начинаются на звук  А (автобус, ананас, аэроплан, антилопа, апельсин и т.д) 

“Найди звук” Назови овощи, фрукты и ягоды со звуками 
“Р” (морковь, виноград, груша, персик, гранат, смородина), 

“Л” (баклажан, яблоко, кизил)
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