
поэтому потребности в чистоте и порядке у детей моryт воспитыватъ лишь
те родители, которые сЕlми
выполнlIют правила
гигиены.

придают этому болъшое значение и лично

при воспитании навыков желательно создавать последовательность и

картинки. Взрослым приходиться
терпеливо и упорно добиваться от детей выполнения установленньD( правил.
нужна большая настойчивость и согласованность между всеми членами
семьи.

должна пугать родителей. Это зависит от особенностей нервной системы
ребёнка. .Щети все усваив€lют медленно, но прочно. К этим детям надо
относиться с большим терпением, необходимо часто подбадривать, вовремя
похв€lJIить.

Бывают сл)лаи, когда дети относятся
процедурам. Необходимо сформировать
санитарным мероприятиям. Например, ребенку, который не любит

это поможет вызватъумываться, предложить вымыть в теплой воде куклу.
желание обращаться с мылом и водой.

При воспитании привыIIек бывает ряд затруднений. Медлительностъ не

отрицательно к гигиеническим
положительные отношения к

Вд5rмчивое, упорное воспитание сформирует у детей необходимые
привьнки и зЕtложит прочные основы культурного поведения.

Особенности развития детей от 3 до 4 лет.
В ТРИ гоДа или чуть раньше любимым выр€Dкением ребенка становится (я

СаМ). Ребенок хочет стать ((как взрослый), но, понятно, быть им не может.
Отделение себя от взрослого - характерная черта IФизиса трех лет.

Эмоцион€Lльное р€ввитие ребенка этого возраста характеризуется
ПРОЯВлениями тЕlких чувств и эмоций как любовь к близким, привязанность
К ВОСПИТаТелю, доброжелателъное отношение к окружaющим, сверстникам.
РебеНОК способен к эмоциональной отзывчивости - сопереживать, утешать
сверстника, помогать ему, он может стыдитъся своих плохих поступков,
ХОТЯ, наДо отметить, эти чувства неустойчивы. Взаимоотношения, которые
ребенок четвертого года жизни устанавливает со взрослыми и другими
ДеТьМи, отличаются нестабильностью и зависят от ситуации. Большим
эмоцион€шьным благопоrryчием характеризуются девочки.

К трем годам ребенок повзрослел еще в одном отношении. У него
начапа появJIяться способность оценивать результаты.
Приглядывuulсь к тому, что пол)лается у других, и составJIяя для себя более
ЯСныЙ образ конечноЙ цели, ребенок начинает стремиться к более
совершенному резулътату. Поэтому дети уже моryт огорчаться из-за того,
что у них не поJгrIается задуманное. Вместе с тем такое стремление
становится тем внутренним ((мотором), который вызывает интерес к р€}зным

кулътурно - гигиенических навыков

постепенно их усложнять.
Большое значение дJIя зацрепления

имеет интересные рассказы, стихи,


