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Зɦɟɣɤа 
ɐɟɥɶ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɝɪɭɩɩɭ ɢɡ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ 

ɩɨɧɹɬɢɹ «ɨɞɢɧ» ɢ «ɦɧɨɝɨ». ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ 
ɫɥɨɜɚɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ: ɞɥɢɧɧɟɟ, ɤɨɪɨɱɟ, ɪɚɜɧɵɟ ɩɨ ɞɥɢɧɟ. 

Ɇаɬɟɪɢаɥ. ɐɜɟɬɧɵɟ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ: ɞɥɹ ɩɨɥɨɜɢɧɵ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 4 ɪɨɡɨɜɵɟ, 
ɞɥɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨ 4 ɝɨɥɭɛɵɟ. 

Ɉɩɢɫаɧɢɟ 
Ⱦɟɬɢ ɫɢɞɹɬ ɩɚɪɚɦɢ, ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɍ ɨɞɧɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 4 ɪɨɡɨɜɵɟ 

ɩɚɥɨɱɤɢ, ɭ ɞɪɭɝɨɝɨ 4 ɝɨɥɭɛɵɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɡɦɟɣɤɭ ɫ ɩɨɞɧɹɬɨɣ ɝɨɥɨɜɨɣ 

(ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ,  ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɞɧɚ ɩɚɥɨɱɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɫɬɨɹɬɶ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ). 

Вɨɩɪɨɫɵ 
– Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɩɚɥɨɱɤɢ? 

– ɋɤɨɥɶɤɨ ɪɨɡɨɜɵɯ ɩɚɥɨɱɟɤ? ɋɤɨɥɶɤɨ ɝɨɥɭɛɵɯ? 

– ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɩɚɥɶɱɢɤɨɦ ɞɥɢɧɭ ɜɚɲɟɣ ɡɦɟɣɤɢ. 
– ɑɶɹ ɡɦɟɣɤɚ ɞɥɢɧɧɟɟ? ɑɶɹ ɤɨɪɨɱɟ? 

 

Сɯɟɦа 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сɭшɢɦ ɩɨɥɨɬɟɧɰа 
ɐɟɥɶ. ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɞɥɢɧɟ; ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɨ 

ɦɟɠɞɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ; ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɢ ɰɜɟɬɭ, 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚɦɢ (ɞɥɢɧɧɟɟ – ɤɨɪɨɱɟ, ɪɚɜɧɵɟ ɩɨ 
ɞɥɢɧɟ). 

Ɇаɬɟɪɢаɥ. ɐɜɟɬɧɵɟ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ: 1 ɫɢɧɹɹ, 5 ɠɟɥɬɵɯ, 5 ɤɪɚɫɧɵɯ (ɧɚ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ). 

Ɉɩɢɫаɧɢɟ 
ɇɚ ɩɨɞɧɨɫɟ ɥɟɠɚɬ ɩɚɥɨɱɤɢ ɞɜɭɯ ɰɜɟɬɨɜ. 

Заɞаɧɢя 
– Ɉɬɥɨɠɢɬɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɩɚɥɨɱɤɢ. Ʉɚɤɨɝɨ ɨɧɢ 

ɰɜɟɬɚ? 

– ɑɬɨ ɧɚɞɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤɢɯ ɩɚɥɨɱɟɤ ɛɨɥɶɲɟ? (ɉɨɥɨɠɢɬɶ 
ɩɚɥɨɱɤɢ ɨɞɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɩɨɞ ɩɚɥɨɱɤɚɦɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.) 

– ɋɤɨɥɶɤɨ ɞɥɢɧɧɵɯ (ɤɨɪɨɬɤɢɯ) ɩɚɥɨɱɟɤ? (Ɇɧɨɝɨ, ɫɤɨɥɶɤɨ – ɫɬɨɥɶɤɨ, 
ɩɨɪɨɜɧɭ.) 

– ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɤɨɪɢɱɧɟɜɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ. (ɉɨɤɚɡ.) ɗɬɨ – 

ɜɟɪɟɜɨɱɤɚ. ɉɚɥɨɱɤɢ ɠɟɥɬɨɝɨ ɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ – «ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ». Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɩɨɜɟɫɢɦ «ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ» ɫɭɲɢɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɪɟɜɨɱɤɟ. ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɨɜɟɫɶɬɟ ɞɥɢɧɧɨɟ, 
ɩɨɬɨɦ ɤɨɪɨɬɤɨɟ, ɫɧɨɜɚ ɞɥɢɧɧɨɟ «ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ». Ʉɚɤɨɟ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚɞɨ ɜɟɲɚɬɶ 
«ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ»? (Ʉɨɪɨɬɤɨɟ.) Ɋɚɡɜɟɫɶɬɟ ɜɫɟ «ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ». Ⱦɨɬɪɚɝɢɜɚɹɫɶ ɩɚɥɶɰɟɦ 
ɞɨ «ɩɨɥɨɬɟɧɰɚ», ɧɚɡɵɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɰɜɟɬ: ɠɟɥɬɨɟ, ɤɪɚɫɧɨɟ, ɠɟɥɬɨɟ… 

Вɨɩɪɨɫɵ 
– ɋɤɨɥɶɤɨ ɠɟɥɬɵɯ «ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ»? (Ɇɧɨɝɨ.) 
– ɋɤɨɥɶɤɨ ɤɪɚɫɧɵɯ «ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ»? (Ɇɧɨɝɨ.) 
– Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ «ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ» ɛɨɥɶɲɟ (ɦɟɧɶɲɟ)? Ʉɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ? 

ɑɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɫɞɟɥɚɬɶ? (ɉɪɢɥɨɠɢɬɶ «ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ» ɠɟɥɬɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɤ 
«ɩɨɥɨɬɟɧɰɭ» ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ.) 

– Ɍɚɤ ɤɚɤɢɯ «ɩɨɥɨɬɟɧɟɰ» ɛɨɥɶɲɟ (ɦɟɧɶɲɟ)? (ɉɨɪɨɜɧɭ, ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ, 
ɫɤɨɥɶɤɨ ɠɟɥɬɵɯ – ɫɬɨɥɶɤɨ ɤɪɚɫɧɵɯ.) 
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ɇаɣɞɢ ɢ ɩɨɤаɠɢ 

ɐɟɥɶ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɢ ɰɜɟɬɚ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ. 

Ɇаɬɟɪɢаɥ. ɇɚɛɨɪ ɩɚɥɨɱɟɤ, ɢɝɪɭɲɤɚ Ȼɂ – ȻȺ – ȻɈ ɡɚɹɰ. 
ɏɨɞ ɢɝɪɵ. ɉɪɢɲɟɥ ɜ ɝɨɫɬɢ ɡɚɣɱɢɤ, ɨɧ ɩɥɨɯɨ ɡɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 

ɰɜɟɬɨɜ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɟɦɭ ɧɚɛɨɪɵ . ɇɚ ɫɬɨɥɟ 
ɧɚɛɨɪɵ ɩɚɥɨɱɟɤ. Ɂɚɣɱɢɤ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɤɚɤɢɟ ɩɚɥɨɱɤɢ ɟɦɭ ɧɭɠɧɵ, ɚ ɞɟɬɢ 
ɧɚɯɨɞɹɬ ɢɯ ɜ ɧɚɛɨɪɟ. ȼɨɩɪɨɫɵ ɥɭɱɲɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɧɨɫɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨ.  

ɇɚɣɞɢɬɟ ɧɟ ɤɪɚɫɧɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ. (ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɜɫɟ, 
ɤɪɨɦɟ ɤɪɚɫɧɨɣ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Еɥɤа 

ɐɟɥɶ. ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɞɥɢɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɩɪɢɟɦ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ; ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ: ɞɥɢɧɧɟɟ – 

ɤɨɪɨɱɟ, ɫɚɦɚɹ ɤɨɪɨɬɤɚɹ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɷɬɚɥɨɧɚɯ ɰɜɟɬɚ. 
Ɇаɬɟɪɢаɥ.  ɐɜɟɬɧɵɟ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ: 1 ɤɨɪɢɱɧɟɜɚɹ, 1 ɨɪɚɧɠɟɜɚɹ, 2 

ɮɢɨɥɟɬɨɜɵɟ, 2 ɠɟɥɬɵɟ, 2 ɤɪɚɫɧɵɟ, 2 ɝɨɥɭɛɵɟ, 2 ɪɨɡɨɜɵɟ; ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɟɥɤɢ. 

Ɉɩɢɫаɧɢɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɞɨɛɪɚɬɶ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɢ ɩɨɥɨɠɢɬɶ 

ɢɯ ɧɚ ɜɟɬɤɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɨɣ ɟɥɤɢ. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ. 
– Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɜɟɬɤɢ? ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɢɯ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɜɟɪɯɭ. 
– Ʉɚɤɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫɚɦɵɟ ɞɥɢɧɧɵɟ ɜɟɬɤɢ? 

– ɇɚɡɨɜɢɬɟ ɰɜɟɬ ɬɟɯ ɜɟɬɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɤɨɪɨɱɟ ɫɚɦɨɣ ɞɥɢɧɧɨɣ. 
– ɋɤɨɥɶɤɨ ɫɚɦɵɯ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɜɟɬɨɤ? 

– ɉɨ ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɟɬɨɤ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨɝɨ ɰɜɟɬɚ? 

– Ɉɬɥɨɠɢɬɟ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ ɞɜɟ ɥɸɛɵɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɞɥɢɧɟ ɜɟɬɤɢ.  Ʉɚɤɢɟ 
ɨɧɢ ɩɨ ɞɥɢɧɟ?  (Ɉɞɢɧɚɤɨɜɵɟ, ɪɚɜɧɵɟ.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɇɨɜɨɫɟɥɶɟ 
ɐɟɥɶ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɚɥɨɱɤɢ ɩɨ ɞɥɢɧɟ; ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ 

ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨɦ. 
Ɇаɬɟɪɢаɥ. ɐɜɟɬɧɵɟ ɫɱɟɬɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ: ɛɟɥɵɟ, ɝɨɥɭɛɵɟ, ɪɨɡɨɜɵɟ, 

ɠɟɥɬɵɟ; ɤɚɪɬɨɧ ɮɨɪɦɚɬɚ Ⱥ4. 
Ɉɩɢɫаɧɢɟ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɭɫɬɪɨɢɬɶ ɧɨɜɨɫɟɥɶɟ: «ɉɟɪɟɞ ɜɚɦɢ 
ɤɜɚɪɬɢɪɚ (ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɥɢɫɬ ɤɚɪɬɨɧɚ). Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɫɫɬɚɜɢɦ ɜ ɧɟɣ ɦɟɛɟɥɶ. Ʉɨɝɞɚ 
ɛɭɞɟɬɟ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɬɶ ɦɟɛɟɥɶ, ɩɨɦɧɢɬɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɟ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɂɧɚɱɟ ɨɧɚ ɧɟ 
ɩɨɦɟɫɬɢɬɫɹ». 

Ⱦɚɥɟɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɩɟɪɟɱɢɫɥɹɟɬ ɦɟɛɟɥɶ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɭɞɟɬ ɫɬɨɹɬɶ ɜ 
ɤɨɦɧɚɬɟ: ɲɤɚɮ, ɤɪɨɜɚɬɶ, ɫɬɨɥ, ɫɬɭɥ, ɤɪɟɫɥɨ. ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɡɚɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɩɪɨɫɵ: 

– Ʉɚɤɚɹ ɦɟɛɟɥɶ ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ? 

– ɑɬɨ ɫɚɦɨɟ ɜɵɫɨɤɨɟ ɜ ɧɟɣ? 

–  Ʉɚɤɨɝɨ  ɰɜɟɬɚ ɲɤɚɮ? Ⱥ ɤɪɨɜɚɬɶ? 

–  ɑɬɨ ɜɵɲɟ – ɲɤɚɮ ɢɥɢ ɫɬɨɥ? 

– Ƚɞɟ ɫɬɨɢɬ ɲɤɚɮ? Ʉɪɨɜɚɬɶ? Ʉɪɟɫɥɨ? ɋɬɭɥ? 

Ɇɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɤɨɦɭ – ɬɨ ɢɡ ɪɟɛɹɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɚɞɪɟɫ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 
ɫɜɨɟɦ ɞɨɦɟ. 

Сɯɟɦɵ ɩɨɫɬɪɨɟɤ 
 
 

 

 

 


