План работы клуба «Говорушка»

(для родителей детей младшего возраста)

Родители – первые наставники для своего ребенка, открывающие ему этот мир.  Родители давно признаны главными воспитателями своих малышей. Очень важно сделать родителей активными помощниками, непосредственными участниками педагогического процесса, научить их адекватно оценивать и развивать своего ребенка.

Дети младшего возраста легко обучаемы. Их обучение происходит через игру. Поэтому, самой продуктивной формой работы с родителями детей младшего возраста является игротека. Для работы клуба «Говорушка» наряду с другими, основной была выбрана именно эта форма. Хочется показать родителям, что для игры с ребенком не надо много времени и средств, а необходимо лишь желание взрослого. Ведь все это очень доступно. Игротека позволит в игровой форме показать родителям, как общаться, играть, развивать своего малыша, не прикладывая огромных усилий. Поможет родителям научиться контактировать со своим ребенком, разучить разнообразные игры, игровые упражнения и перенести их в домашние условия, лучше увидеть и оценить своего малыша. Она является хорошим помощником в работе с родителями по профилактике речевых нарушений у детей.

Цель: Повышение компетентности родителей в вопросах речевого воспитания детей и ознакомление их с разнообразными играми, способствующих профилактике речевых нарушений.

	Месяц
	Тема
	Форма
	Цель

	октябрь
	«Давайте познакомимся»
	Родительский клуб
	Понять уровень компетентности родителей в вопросах речевого развития ребенка.

	ноябрь
	«Что для ребенка игра»
	Просмотр видеозаписей «игры детей в саду»
	Установить партнерские отношения с родителями.

	декабрь
	«Игры с язычком»
	Игротека
	Вместе с детьми разучить комплекс артикуляционной гимнастики «Веселый язычок»

	январь
	Пальчиковые игры
	Игротека
	Познакомить родителей со значением пальчьчиковой гимнастики в речевом развитии ребенка.  С видами и способами ее выполнения.

	февраль
	Голосовые игры
	Игротека
	Дать представление родителям о видах голосовых игр. Научить основным играм.

	март
	Сенсорные игры
	Игротека
	Рассказать родителям, какую роль в развитии ребенка играют сенсорные игры. Научить в них играть.

	апрель
	Дыхательные игры
	Игротека
	Научить родителей правильному речевому дыханию. Основным игровым методам.

	май
	Упражнения на релаксацию
	Тренинги
	Познакомить родителей с основными видами релаксации.


