
Конспект спортивного развлечения для детей первой младшей группы
«Ребята  и  зверята»
Цель: совершенствование физических качеств в совместной развлекательной деятельности.
Ход.
- Мы - веселые ребята
Дружно все пошли гулять,
А кого же на прогулке
Мы с вами можем повстречать?
Ой, кто это?
-Бычок!
- Правильно, это сынок коровки – бычок. А мы с вами знаем стихотворение про бычка, давайте расскажем, ему понравится. (Дети читают стихотворение А.Барто «Бычок»).
- Посмотрите-ка, а вот и доска по которой шел бычок. Я вам сейчас покажу, как мы с вами можем по ней пройти. (Дети вслед за педагогом выполняют упражнение «ходьба по наклонной доске»).
- Молодцы какие, никто не упал, все шли красиво и правильно.
- Теперь дальше мы шагаем
И кого-то повстречаем!
Кто же это?
-Козленок!
- Да, это козленок и он хочет с вами поиграть. (Проводится подвижная игра «Идет коза рогатая» по тексту одноименной потешки.)
-Молодцы, быстро бегали и аккуратно, не наталкиваясь друг на друга, и козочка никого не забодала!


-Снова мы вперед шагаем
И кого-то повстречаем!
Кто же это?
- Зайка!
- Да, это маленький зайчонок! Он очень любит заниматься физкультурой и он приглашает нас сделать с ним Зайкину зарядку! 
А зайчата, как проснутся,
Очень любят потянуться,
Обязательно зевнуть,
Ловко хвостиком махнуть.
Широко разводят лапки
То одну, то обе вместе,
Ловко прыгают на месте,
Скачут, пляшут, лапками машут!
-Вот и сделали с зайкой зарядку, молодцы! Зайке так понравилось с вами заниматься, что он еще и поиграть с вами захотел! Будем с зайкой играть? (Проводится подвижная игра «Зайка беленький сидит»).
-Молодцы, поиграли с зайкой.
- Хорошо мы погуляли
И ни сколько не устали!
Но пора нам возвращаться,
В нашу группу отправляться!
        Под музыку дети обходят зал и уходят в группу.

