Игры и упражнения для развития внимания детей

Внимание - характеристика психической деятельности, выражающаяся в сосредоточенности и направленности сознания на определённый объект.
Оно связано с интересами, склонностями ребёнка, от его особенностей зависят такие качества: наблюдательность, способность отмечать в предметах и явлениях малозаметные, но существенные признаки. Внимание является одним из основных условий, обеспечивающих успешное усвоение ребёнком доступного для него объёма знаний, умений и установление контакта со взрослым. 
Упражнения для развития и коррекции внимания в дошкольном возрасте. 
В зависимости от того, справляется ребенок или нет с каким-либо типом заданий, надо подбирать ему упражнения подобного типа для развивающих занятий. Задания должны быть яркими, красочными, а занятия по диагностике и тренировке внимания желательно проводить с детьми дошкольного возраста в игровой форме и не дольше, чем 10 минут в день.
1. Методика «Найди и вычеркни». Взрослый просит ребёнка вычёркивать какие-либо две фигуры различным способом (горизонтально и вертикально зачеркнуть). Время 1,5 минуты. Необходимо следить, чтобы ребёнок выполнял задание последовательно, по строкам.
[image: C:\Users\Оксана\Desktop\01_clip_image004_0000.jpg]                                         [image: C:\Users\Оксана\Desktop\01_clip_image006_0000.jpg]                                                                                                                                                          
       Для детей до 5 лет                                                     Для детей 5-7 лет

2. Методика «Расставь значки». Необходимо следить, чтобы ребёнок выполнял задание по строкам.
[image: C:\Users\Оксана\Desktop\01_clip_image010.jpg]                               [image: C:\Users\Алексей\Desktop\задания\внимание\0017-009-Blank-korrekturnoj-proby-dlja-detej-test-Burdona.png]
3. Задания на нахождение сходства и различий 
                                 [image: C:\Users\Алексей\Desktop\задания\найди отличия\6vLqMprYxGA.jpg]


4. Задания на определение изменений, перестановок, произошедших на картинке (что-то убрали, добавили, заменили либо поменяли местами - надо указать, что изменилось): 
                        [image: D:\Работа\Прописи, карточки\Развитие внимания\4.gif]
5. Задания на нахождение различных геометрических фигурок, "спрятанных" на картинке: 
                        [image: C:\Users\Оксана\Desktop\РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ\задания на внимание\URKmVFMIi3I.jpg]
6. «Лабиринты», «Перепутанные линии». Детям до 5 лет разрешается прослеживать путь карандашом либо пальчиком, дети постарше должны стараться следить только глазами: 
                           [image: G:\Новая папка (2)\РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ\1307518460_16.gif]
7. Задания на нахождение нелепиц, несоответствий на картинках ("Что перепутал художник?"). Здесь также развивается мышление ребенка, его знание о мире: 
                          [image: D:\Работа\Прописи, карточки\Развитие внимания\38.gif]
8. Задания на развитие памяти и внимания: ребенку на короткое время (30 секунд) предъявляется либо картинка с изображением различных предметов либо настоящие предметы (какие-то вещи могут быть парными). После этого картинку убирают и ребенок по памяти должен ответить на вопросы, которые касаются показанных ему предметов или их изображений. 
- Какие предметы нарисованы на картинке?
- Сколько вишен ты видел на картинке?
- Что ты видел, ручку или карандаш?
- Сколько конфет на картинке? 
[image: D:\Работа\Прописи, карточки\Развитие внимания\5.gif] [image: D:\Работа\Прописи, карточки\Развитие внимания\razv2_14.gif]

9. Игры для развития внимания детей в интернете:
http://igraem.pro/razvivaem-vnimanie-i-pamyat/
http://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/igry-na-vnimanie-i-pamjat
http://www.teremoc.ru/game/gamee_vnimanie.htm

image7.jpeg
Haliav Boex KOLEK Ha PUCYHKE.





image8.gif
nnnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnnnnnn




image9.gif




image10.gif
;





image11.gif
PaccmoTen WreYLIKM. CTOAULME HA NONKAX,

3anomAn X coceaeR CNPABA 1 Cesa. CHavaNa

PACCMOTIN MCPYIKN Ha HKHER NoKE, 33TeM —
Ha cPeaneit. n TONBKO NOTOM — 3 BePKe.





image1.jpeg
ANBROTHOTY
WRTO®ASROA
BORPNACLODO
PR e TYe® A&
P&k O0A@TRAR
O RaBP AOD
® PWABHRO
RO AT O
O POBORA
Wi kesdsil= Jepke
IZJAPJ@@*@RJ

®
?
2
o
B
®
B AQROOASS

R
®
&
2
@
S




image2.jpeg
DIMISX(<|O[0|O|D [<AM|O] b |8k
MO0 bMBEO[03 0] D <0
J[O0™M[p|O<[0 M| 0|O<[O]b|d
ORI o[<[oM<IEM [ O|O[<R2
DlO D3 D|c[O] D |0 D= O
IM|O<M] DM [oM[<T[OM MO
oo M |O0[<O/oM 3= p[O][D
M| p[0]<]Op|O< D[ O X
0lOM[0<[Clolo|<O/ 031 b
JploM|olOnol<aoM|O





image3.jpeg
VAR
AOOCSCOAOAS
OOOAIROCA
AOSCOCAOODS
OAACOOOOOA
CAOQOLACOQ
AOOO0OCA
S ASLAG AT

SOOCAOOAGO
ASCOOAOCAOS
OALOOSCA GO





image4.png
SOOI
S OO0
muaadﬁwaaﬁq
® OO0
D QOOINN
& QOO0

OSAVENCYE




image5.jpeg




image6.gif




