
Ангелы – добрые духи, защитники, обереги, 
помощники в делах. Образы ангелов – особенные 
украшения дома, обереги. Ими можно украсить дом, 
подарить близким и друзьям по любому поводу. Но 
какую-то особую теплоту и силу образы ангелочков 
приобретают для нас в новогодние и, конечно же, 
рождественские праздники.

В магазинах, особенно сейчас незадолго до 
новогодних праздников много симпатичных 
сувениров и елочных игрушек – ангелов, 
изготовленных из всевозможных материалов. Но 
ангелочки, сделанные вручную, особенно своими 
руками или кем-то из близких, дарят особое тепло, 
свет и настроение. Считается, что фигуры 
ангелов, сделанные руками кровных 
родственников (родителями, детьми, братьями и 
сестрами), превращаются в сильные обереги 
дома.



По обычаю куклы-обереги изготавливали женщины. Это 
связано с тем, что с древнейших времён женщина была 
хранительницей традиций. Она хранила и передавала 
знания и навыки из поколения в поколение. Куклы-
берегини изготавливались быстро. Делались они без 
ножниц (ткань вручную разрывалась на лоскутки нужного 
размера), иголок и ниток. Тряпочки сворачивали, 
перевязывали веревочкой, надевали платочек и все -
кукла готова.
У таких – тряпичных – кукол лицо не изображалось. 
Считалось, что если сделать ей лицо, то в нее может 
вселиться дух, и она потеряет свои свойства оберега. 
Однако без лица самодельная кукла-оберег выглядела не 
очень-то ярко и нарядно. Поэтому позднее большое 
значение стали придавать одежде куклы. Ее старались 
нарядить в одежду из ярких лоскутков, вышивали узоры, 
украшали бусами, лентами. Считалось, что красивая кукла 
является залогом счастливой женской доли.



Традиционно эта кукла делалась из тонкой белой натуральной 
ткани. Можно использовать органзу и другие нарядные ткани.
Ткань нужно брать обязательно светлых оттенков.
Для изготовления ангела нужно взять:
Два лоскутка ткани 15 на 15 см. Крылья, руки
Один лоскуток ткани 30 на 15 см. Для тела.
И один лоскуток ткани 30 на 4 см. Для головы.

Но в принципе можно использовать размер больше или меньше. 
В идеале, народная кукла изготавливается без ножниц и иголки. 
Поэтому квадратик не вырезается, а отрывается от куска ткани, 
при этом с краю получается ровная бахрома, так напоминающая 
перышки.
Замечательна эта кукла простотой, быстротой, и что не мало 
важно, дешевостью изготовления, при всем при этом, она 
достаточно нарядна и празднична.

Рождественский ангел



Берем полоску ткани 30 на 4 см. И складываем ее пополам.



Затем скручиваем ее в плотный рулончик.



Сложить лоскуток ткани 30 на 15 см пополам и вложить в середину 
скаточку.
Затем Держа свернутый кусочек ткани в двух руках, нужно 
огладить указательными пальчиками скатку так, чтобы получилась 
головка. После этого одним движением окрутить шейку нитью.





Для рук сверните один из квадратов трубкой и вставьте заготовку 
между двумя лоскутками туловища. Затем крестом обмотайте нить 
под руками и за шеей ангела.









Для крыльев возьмите квадрат сверните его по диагонали 
и соберите складками форму крыльев. 





К кукле крестом на груди ниткой приматываем 
крылья. 





Завяжите «кисти» ниткой и прикрутите их друг к другу.



Ангел готов, а его украшение - дело вашей фантазии. Голову 
можете декорировать блестящими нитками или лентами (они 
станут своеобразным нимбом), крылья - блестками, а 
«платье» - вышивкой или бисером. А главное, когда создаете 
своего ангела, думайте о хорошем - и тогда он действительно 
будет оберегать ваших родных в этом году.



Еще один вариант 
изготовления ангела





















Творческих вам успехов!!!


