
 

1 
 

 

Чем заниматься с ребенком, чтобы он 

оказался готовым к школе 
 

 Позаботьтесь о здоровье ребенка.  

       Плавание, прогулки, велосипед – это занятия, 
способствующие будущему успешному вступлению в 
школьную жизнь. 
 

 Научите ребенка навыкам самообслуживания  

 

 Развивайте волевые качества ребенка. Приучайте 

его любое начатое дело доводить до конца 

 

 Самый важный способ развития (речи, внимания, 

памяти, воображения) – читать ребенку книги. 

Читайте (или рассказывайте) ребенку сказки не 

менее получаса в день. Чтение нельзя заменить 

прослушиванием кассет или телевизором. 

 

 Поощряйте все занятия, развивающие фантазию, 

воображение, смекалку, мелкую моторику 

пальцев рук: рисование, лепку, конструирование. 

 

 Используйте дополнительную литературу для 

подготовки будущих первоклассников. 
 

 


