Развлечение для детей старшей и подготовительной групп
«РУССКИЙ ЧАЙ»

Описание работы: Данный сценарий является одним из мероприятий перспективного плана по воспитанию детей 5-7 лет. Материал сценария может оказать методическую помощь воспитателям, музыкальным руководителям дошкольных образовательных учреждений.

Дети входят в зал под музыку, садятся на стульчики.

Ведущая (в русском сарафане) :	Просим, просим, приглашаем,
					Заходи, честной народ!
Вкусным чаем угощаем
Самовар горячий ждет.
Все, кто любит крепкий чай,
Торопись, не зевай!
Сегодня мы вас пригласили на ярмарку-гулянье, «Русский чай».
Желаем вам не скучать, а играть,
Не только слушать и смотреть, но и песни петь,
Не грустить, а веселым быть!

1 ребенок :	Нынче день такой чудесный,
Только б петь и танцевать,
Вот и мы вас приглашаем
Чай попить да поиграть!

2 ребенок :	Пусть играют здесь гармошки
И выходят плясуны,
Хорошеют ваши лица,
Когда радуемся мы!

3 ребенок :	Ах ты, русская душа
До чего ты хороша,
В хороводе отличись, 
И весельем зарядись.

Хоровод (русская народная мелодия)

Ведущая : Издавна на Руси существовали свои традиционные напитки из ягод и фруктов, из молока и сливок, сбитень – это горячий напиток из меда и пряностей, квас, травяные и цветочные настои. Но с напитком по имени «чай» не может сравниться никакой другой.
Если вы замерзли – чай согреет вас. 
Если вам жарко – чай освежит. 
Если вы расстроены – чай вас подбодрит. 
Если возбуждены – чай успокоит вас!
Расступись народ, к нам чай-барин идет!

Входит Чай

Чай : Добрый день, мои друзья. Я – Чай, именинник сегодня. Наш народ без чая не обходится. Не зря говорят : «Чая не попьешь – весь день голодный».

Ведущая : 	А сейчас мы поиграем, 
Кто же ловкий – мы узнаем.

Аттракцион «Перенеси пачку чая в ложке».

Ведущая : А знаете ли вы, откуда взялся чай?

Рассказ родителей

Родители : Родина чая – китайская провинция Юньнань (Южное облако). Чайное растение в Китае имеет форму куста, высотой от одного до трех метров. В Китае существует такая легенда : «Один китайский император был знатоком природы, любил путешествовать. Он очень следил за своим здоровьем и пил только кипяченую воду. 
Однажды, отдыхая под деревьями, ждал, когда закипит вода в котле над костром. Вдруг поднялся сильный ветер и несколько листьев с чайного дерева упали в воду. Эти листья придали воде необычный вкус, который понравился императору. Утолив жажду, он почувствовал прилив бодрости. Вот так и узнали о чайном дереве. Китайские правители оберегали чайные деревья и под страхом смерти не разрешали вывозить из страны ни чай, ни саженцы чая. 
Шли годы. О китайском напитке рассказывали путешественники и мореплаватели, но как он выглядит – никто не знал. 
И все же чай проник в Россию, и так и остался до наших дней.

Ведущая : Раньше чай стоил очень дорого и простому народу был недоступен, редко появлялся на столе, многие даже не знали, как его заваривать правильно. Вот об одном непутевом работнике, который никогда не пил чая и не готовил этот напиток, послушайте шуточную песню.

Песня «Рецепт русского чая» (русская народная мелодия «Барыня»)

Слуга : 		Раз прислал мне барин чаю
И велел его сварить.
А я отроду не знаю,
Как же этот чай варить?
Взял я все на скору руку,
Чай я высыпал в горшок,
Для приправы - перцу, луку
И петрушки корешок.
 		На плиту его поставил,
Раза три прокипятил
И для вкуса, украшенья,
Сверху маслица подлил.
"Чай готов! Извольте кушать!" – 
Нес я барину на стол.
Подаю тарелку, вилку, 
Тут и барин подошел.

Барин : 	Если будешь аккуратно
Ты всегда так исполнять,
То на праздничек, конечно,
Подарю рублишек пять.

Слуга (чешет затылок) : 	Пять рублей - ведь это много…
С ними можно погулять!
И Акулька-недотрога
Меня будет уважать.
 
Слышу, барин рассердился,
Меня в горницу позвал,
В волоса мои вцепился
И таскал меня, таскал…
Долго думал, удивлялся,
Чем я мог не угодить?
Наконец я догадался -
Что чай забыл я... посолить!

Ведущая : А знаете ли вы, как правильно заваривать чай? (заваривает, наливает в стаканы). Вот мы сейчас поиграем.

Аттракцион «Кто быстрее выпьет чай с конфетой» (играют родители)

Ведущая : Как только не пьют чай! И с чем только не пьют. И с фруктами, и с ягодами, и с вареньем, и с медом.

Танец «На пасеке» (музыка Ю.Чичкова, слова П.Синявского)

Ведущая : А в Англии принято пить чай с молоком.

Рассказ родителей

Родители : В Англии ежедневно выпивается 165 миллионов чашек чая. Чай полагается пить с молоком. В 5 вечера англичане рассаживаются в кресла, перед гостями стоит маленький столик, на нем чайник с заваркой, чайник с кипятком, молочник, сахарница. За обеденным столом чай пить не полагается. У хозяйки может не быть модного пальто или хороших туфель, но чайный сервиз быть обязан. Сначала следовало налить в чашку горячее молоко, затем заварку.

Ведущая : У нас в саду ребята тоже пьют чай с молоком. Они знают, что молоко целебное и полезное, в нем много витаминов. Витамин А  (показывает шарик красного цвета), В (зеленого цвета), С (желтого цвета).

Выносят две корзины с мячами этих цветов.

Аттракцион «Витамины»

Ведущая : Вот как много витаминов в молоке. А кто же дает нам молоко?

Дети : Корова!

Ведущая : Правильно, корова!

Дети : Пейте дети молоко – будете здоровы!

Входит Корова

Корова : Долго я по полю шла, и к детям, наконец, пришла!

Танец Коровы

Корова : 	Уморилась, уморилась,
Даже на пол повалилась, 
Но сдаваться не хочу, 
Дайте, я вас прокачу!

Идет, выбирает детей.

Да-а-а! Тяжеленький народ! 
Килограммов на пятьсот! 
Кто полегче – отыщу, 
И на спину посажу.

Подходит к ребенку

Что сидишь, разинув рот? 
Я не слон, не бегемот! 
Ну-ка, детка, не зевай 
И на спину полезай!

Катает ребенка.

Нет, ты тоже много ела! 
Тяжело! Я вся вспотела!
До свиданья! Я пошла, 
У меня еще дела!

Корова уходит.

Ведущая : У нас в России тоже такой своеобразный ритуал чаепития. На столе расставляются чашки с блюдцами, сахарница с колотым сахаром, щипчики для колки сахара, пироги, баранки, конфеты.

Танец «Конфеток» (музыка по выбору муз.руководителя)

Ведущая : А чего не хватает на нашем столе?

Аттракцион «Накрой стол»

Ведущая : А еще на нашем столе не хватает самовара! (вносит самовар). 
Ах, какой самовар! 
Из него валит пар. 
Чай попьем, посидим, 
Про самовар поговорим.

Песня «Самовар» (музыка Е.Адлера, слова М.Пляцковского)

Рассказ родителей

Родители : Мы привыкли считать самовар предметом очень старинным, но на самом деле ему всего 300 лет. Но самовар долгое время был вещью дорогой. Относились к нему всегда очень бережно, передавали по наследству – от родителей к детям, как ценное имущество. Самовары делали из меди и латуни. Их начищали до блеска. Чай разливала всегда хозяйка дома или старшая дочь. Это был обычай, которого придерживались в каждом доме.

Ребенок : 	В Суксуне на Урале 
Самовар родился,
В веке девятнадцатом
Он в Туле очутился. 
Самовары делали 
Медные, стальные. 
А для знатных и богатых 
Даже золотые.

Рассказ родителей

Родители : Самоварной столицей стала Тула. Каких только самоваров там не делали! Самовары-малютки и самовары-гиганты! И если спросить друзей и знакомых, то самовар есть в каждом доме или на даче. Дело в том, что чаепитие из самовара – это не просто трапеза, а особый ритуал, объединяющий людей за неспешным разговором.
В каждом нашем самоваре 
Слава тульских кузнецов, 
Что ковали самовары 
И оружье для бойцов.

Входит Самовар

Самовар : 	Я – горячий самовар,
У меня внутри пожар. 
Осторожней пейте чай, 
Не ожгитесь невзначай. 
Я умею песни петь, 
Фыркать, брызгать и гудеть. 
А со мной мои подружки – 
Чашки-хохотушки. 
Любим петь и танцевать. 
Друзей чаем угощать.

Танец «Самовар и чашки» (русская народная мелодия)

Ребенок : 	Заслужить хотим мы чай. 
А ну! Частушки запевай!

«Чайные частушки» (русская народная мелодия)

На столе у нас пирог,
Пышки да ватрушки.
Так споем мы про чаек
Чайные частушки.

Чай горячий – наша сила,
Украшение стола
Чаепитие в России – 
Вот хорошие дела!

В пляске не жалей ботинки,
Предлагайте чай друзьям,
Если в чае есть чаинки -
Значит пишут письма нам.

В самоваре пышет жар,
Чай кипит и пенится.
Погляди-ка в самовар – 
Ну и отраженьице!

Подливай мне в чашку чая,
Ведь тебе не жалко чай?
В чае я души не чаю,
Наливай горячий чай.

Много чая не бывает,
Как в народе говорят.
Чай – здоровье - каждый знает!
Пей хоть пять часов подряд!

Ведущая : А знаете ли вы поговорки о чае?

Дети : 		1. Чай пьешь – здоровье бережешь.
2. Пей чай – беды не знай.
3. Чай не пьешь – где силу берешь?
4. Чай усталость снимает, а здоровье прибавляет.
5. Чай пить – приятно жить.
6. Выпьешь чайку – позабудешь тоску.
7. Чай пить – не дрова рубить.

Ведущая : На этом наш праздник, посвященный русскому чаю окончен. 
Всем спасибо за вниманье,
Всех друзей на чай зовем. 
Угощаем ароматным, 
Вкусным чаем с пирогом.


