«Все от русских рябин»
Для детей 6-7 лет

Песня из репертуара Н.Кадышевой и ансамбля «Золотое кольцо»
В танце участвуют 8 девочек. 
Костюмы: русские сарафаны, на голове повязка с «ягодами рябины», на правой и левой руках повязки -  с «рябиновыми листьями». 
Вступление  -  девочки слушают музыку, стоя за кулисами по обеим сторонам зала у центральной стены . 
1 куплет.
1 строка – 2 строка
Идут двумя колоннами по обеим сторонам зала противоходом по полукругу, выстраивая  круг.( Рис.1)
	








Рис.1
3 строка

4 девочки (через одну) спокойным шагом на носочках сходятся в круг, плавно поднимая правую руку вверх,1 раз кружатся вокруг себя и возвращаются на свои места в кругу. А 4 девочки, оставшиеся во внешнем кругу, медленно кружатся вокруг себя, подняв правую руку вверх. (рис.2)
	












Рис.2
4 строка 
Движения, как и в 3 строке, только девочки меняются местами.
Припев.
Девочки плавно кружатся на носочках в паре в одну сторону, затем в другую. Руки «свечкой» (соединяют  ладони  и локти одной руки, другая рука отведена в сторону)
2 куплет.
1 строка
Девочки на носочках спокойным шагом идут по кругу и перестраиваются в колонну в центре зала. (рис. 3)
	










Рис.3
2 строка

Расходятся через одну приставным шагом в противоположные стороны (рис.4), правую руку поднимают вверх. Поворот вокруг себя один раз, за правой рукой, и поворачиваются лицом к середине зала (шеренга к шеренге).
	











Рис.4
3 строка

Легко на носочках  идут шеренгами к центру зала, кружатся в паре (соединив правые плечи, руки внизу) 1 раз и расходятся в противоположные стороны (рис.5)
	







Рис.5
4 строка
Легко на носочках  идут шеренгами к центру зала, кружатся в паре(соединив правые плечи, руки внизу)  1 раз и выстраиваются в колонну. 
Припев.
1-2 строка

Расходятся в линию из центра колонны вправо и влево, начиная с 4и 5 девочки.  3,2,1 девочки двигаются на носочках спиной к центру и идут  за 4 девочкой в ее сторону. 
6,7,8 девочки двигаются на носочках лицом к центру и идут за 5 девочкой в ее сторону.(рис.6 )
	













Рис.6
3- строка
Кружатся на носочках вправо за  рукой (рука вверху), 

4 строка
Повторение движений 3 строки припева, только в левую сторону.

Проигрыш
4 девочки (через одну) плавно на носочках идут вперед, поднимая правую руку  вверх 

(на 4 счета) и затем на носочках отходят назад (в линию) и руку плавно опускают вниз. А  другие 4 девочки отходят назад,  плавно поднимая  правую руку вверх, и затем возвращаются на свои места (в линию), опуская руку вниз. (рис.7)
	





Рис.7
3 куплет.
1-2 строка

4 и 5 девочки делают «воротце», а остальные (начиная с крайних девочек) проходят через него и расходятся в два круга. (рис.8)
	






Рис.8
3-4 строка

 По две девочки в двух кругах одновременно сходятся парами и кружатся (соединив правые плечи, левая рука в сторону) 1 раз и возвращаются на свое место в кругу, а две другие девочки в это время кружатся вокруг себя, подняв правую руку вверх. Затем меняются. (рис.9)
	









Рис.9

Припев.

Идут на носочках плавным шагом в двух маленьких кругах и затем  расходятся двумя колоннами вдоль боковых стен противоходом по большому кругу и уходят за кулисы.  

(рис.10)

	








Рис.10
