«Продукты питания»
Дети должны усвоить: названия продуктов питания (5—7); для чего они нужны; где они продаются; что из них можно приготовить; где они хранятся и почему; обобщающие понятия еда, пища.
1. Обратите внимание детей, что продукты питания можно купить в продуктовом магазине, на рынке; что лежат они на витрине. Назовите предметы, которые там находятся, словом «продукты».
2. Рассмотрите изображения продуктов питания, назовите каждый предмет: творог, чай, рыба, виноград, рис, манная крупа, мука, соль...
3.Поговорите о том, что можно приготовить из этих продуктов.
4.Спросите: из чего варят борщ, из чего компот, из чего плов, пюре…
Лексико-грамматические игры и упражнения
1. «Раз, два, три, повтори!» Развитие вербальной памяти.
Воспитатель называет ряд из трех продуктов, дети повторяют:

«Молоко — мясо — чай; масло — творог — хлеб и т. д.»
2. «Назови ласково» (образование существительных с уменьшительно- ласкательным значением).
Сметана – сметанка; кефир –…; молоко- …; творог - …; мясо - …., рыба - …; сахар - …; чай - ….; макароны - ….; масло - …; конфеты - ….
3. «Чей-чья» (согласование местоимений мой, моя, мои с существительными).
4. «С чем приготовили?» (учим вслушиваться, правильно употреблять предлог «С»)
С чем испекли картофельные пироги? – с картошкой (картофелем), 

морковный пирог – с …, яблочный пирог – с …; вишневый пирог – с …., капустный пирог – с …; абрикосовый пирог – с….
5. «Чем будет?» Усвоение категории творительного падежа. Обогащение лексического запаса. Используются картинки или муляжи продуктов.

Яйцо будет... (яичницей). Мука будет... (булочкой). Мясо будет...(котлеткой). Капуста будет... (салатом). Гречка будет... (кашей).Яблоко будет... (соком). Ягода будет... (вареньем). Молоко будет...(сыром).

6. «Верно — неверно?» Практическое употребление сложных предложений с союзом "А». 
Сыр в стакане, а чай в тарелке.

Компот в кофейнике, а кофе в кастрюле.

Чай в сковородке, а котлета в чайнике.

Пирог в чашке, а кефир в блюдце.

Конфеты в кастрюле, а суп в коробке.
Молоко в тарелке, а печенье в стакане.
7. Выполнение инструкций воспитателя.

Конфету положи в коробку, а печенье — в тарелку.

Печенье отдай Дане, а конфету положи себе в карман.

Яблоко положи в вазу, а баранку раздели пополам.

Две конфеты возьми в руку, а два печенья положи к карман.
Развитие связной речи

«У куклы Маши день рождения». Используются предметы-заместители.
«У нашей куклы Маши сегодня день рождения. Она будет нас угощать. Сначала мы будем кушать суп с грибами, картошку с мясом, салат с майонезом, яичницу с колбасой. Потом мы будем пить чай с тортом и конфетами».

Далее восп-ль спрашивает детей, что с чем они кушали на празднике у куклы Маши. Затем пересказывают рассказ.
Сенсорное развитие
• Лепка из пластилина.

Дети знакомятся со свойствами пластилина (мягкий, гибкий, липкий).

Дети лепят яблоко, бублик, морковку, печенье, шоколад, буханку. Воспитатель подчеркивает форму предметов.
• «Чей предмет?» Развитие ассоциативного мышления.
Брусок — сыр; палочка — сосиска; конус — морковка; шарик — яблоко; цилиндр — конфета; колечко — баранка; кубик — чай (коробка).
Воспитатель раздает детям предметы-заместители, показывает картинку и спрашивает: «Чей предмет похож на баранку?» Ребенок, у которого колечко (от пирамиды), поднимает его и отвечает: «Мой предмет похож на баранку». После этого он получает от воспитателя картинку. И т.д.
Работа над звуковой стороной речи
«Найди "мычащую" картинку».
На игровом поле лежат картинки с изображением продуктов питания: сахар, хлеб, масло, молоко, мармелад, мороженое, яйца, шоколад. Логопед четко называет каждую картинку, выделяя звук [с]. Дети должны назвать только «свистящие» картинки, в названии которых есть звук [с].
Физкультминутка -логоритмика. "Пельмени".
(Слушать стихотворение и выполнять действия в соответствии с его содержанием).

Я три горсточки муки

Сыплю в миску из руки,

Подолью воды немножко,

Размешаю тесто ложкой,

Все с яйцом я перетру,

Тесто я руками мну.

Разделяю на кусочки,

Делаю я колобочки.

Мясорубку покручу,

Фарш мясной я получу.

Отделяю фарша горстку,

На кружок кладу я горку,

Я края соединяю,

Пальчиками их сжимаю,

Покажу свое уменье —

Вылеплю я сто пельменей! И. Лопухина
Развитие мелкой моторики. Упражнение для пальчиков.
Мышка зернышко нашла

И на мельницу снесла.

Намолола там муки, (тереть ладошки друг об друга)
Испекла всем пирожки: (соединяем все пальчики по очереди с большим)
Мышонку — с капустой,

Мышонку — с картошкой,

Мышонку — с морковкой,

Мышонку — с морошкой.

Для большого толстяка

Все четыре пирожка: (загибать пальчики по одному)
С капустой, с картошкой,
С морковкой, с морошкой. И. Лопухина
