
               

                                                                                      

               

 Приусадебный или садово-огородный участок – это место для 

выращивания плодов, овощей и цветов, место игры, развлечения и 

отдыха для ваших детей. Однако окружающая среда приносит не только 

радости, она не всегда добра и великодушна. 

             Храните химические удобрения, средства борьбы с   

сорняками, вредителями и болезнями в местах, недоступных для детей. 

Проводите обработки сада только в отсутствии детей. Договоритесь с 

соседями о совместных одновременных химических обработках 

участков, т.к. облако ядохимикатов легко переносится ветром. 

Оптимальное решение – полный отказ от использования 

пестицидов, применение только натуральных средств защиты 

растений 

  Для того, чтобы избежать потенциального 

риска, следует соблюдать некоторые правила: объяснить 

ребенку, что безопасно, а что нет; всегда быть 

внимательными к детям, не оставлять без 

присмотра, особенно малышей. 

             

 

 

 

 

 

 



Не разрешайте детям использовать садовые инструменты, предназначенные 

для взрослых. Подберите для малышей инструменты соответствующего 

размера и научите пользоваться ими. Маленькие лопатки или грабельки 

делают работу в саду безопасной и забавной. Ребенок с собственной тачкой 

может организовать перевозки скошенной травы или первого урожая ягод. 

            Будьте внимательны к воде. Вода в любой ёмкости может 

представлять опасность для ребенка. Всегда сопровождайте ребенка, 

находящегося рядом с водой. Не выпускайте из виду дошкольника, 

плещущегося в надувном бассейне. Если на участке есть колодец, 

следите, чтобы он всегда был закрыт крышкой. Желательно проверить 

питьевую воду вашего участка на содержание токсичных веществ. 

Любители природных источников должны иметь в виду, что родниковая 

вода в наше время не является синонимом чистой воды. Предупредите 

детей, что нельзя пить воду из реки или пруда, в которых они купаются. 

   Деревянные детали горок, качелей, домиков следует тщательно 

отшлифовать, края закруглить. Проверьте, чтобы не было выступающих 

гвоздей или головок шурупов. Деревянные лестницы должны быть 

надежными и не скользкими, веревки для лазанья следует прочно 

привязать. Краска может замаскировать повреждения, 

поэтому лучше покрывать все детали прозрачным 

нетоксичным лаком. 

Детскую площадку по возможности 

располагайте вдали от теплиц, 

парников и окон дома, чтобы 

уменьшить риск их 

повреждения во время 

тренировок юных 

футболистов. А свою 

олимпийскую надежду 

не подпускайте к 

остекленной теплице. 

Разбитое стекло 

может принести 

ребенку немало бед. 



      

   Укусы насекомых неприятны для взрослых, а для детей бывают 

особенно болезненны. При расчесывании в ранку может попасть 

инфекция. У некоторых детей возникает даже аллергическая реакция. 

Справиться с этими невзгодами возможно с помощью подручных средств 

– растений с вашего огорода и его окрестностей. К месту укуса 

прикладывают кубик льда из настоя мяты. Охладить ранку поможет 

разрезанная пополам картофелина или луковица. Свежим соком из 

листьев петрушки или корней одуванчика пропитывают ватный тампон и 

смазывают место укуса. Из чеснока готовят кашицу и накладывают на 

пораженное место в виде легкой повязки на 30 минут или готовят из них 

кашицу и фиксируют легкой повязкой. Опасность может таиться и в 

растениях. Растения с ароматными цветками всегда привлекательны. Но 

сильный запах может вызвать у детей головную боль или удушье. Для 

детей большие неприятности могут принести колючие растения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

 



 

 Временно откажитесь от синеголовника, мордовника в цветнике. 

Постарайтесь оградить ребенка от боярышника, барбариса, терна, 

шиповника, крыжовника, облепихи.  

              Отправляясь с ребенком на дачу или просто на загородную 

прогулку, познакомьтесь с ядовитыми растениями вашей местности. 

Следует показать детям опасные растения, объяснить, что эти красивые 

ягоды и сочные листья или клубни нельзя брать в рот, а лучше даже не 

трогать. Следует приучать ребенка не трогать незнакомые растения, а 

сначала выяснить у взрослых, что это за травка-муравка. Некоторые 

растения могут вызвать ожоги или раздражение кожи при 

соприкосновении. Борщевик, который с полей самосевом перекочевал в 

придорожные канавы, часто привлекает детей, да и некоторых взрослых 

своей гигантской величиной. Растение особенно опасно в пору цветения, 

в яркие солнечные дни. Яснец (неопалимая купена), окруженный облаком 

эфирного масла, в жаркую погоду приводит к ожогам даже на расстоянии 

до 2 м. другие растения приводят к различным заболеваниям (и даже 

смерти) при использовании в пищу даже небольшой их части. Заранее 

ознакомьтесь с ядовитыми деревьями и кустарниками, травянистыми 

растениями, цветущими рядом с домом. На садовом участке опасны для 

человека аконит (особенно клубни); листья и корни дицентры; семена 

клещевины; стебли и корневища ириса; листья и цветки лилии; луковицы 

многих луковичных 

растений, включая 

безвременник, нарцисс, 

гиацинт и подснежник; 

листья и плоды плюща; 



листья и побеги гортензии; плоды тиса, бирючины, бересклета, 

жимолости обыкновенной и татарской. На прогулке в лесу обратите 

внимание на бузину красную и волчеягодник обыкновенный с 

привлекательными, но крайне ядовитыми красными плодами. Плоды 

жостера слабительного и крушины ломкой часто принимают за 

съедобные ягоды черемухи. Одни из самых ядовитых растений средней 

полосы России – болиголов пятнистый и вех ядовитый (цикута) иногда 

считают дикой петрушкой и пытаются приправить им еду. Имейте в виду, 

что при неумеренном употреблении растения могут вызвать отравление.  

Дети так же, как и взрослые, могут быть подвержены аллергическим 

реакциям на различные растения. Опасность представляет пыльца 

одуванчика, лещины, многих злаков, полыни. Если у ребенка есть 

склонность к аллергии, родители и близкие родственники должны знать, 

как оказать первую помощь. В запасе необходимо иметь 

соответствующие лекарственные средства. В тяжелых случаях нужно 

срочно связаться с врачом. Поэтому, вывозя ребенка за город, 

необходимо заранее узнать адрес и телефон ближайшей больницы или 

пункта медицинской помощи.  

Вам уже страшно? Не следует бояться выезжать с ребенком на дачу. 

Свежий воздух и радость соприкосновения с природой бесценны. А об 

опасностях нужно знать и постараться их избежать. 


