8. СЕМЕНОВ ДЕНЬ
Конспект 1. «Семенов день»
(беседа)
Занятие с детьми старшей и подготовительной групп
Если на Семен день (14 сентября) теплая погода, то вся зима будет тепла. Период с этого дня и до 21 сентября называется бабьим летом. Если первый день бабьего лета будет ясный и теплый, то и вся осень будет теплая.
С Семена дня начинались засидки (посиделки), т.е. работа в избах при огне. Коли на Семена день не убрали колосовые, считай, пропал урожай: зерно выпало на землю. В Семен день до обеда паши, а после обеда пахаря с поля гони. Это понимали по-разному: либо как намек на то, что с наступлением сентябрьских дней ясная утренняя погода к полудню часто сменяется холодом и ненастьем, либо как напоминание о завершении работ с землей. С Семена дня начинают сушить и мять лен. А что делали из льна? Льняные нити, ткали полотно, шили полотенца и одежду. С этого дня выкапывали картофель. В этот день, нигде не увидишь воробьев. Говорили, что в этот день черт меряет воробьев меркою: сколько взять себе, а сколько выпустить, для этого все воробьи собираются к нему.
Игра «Воробей»
На Семен день хоронят мух и тараканов. В Семен день зарывают в землю блох и прочих насекомых, чтоб не водились в доме. Убьешь муху на Семен день — умрет семь мух.
А как хоронят мух и блох?
Похороны устраивают девушки. Вырезывают из репы или моркови, тыквы или редиски маленькие гробики. В эти гробики сажают горсть пойманных мух, закрывают их и с шутливой торжественностью (а иногда с плачем и причитаниями) выносят из избы, чтобы предать земле. При этом во время выноса кто-нибудь должен гнать мух из избы полотенцем и приговаривать: «Муха по мухе, летите мух хоронить», или «Мухи, вы мухи, комаровы подруги, пора умирать. Муха муху ешь, а последняя сама себя съешь». Во время обряда можно было услышать такую шуточную песенку:
Таракан дрова рубил, 
Комар водушку носил, 
В грязи ножки увозил. 
Вошка парилася 
Да ударилася 
Ненароком — 
Правым боком: 
Ребро вывихнула, 
Клопы подымали, 
Живот надорвали.
Подвижная игра «Ерыкалище»

Игра «В муху»

Конспект 2. «Семенов день»

Сценарий праздника для детей старшей и подготовительной
групп
В группу к детям приходит ведущая.
Ведущая. Здоровы будете, красны девицы да добры молодцы! С Семеновым днем! Семен лето провожает, бабье лето начинает! С бабьего лета — бабий праздник и бабьи работы в избе! Изба у вас есть? 
Дети показывают избу.
Ведущая. Красивая изба, светлая, теплая. Да вот беда, прослышала я, что нашу избу занять хотят: тараканы, блохи, мухи, комары. Все теплого местечка на зиму ищут. Но не бывать этому! Пошли, поглядим! Избу нашу посторожим.
Дети идут в избу, рассаживаются. 

Ведущая. В дозоре сидят смирно, глядят в оба! Все видят, все слышат! Ах! Слышу-послышу, идет кто-то. 
Входит муха.
Муха.
Ах, какая я красавица!
Муха, муха — позолоченное брюхо!
Пойду-ка я по лужку,
Может, денежку найду?
Ой, какая красивая изба! Прямо настоящий теремок! 

Кто, кто в теремочке живет?

Кто, кто в красавном живет?

Тихо! Никто не отвечает, буду здесь зимовать! Оглядывает избу. 
Муха. Изба срублена ладно, печка сложена, побелена, а стены-то проконопачены, крыша покрыта. А запасов-то сколько на зиму приготовлено! И дров, и овощей! 
Распевает песенку, кружится. Вдруг стук! Идет Блошка. 

Блошка. Чей домок-теремок? Кто в тереме живет? 
Муха. Так я тебе и сказала, кто в тереме живет. Вот загадку отгадаешь — тогда узнаешь.
Кто над вами — вверх ногами 
Ходит, не страшится, 
Никого не боится. (Муха)
Блоха не отгадывает, помогают дети. 

Муха. Проходи, не задерживайся. Ишь чего надумала — в тепленьком теремке жить. Мне и одной хорошо. 
Блоха. А не пустишь, так я весь мох из стен вытереблю!
Муха пугается.
Муха. Ну, ладно, проходи. Мне твоя помощь пригодится. Садись, я тебе расскажу не сказку, а быль.
Как мухи справляли годовщину —
Поели на даровщину,
Был пир у нас неплохой,
Там лакомились мы жареною блохой.
Блоха вскакивает, и происходит потасовка между ними. 

Муха. Ну, ладно, хватит. Давай лучше поиграем! 
Блоха. В мою игру «Блошки».
Ребенок. Вот еще! Прыгать, как блохи. Давайте лучше в «Мушки» поиграем.
Игра «Мушки»
Блоха. Не... (кусает муху).
Муха. Остынь! А то выгоню вон!
Стук в дверь. Идет комар. 

Комар.
Кто в избенке живет?


Кто в тепленькой живет?
В избе суетятся, гадают на пальцах, пустить или нет, решают пустить, если отгадает загадку:
Муха. Я…
Блоха перебивает. Мой черед!
Черненька – маленька
В платье вскочила,
Царя разбудила. (Блоха).
Комар отгадывает с помощью детей. 

Муха и Блоха. А ты кто? 
Комар.
Лечу, пищу,
Носок долог,
Голос тонок.
Кто меня убьет —
Свою кровь прольет. (Комар).
Я ножи точу, остро точу,
Всех съесть хочу!
Муха или Блоха. Успокойся, не хорохорься, есть пока некого.

Комар. А чья изба? 
Муха.
Изба не лыко:
Ни мала, ни велика.
Кто ее нашел,
Тот в хозяева пошел. 
Комар.
Значит мы здесь хозяева?
Ох, и весело у нас,
Ноги просятся в пляс.
Или песенку спою,
Иль игру я заведу!
Давайте поиграем в игру «Черный жук».

Ребенок. А у тебя шапки-то есть?
Комар. Ой, нет, забыл! 
Ищет у себя шапки. 
Ребенок. А у меня есть! 
Показывает свои шапки. 
По считалке выбирают 5 играющих.
Раз, два, три, четыре, жили мушки на квартире: 
К ним повадился сам друг 
Крестовик — большой паук. 
Выходите поиграть!
Раздает шапки.
Игра «Черный жук»
Комар. Я вот какой важный. Про меня народ даже пляску сочинил. «Комаринская» называется.
Пляска насекомых. Стук в дверь. Идет таракан.

Таракан.
Я тараканище!

Я страшный Ерыкалище!
Пустите в избу,
Зимовать здесь буду! 
В избе дрожат и, угождая, пускают. 
Я тараканище страшный! 
Ерыкалище ужасный! 
Я страсть какой опасный! 
Вон у меня какие усищи! 
Вон у меня какие ножищи!
Бойтесь меня. У-у-у. 
Пугает детей. 
1-й ребенок. Не боимся мы тебя! Окружай его, ребята, скорей!

Встают вокруг Ерыкалища.

2-й ребенок. Давайте поиграем в игру «Ерыкалище». 
3-й ребенок. Нет. Мы еще посмотрим, взять ли его.

Зовет всех к себе, советуется. 
3-й ребенок. Отгадай загадку. За печкой схоронился или в стакане утопился?
Ерыкалище. За печкой схоронился. 
Дети. Отгадал! Давай играть! 
Таракан. Ишь, какие хитрые! Вас вон сколько! Мне одному не справиться! Помощника мне нужно.

4-й ребенок. Тебе кого: вошь на аркане или блоху на цепи? 
Таракан. Блоху на цепи!

Блоха входит в круг, дает маску, и начинается игра «Ерыкалище».

Ведущая.
Ух ты, тараканище!
Ух ты, Ерыкалище!
Не боимся, не страшимся,
А прогоним мы тебя!

В. Семен день хоронят мух. Зароем вас всех в землю: и блок, и тараканов, и прочих домашних насекомых, чтобы не водились в избе! 
Таракан.
Это вы-то силачи? Ха-ха-ха!
Это вы богатыри? Ха-ха-ха!

Да блоха вас закусает, комар кровь выпьет, а я повытопчу!

Совещаются, нападают на детей, завязывается потасовка.
Ведущая. Ребята, зовите девушек на выручку. Громче зовите!

Девушки, вы девушки!
Приходите к нам!
Помогите нам!

Потасовка с насекомыми.

Слышится песня. Насекомые засуетились, забегали. Муха с блохой пытаются убежать вон, таракан их возвращает.

Таракан. Не уйдем! На печи схоронимся!

Прячутся на печи и по углам избы. Входят девушки. Звучит песня.

Девушки. Что у вас случилось? Что приключилось?

Ведущая. Да вот таракан, комар да муха с блохой заняли нашу избу и выходить не хотят. Чуть не закусали, чуть не затоптали.

1-я девушка. Не страшитесь! Пришел Семен — выгоняй мух вон.

2-я девушка. Убьешь муху до Семена дня — народится семь мух. Убьешь после Семена дня — умрет семь мух.

3-я девушка. Пусть пока на печи посидят, а мы тем временем Семен день справлять будем.

4-я девушка. С Семена дня начинают мочить коноплю, сушить и мять лен.

Инсценировка русской народной песни «Дуня-тонкопряха».

1-я девушка. В Семенов день черт меряет воробьев меркою. Сколько взять себе, а сколько выпустить. Для этого воробьи все собираются к нему. И потому в Семен день их нигде нельзя увидеть.

Ребенок. Я сейчас у кумы спрошу. Дома ли, кума, воробей?
Инсценировка русской народной песни «Воробей».

Ведущая. На Семена дитя постригай, на коня сажай и на ловлю в поле выезжай. 
Игра «Мосток» (переходит в соревнование на «лошадках» — кулачный бой).

2-я девушка. Молодцы! Ребята смелые, умелые. А знаете ли вы, что на Семена в огородах с гряд дыни, тыквы снимают да картофель копать начинают. Не хотите ли отведать сладкой тыквы?

1-я девушка. А я знаю, что Жихарка варенье из тыквы варил. Давайте заглянем к нему в гости.
Слушают грамзапись сказки «Жихарка». После сказки — угощение.

2-я девушка. Силы набрались? А теперь пора гнать мух из избы.

Дети.

Таракан дрова рубил.
Комар водушку носил,
В грязи ножки увозил.
Вошка парилася
Да ударилася,

Ненароком — правым боком,
Ребро вывихнула.
Мухи подымали,

Живот надорвали.

Выгоняют с печи комара, муху и блоху.

3-я девушка. Ну-ка, где у нас полотенце? Гони их да приговаривай: Муха по мухе, летите мух хоронить.
Мухи, вы мухи, комаровы подруги, пора умирать. 
4-я девушка. Нет, всех разом не выгонишь, сейчас поодиночке попробуем. (К комарочку ласково).
Ах ты, комарочек, мой дружочек.

Не хочешь ли поплясать?

Хоровод «А я по лугу»

В конце комара закружили, он убежал.
1-я девушка. А где же тараканище-Ерыкалище?

Глядит на печи.

Ребенок. Да он в щель забился, никак не достать. 
2-я девушка.
Воробушек-воробей, 
Лежишь целый день. 
А поесть тебе лень? 
Воробей. Поесть я с большой охотой.

Девочка. Вон на печи таракан сидит, такой жирненький да усатенький, клюй его.

Таракан, увидев воробья, спрыгивает с печи, убегает: Воробей его догоняет.

Ведущая к детям. Всех выгнали?
Девочка. Вот еще мушка да блошка остались, задрожали. Ишь как шума боятся!

1-я девочка.
Пляши веселей,

Не жалей лаптей!

Общая пляска.
Муха, шума испугается и блоху затопчет.

2-я девочка.
Пой частушкии пляши, 
Веселися от души!

Частушки «Летят утки»

Муха с блохой убегают, дети им вдогонку кричат: «Муха мух ешь, а последняя сама себя съешь!» 
Ведущая. Есть у вас еще мухи или тараканы? А гробики для них приготовили? Из чего? Из репы? Пора хоронить.
Русская народная песня «Комара муха Любила»

В гробики сажают горсть пойманных мух, закрывают их и с шутливой торжественностью выносят, из избы, чтобы предать земле. Одна из девушек гонит мух из избы полотенцем и приговаривает: 

Муха муху ешь, а последняя сама себя съешь!

Народные подвижные игры

С Семена дня начинались засидки, посиделки, то есть работа в избах при огне. В течение долгих веков ни одна посиделка не обходилась без игр и веселья, ведь недаром говорится: «До обеда паши, а после обеда руками маши», «Сделал дело — гуляй смело». И все играли. В играх дети отражали характерные особенности этого праздника.

Так в игры «Ерыкалище», «Муха», «Черный жук» играли потому, что именно в этот день всех насекомых изгоняли из дома и зарывали в землю, чтобы больше не водились в избах крестьян.

В течение долгих веков сохранилось поверье, что в Семен день нельзя увидеть воробьев, т. к. черт их собрал у себя и меряет их меркой, сколько на волю выпустить. Так возникли игры, где главная роль отводится воробьям.

«Огородник и воробей»,

«Шустрый воробьишка»...

ЕРЫКАЛИЩЕ

Очерчивается круг, выбирается Ерыкалище, на него надевают маску страшного чудовища из бумаги или холста, он становится в круг. Остальные бегают вокруг и напевают:

«Эко диво, чудо-юдо, морская губа, Ерыкалище. Эко диво, чудо-юдо с горынова дуба. Хромое поганище!» Неожиданно участник, изображающий Ерыкалище, выскакивает из круга и, прыгая на одной ноге, ловит бегающих детей. Кого поймает, уводит в плен (в круг), и отдыхает. Его снова дразнят, и Ерыкалище уже вместе с пленными прыгают на одной ноге, ловят оставшихся. Игра продолжается, пока Ерыкалище не переловит всех.

ЧЕРНЫЙ ЖУК

Один из играющих, по жребию, становится спиной к остальным, ему завязывают глаза, а он широко расставляет ноги, между которыми игроки бросают свои шапки. Когда все подбросят, водящий ползком, на четвереньках, отыскивает шапки и старается по какой-нибудь примете узнать владельца. Когда жук ищет шапку, игроки приговаривают:

«Жук ползет, жук без рук, не найдет мою шапку». Если по какой-нибудь из шапок водящий признает хозяина, то последний тотчас берет ее и бежит на место, где стоял водящий, чтобы вместо него водить. Пока он бежит, остальные игроки, схватив свои шапки, бросают их в него. Если водящий не узнает хозяина шапки, то он может брать вторую, третью... если не узнает ничью, то водит снова.

ОГОРОДНИК И ВОРОБЕЙ

Выбираются огородник и воробей, остальные образуют круг, берутся за руки. Огородник поет: «Эй, воробей, не клюй моих конопель, ни моих, ни своих, ни соседовых. Я за ту коноплю тебе ножку перебью».

Огородник бежит ловить воробья. Дети воробья впускают в круг и выпускают, а огородник может ловить его только за кругом. Поймав воробья, огородник меняется с ним местами или выбираются новые огородник и воробей.

МУХА

В землю вбивают кол, на него вешают кружок—муху. Играющие встают вокруг и свистами стараются сшибить муху с кола. У кола стоит караульщик, который должен всякий раз, как муха сбита, снова вешать ее на кол. Когда все играющие, бросят свои свисты, то бегут за ними. Кто, вернувшись, не успеет занять места, тот становится караульщиком: у мухи.
9. КУЗЬМА — ДЕМЬЯН

Конспект 1. «Праздник Кузьмы—Демьяна»

(беседа)

Занятие с детьми старшей и подготовительной групп

Кузьминки — об осени одни поминки.

Кузьминки — встреча зимы.

Кузьма и Демьян — рукомесленники, покровители ремесел кузнечного искусства и женского рукоделия. С Кузьмы-Демьяна женщины принимались за зимнюю пряжу и, обращаясь к святым, просили помочь не отстать в работе от тех, кто начал ее раньше: «Батюшка Кузьма—Демьян! Сравняй меня позднюю с ранними».

Кузьма и Демьян — праздник кузнецов. В народе рассказывают, что святые эти были кузнецами и за работу денег не брали ни с кого, отчего и зовут их бессребрениками, а требовали, чтобы их кормили кашей, поэтому иногда их именуют «кашниками».

В день, посвященный памяти этих святых, в деревнях носят в церковь кур и варят кашу, «отведать которую приглашают и святых угодников»: «Кузьма—Демьян, приходите к нам кашу хлебать!»

Еще в этот праздник едят кур, цыплят и строго следят за тем, чтобы косточки не ломались во время еды, а то куры будут уродливые.

На Кузьму и Демьяна — режут кур. С этого дня бьют кур на продажу. В этот день разрешалось воровать соседских кур. К кражам такого рода крестьяне относились довольно, снисходительно, и если бранились, то только для порядка.

Кузьминки повсюду слыли девичьим праздником.

На три дня Кузьминок девушки снимали помещение, устраивали посиделки и принимали парней. Полагалось каждой девушке принести из дома что-либо съестное в сыром виде, нередко обходили дома и выпрашивали припасы для Кузьминок. Собрав продукты, девушки все вместе готовили пиршество, обязательным блюдом которого была каша. Гулянки длились до утра.

В некоторых местах существовал, обычай в Кузьминки устраивать «похороны Кузьмы—Демьяна».

К вечеру третьего дня праздника девушки изготавливали чучело: набивали соломой мужские штаны и рубаху, приделывали к ним голову. Опоясывали чучело кушаком, обували в старые лапти и усаживали посреди избы. Сначала устраивали смешное венчание — женили Кузьку на одной из девиц, затем клали его на носилки и утаскивали в лес. Там чучело раздевали, раздергивали, плясали на соломе, а потом сжигали его.

В избе молодежь не ограничивалась плясками, угощением. Непременно разыгрывали «поцелуйные игры». 
Игра «Прялица».
Конспект 2. «Кузьма и Демьян»

Сценарий праздника для детей старшей и подготовительной

групп

Участвует взрослая фольклорная группа.

В избе рассаживаются гости. 
1-я девушка. Кузьминки — об осени поминки. Кузьминки —встреча зимы. 
2-я девушка. Кузьма с Демьяном — большие работники. Они и кузнецы и плотники. Парням помогают хлеб молотить, девушкам — пряжу, вить. Они наш дом охраняют от всякой беды, от всякого лиха.

3-я девушка. Ребята, как вы думаете, что в избе самое главное? 
Дети отвечают.

4-я девушка. Да не так ты спрашиваешь. Вот я загадку загадаю, ребята сразу догадаются:

Наша барыня-сударыня 
Толста и бела. 
Щей да каши наварила, 
Пирогов нам напекла. (Печка)
Дети отгадывают загадку. 
4-я девушка. Правильно, печка. 
Хозяюшка.
Ой ты печка сударыня, 
Помоги нам, барыня! 
Ты свари, испеки, 
Обогрей, освети, 
Полечи и спаси, 
В дом богатство неси.

1-я девушка.
Живи, изба, здорово, живи богато! 
Дай тебе, Боже, что и нам тоже! 
Мерку жита, кусок сала, 
Карец яиц, да и этого мало. 
Жить-поживать да добра наживать! 
Без зла и без вихря, без всякого лиха, 
Чтобы было тепло, чтоб было светло. 
Чтоб свое водилось, да и нам хватило.

2-я девушка. Светло, тепло, садитесь девушки за рукоделие, зимнюю пряжу прясть. Да попросим Кузьму с Демьяном помочь нам, ведь они наши покровители. Ребята, и вы беритесь за ремесло, кому что по душе. Батюшка Кузьма—Демьян, сравняй меня позднюю с ранними.
Девочки и мальчики берутся за ремесло и рукоделие, каждый занимается своим делом. Некоторые девочки начинают прясть.

Песня «Веретенце»

Дуня. Батюшка Кузьма—Демьян, сравняй меня позднюю с ранними.

Дуня ходит, смотрит, спрашивает, как делать, ее учат.

Звучит песня «Дуня тонкопряха».

Дуня садится, пытается прясть, у нее ничего не получается, из-под рук летят щепки, а из рукава выходит толстая веревка. Все смеются.

1-я девочка. Ну и пряха, вот умелица-то. 
Дуня. Да чего уж я, да куда уж мне...

2-я девочка. Собирай свое прядиво да иди, не срамись, а то замуж никто не возьмет. От парней стыдно.

Дуня неловко собирает свое прядиво, ворча и оглядываясь: ее со смехом провожают.

Мальчики. Девушки, девушки, вы поработайте, а мы; вас повеселим, чтобы дело спорилось!

Мальчики исполняют песню «Возле речки, возле моста».
Один мальчик остается, замешкался. Он берет стул и садится на него. Берет вязание. Инсценирует песню «Дрема». В конце Дрема пляшет.

Дрема. Вы что думаете, я недотепа такой? Я вот проверю, какие вы проворные. Вставайте по четырем углам.

Дрема стоит в середине. Стоящие по углам начинают меняться между собой местами, а Дрема старается занять оставленный угол, если сделает это, то прозевавший свой угол становится в середину.

В середине игры Дрема говорит: «Ну вас, я спать пошел». Дрема уходит.
Девушка. А ну, веселая детвора, все пожалуйте сюда. Кто споет и спляшет, получит яичко наше.

Конкурс на песню и пляску

Появляются кузнецы (за плечами молоты). 
1-й кузнец. Идут кузнецы из кузницы. 
2-й кузнец. Несут кузнецы два молота. 
1-й кузнец. Галки-вороны, собирайтесь к нам. 
2-й кузнец. Варите кутью. 
1-й кузнец. Поминать Кузьму. 
Кузнецы. Хозяева, кузнецы нужны? 
Девочка. А что вы умеете делать? 
Кузнецы. А вот что!

Инсценируют песню «Во кузнице». Кузнецы выковывают гвозди.

1-й кузнец. Вот вам, хозяева, и уменье наше и дом пригодится. 
Хозяюшка. Ай, спасибо работнички, уважили кузнецы умелые. Чем же вам заплатать? 
2-й кузнец. Мы бессребреники, как Кузьма и Демьян. Дайте нам кашку ржану да накормите вволю. 
1-й кузнец. Хозяину работа, а нам каши охота. 
2-й кузнец. Хозяину ворошок, а нам каши горшок.

Подают им каши только для двоих. 
1-й кузнец. Нет, так не пойдет, нас вон сколько.

Подходит к печке, поглаживает ее, ставит плошку в печь.

Печка—барыня,

Не вари кашу круту —

Вари мягоньку

И разваристу.

Вынимает плошку с кашей. 

Хозяева. Вот вам каша с куренкой, ешьте на здоровье, да смотрите, чтобы косточки не ломались, а то цыплята будут уродливые.

Угощение. Всем раздается каша, курятина или куриные яйца.

Во время угощения:

1-я девушки. За крутой кашей и разговор краше. 

2-я девушки. Что в горшке варилось, то в поле уродилось.

3-я девушка. После щедрого стола не забывай про дела.

Русская народная песня

1-й кузнец (хлопает себя по животу). Наелся вволю, да вот запить бы чем. 
2-й кузнец (с хитринкой). Я знаю, у девчат квасок приготовлен к праздничку.

Девушки на полотенцах приносят квас. Кузнецы выпивают квас, и девушки целуют их.

Мальчик.
Собирайся, народ!

Шире, шире хоровод!
Будем в прялицу
Самых лучших выбирать, 
Крепко, крепко целовать!

Игра в «Прялицу»
Дети идут по кругу, говорят:

Прялица, кокорица моя, 
С горя выброшу на улицу тебя. 
Стану прясть, попрядывать, 
На беседушку поглядывать.

Игра заканчивается. Дети танцуют парами.

Выносят чучело Кузьмы.

Девушки с чучелом. Ишь ты, все себе пары выбрали, перецеловались, а, у нашего Кузьмы пары нет. Невесты-то нету у него. Какую же тебе подыскать? У нас все красавицы. Выбирай сам.

Песня «Как на девичий праздник»

Девушки с чучелом ходят, выбирают невесту. Выбранную невесту ставят в центр, надевают ей фату, чучело берет ее под руку.

1-я девушка. Венчать их Пора, а где же наш поп, толоконный лоб?

Поп храпит на печи. Входит дьяк, лезет на печь его будить. 
Дьяк. Поп, а поп, хватит спать. Невеста с женихом пришли. Венчать, говорят, их надо. 
Поп. Ох, ох, все плечи обломал. Все ль готово к венчанию? 
Дьяк. Не знаю, батюшка. Ох, не знаю. Гости! Скорее. А то жених заждался. 
Поп. Ну ладно. Венчается раб божий... Дьяк, а дьяк, крест-то где? 
Дьяк. Ой, батюшка, сейчас.

Ищет. Гости недовольно ропщут. Приносит курник: репейник, украшенный лентами, цветами, бумагами. Поп посмотрел с удивлением.

Поп. Венчается раб божий Кузьма рабе божьей Марии, и нарекаются мужем и женой. Дьяк, а дьяк, кольца давай. 
Дьяк подает цепь. 
Поп. Что ты мне даешь? 
Дьяк. Сам сказал кольца. Вяжи их, батюшка, сильнее, чтобы союз крепче был.
Поп повязывает руки цепью. Целуйтесь, целуйтесь!

Невеста с женихом целуются. Исполняется величальная «У голубя, у голубя». В конце песни чучело падает. 
Невеста. Ох, упал родимый.

Девушки. Знать, конец празднику подходит. Пришли Кузьма и Демьян, потешили нас, осень с собой унесли, дорогу зиме вымостили.

Кладут чучело в корыто. Впереди процессии идет поп, размахивая лаптями с насыпанными в них углями. А дьяк с курником сзади. Исполняется песня «Милый ты наш, Кузюшка». 
Девушки. Повеселил нас, Кузюшка, на славу. Теперь, постой, мы тебя повеселим.

Устанавливается чучело. В двух местах идут игры: «Золотые ворота», «Разрывные цепи», «Зайцы в огороде», «Пятнашки в кругу». После игр девушка берет чучело и говорит:

Ох, размилые наши подруженьки! 
Провожаем мы своего батюшку, 
Желанный ты наш, батюшка!

Ведь мы тебя очень полюбили. 
Ведь мы вволю не натешились, 
А ты нас уж оставляешь.

Чучело Кузьмы разбирают, солома рассыпается по земле.

Песня «Милый ты наш, Кузюшка»

Общий танец на соломе.
Прощание с героем праздника. 
Все участники.
Прощай, Кузюшка!

До новой осени!

До нового урожая!

Народные подвижные игры

Кузьминки повсюду считались девичьим праздником. На три дня девушки снимали помещение, устраивали ссыпчину и принимали гостей.

В избе молодежь не ограничивалась угощением, непременно звучали песни и разыгрывались так называемые «поцелуйные игры», такие как «Прялица-кокорица», «В смолу», «Подушечка».

Но этот праздник встречали в избе, а провожали на улице, сжигая чучело Кузьмы. Этим сжиганием все прощались с осенью и ждали зиму. Провожали Кузьму с веселыми и задорными играми.

Игра «В СМОЛУ»

Мальчики и девочки берутся за руки, образуя круг: в середине двое или трое из играющих стоят, другие ходят вокруг и кричат:

Смола, смолися. 
Бочка, крепися, 
Крепка смола дедова, 
Крепче и не было. 
Пропили, проели 
Дедову казну на меду, 
А бабкину на вине. 
Стук, стук у ворот!

При этих словах дети останавливаются. Стоящие в середине спрашивают:

– Кто там?

– Поп Федот.

– Зачем пришел?

– За смолою.

– На что тебе смола?

– Бочку смолить.

– На что бочка?

– Пиво варить.

– На что пиво?

– Сына женить.

– Какого?

Один из стоящих указывает на какого-нибудь мальчика, называя его по имени.

– А девушка какая? – спрашивают его.

Он говорит имя девушки. После этого игра начинается снова.

КРУЖЕВА

Дети выбирают двух водящих, один — челнок, другой — ткач. Остальные истают парами в круг или полукругом лицом к центру. Дети в парах берут друг друга за руки и делают ворота. Челнок истает у второй пары, а ткач у первой. По сигналу ткача челнок начинает бегать змейкой, не пропуская ворота, а ткач ого догоняет. Если ткач догонит челнок прежде, чем он добежит до конца полукруга, то он становится челноком, а ткач выбирается из детей.

В УГЛЫ

Четверо детей стоят по углам, один в центре. Под музыку все перебегают из угла в угол, а центральный занимает любой угол, прозевавший свой угол становится в середину.

ПРЯЛИЦА

Дети, взявшись за руки, ходят по кругу, приговаривая, в середине стоит жених.

Прялица, кокорица моя! 
С горя выброшу на улицу тебя. 
Стану прясть, попрядывать, 
На беседушку поглядывать.

После слов жених выбирает невесту, целует. Игра продолжается снова.

ЗОЛОТЫЕ ВОРОТА

На земле рисуют маленький кружок. В центре его втыкают ветку березы. Рядом с кружком дети выстраиваются парами друг за другом, берутся за руки и поднимают их вверх, образуя ворота. Один участник, оставшийся без пары — водящий. Он идет в «золотые ворота» и ребром ладони разъединяет руки одной из пар. При этом все поют:

В золотые ворота приходите, господа!

Первый раз прощается, второй запрещается,

А на третий раз не пропустим вас.

Дети, руки которых разъединил водящий, бегут в разные стороны к кружку. Первый, выдернувший ветку березы, идет в «золотые ворота», а проштрафившийся встает в парусе водящим впереди всех.

САЛКИ

Салки «мартышки»

Играют так же, как в обычные салки. Игра оживляется тем, что водящий, как мартышка, подражает тому, кого преследует в ходе игры. Преследуемый может неожиданно поскакать на одной ноге, присесть на корточки, пойти «гусиным шагом» и т.д., водящий обязан точно повторить все его движения. Преследуемый в это время использует полученное преимущество и пробегает дальше, чтобы не быть осаленным.

Салки «сороконожки»

Игра та же. Отличие в том, что осаленный игрок присоединяется к водящему, и они стараются кого-нибудь осалить, но осаливать может только первый.

Салки с мячом

У одного из играющих в руках мяч. Водящий может догонять только того игрока, у кого в руках мяч. Мяч может передаваться от игрока к игроку.

Салки-догонялки

Дети встают по кругу, стараясь осалить бегущего впереди. Если это удается, осаленный игрок выбывает из игры. По новому сигналу игроки резко поворачиваются и бегут в, другую сторону.

КРАСКИ

Участники игры выбирают хозяина и двух покупателей. Остальные игроки — краски. Каждая краска придумывает себе цвет и тихо называет его хозяину. Приходит покупатель и, стуча палкой, говорит:

– Тук! Тук!

– Кто там?
– Поп.
– Зачем пришел?

– За краской.

– За какой?

– За голубой.

Если голубой краски нет, то хозяин говорит:

– Иди по голубой дорожке, найди голубые сапожки, поноси да назад принеси!

Если есть такая краска, то выкупает ее.
10. СЕМЕЙНО-БЫТОВЫЕ ПРАЗДНИКИ

Конспект 1. «Именины»

Сценарий праздника для детей средней группы

Предварительная работа:

1. Разучивание русских народных песен, хороводов, обучение игре на русских народных инструментах.

2. Беседа с детьми о дне рождения, именинах.

3. Разучивание поговорок и пословиц, общий смысл которых заключался в прославлении русского гостеприимства, щедрости, доброты и умения устраивать досуг.

4. Беседы о традиционных блюдах русской кухни, о праздничном каравае, о понятии «братчина».

5. Сочинение частушек воспитателями, детьми.
Хозяюшка и именинники накрыли праздничный стол и ждут гостей.

Хозяюшка.
Зимний вечер темен, долог —

Насчитаем 40 елок.

То на лавке посидели,

То в окошко поглядели. 
Смотрите, сорока стрекочет — гостей пророчит!

Дети.

Эй, подруженьки-подружки,

Веселушки-хохотушки! 
Эй, ребята-удальцы, озорные молодцы! 
Приходите поплясать, 
Именины отмечать. 
Из-за двери раздается звон бубенцов, смех и пение детей.

Дети входят в русскую избу и кланяются хозяюшке и именинникам.

Ведущая. Спасибо вам, что позвали нас к себе в гости. 
Дети.

В избу вашу жаркую

Пришли мы с подарками.

Именинники. Не дорог подарок, дорога любовь. 
Ведущая.
Будьте здоровыми, 
Будьте счастливыми. 
Будьте, как солнышко, красивыми.

Школьные фартуки мамы вам купили, 
Ну а мы другие фартучки вам сшили, 
Чтобы в них на стол вы накрывали, 
Чтобы вы нарядные гостей встречали, 
И при этом помнили всегда; 
Чем красна же русская изба!?

Чтоб еще умнее стали,
Чтобы маме помогали. 
Руки будут ловки, хватки, 
Дарим мальчикам прихватки.

Ведущая. Собрались мы именинников поздравить, позабавиться да потешиться! Пошутить, поиграть, посмеяться. 
1-й ребенок.
И хотя мы к вам спешили, 
Ложки все же захватили!

Под фонограмму русской народной песни «Светит месяц, светит ясный» — игра ложкарей. 
2-й ребенок.
Как послушали мы вас,

Запросились ноги в пляс! 
3-й ребенок.
Ну-ка, выходите,

С нами попляшите! 
Парный танец.

Хозяюшка.
Ну и удаль, ну и стать! 
Молодой бы снова стать! 
Как певали мы частушки! 
Вы их знаете, подружки? 
Девочка.
Как частушки нам не знать! 
Любим петь мы и плясать. 
Выходите вы, подружки, 
Пропоем мы вам частушки! 
Хоровод частушек.

Раздается шорох на печи. Дети настораживаются. 
Хозяюшка. Да это домовенок Кузя, наверное, проснулся, вы вон как пели да притоптывали, вот и разбудили его. 
Домовенок. Что за шум здесь? Ой, куда это я попал? Что за праздник?

Хозяюшка с именинниками. Кузя, здесь у нас собрались именинники: Маша, Коля, Дима, Аня, Алеша и Антон —у них в феврале именины. А это гости к ним пришли, не хочешь ли ты с ними повеселиться? 
Домовенок. А я частушек не знаю, да и плясать не умею. Я только и умею, что прятаться от людей. 
Ведущая. Так давайте поиграем в «Жмурки». 
Дети произносят считалку:
Домовенок, домовенок,

С нами в круг скорей иди! 
На ком кончится считалка, 
Тот из круга выходи.

Игра «Жмурки»

Домовенок. Ой, устал я, отдохнуть бы вроде. 
Хозяюшка. А уж мы раньше, бывало, все на завалинке отдыхали, соберемся — и песни тут, и шутки…

Ведущая. Хозяюшка, а наши дети знают танец «Завалинка».

Танец «Завалинка»

Дети. Этот танец мы дарим именинникам и их мамам. 
Ведущая. А у наших у ворот всегда хоровод!

Игра «Каравай» с мамами именинников

Ведущая. Хозяин весел, и гости радостны. 
Именинники.
Мы на стол накрыли к чаю —

Мы гостей сегодня ждали!

Всех за стол мы вас сажаем,

Пирогами угощаем. 
Хозяюшка. Чем богаты, тем и рады.

Дети вместе с именинниками и их мамами садятся за стол. 
Ведущая. Делу время — потехе час.
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