•	Если не знаете, как воздействовать на ребенка, — остановитесь!

· Устраните из вашего общения с ребенком те способы или формы воздействия, которые вызывают у него протест, т. е. не подавляйте, не поучайте, не игнорируйте самого ребенка. Насильственные методы не только не исправят положение, но еще больше усилят дефекты личности и поведения ребенка.

· Старайтесь соблюдать принцип равенства и сотрудничества с ребенком: ползайте вместе с ним по полу, собирая воображаемые грибы, или капризно стучите ножкой, превращайтесь в гномика или Бабу-ягу.
· Не фиксируйте внимание на
неудачах, не делайте замечаний, даже
если вы в этот момент желаете что-то
исправить. И уж если не можете
удержаться от оценки, то пусть они
будут только качественные. Например,
сказать: «как сияют глазки у твоего
зайчика» — лучше, чем заметить, что
«таких зайцев не бывает».

· Ребенок не боится ошибок или
неудач, если знает, что он всегда будет
принят и понят взрослыми.

· Не выражайте свою любовь к
малышу в избыточной форме — во
всем нужно чувство меры. Ребенок
окруженный повсеместной
симпатией и вниманием, будет
бояться не соответствовать вашей
любви или перемены отношений.
· Не сравнивайте ребенка с кем-
либо, иначе у него будут комплексы.

· Наши дети с утра до вечера 
слышат от взрослых: «Не туда»,
 «Не так», «Не такой». Представьте, 
как тяжело, как трудно им выстоять,
 защитить и сохранить 
положительное представление о
 самих себе. Чтобы нормально 
расти, ребенку нужна ваша
 любовь, уверенность в своих
силах, в своей значимости и 
ценности для нас, взрослых. 
Поэтому постоянно
 выражайте свои чувства поддержки —
 улыбкой, подбадривающим 
пожатием руки, поглаживанием по 
голове, спинке.
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Kaxawlii Majenbkuii pebenox, BbL1e3asi H3 NeJeHOK,

Wi 103110, WIH PAHO NONAAET B AeTCKHIi cajl.

Hy, a ecain na dacane (ymo cnepedu, ne czaou)

Hapucosanunasi peidka yabibaercs cama,

ITO 3HAYMT, MAJILILI XOAHT B CAMbII CKA304HbIIH H 108pbIii,

B camblii pagocTHbIii, yIOTHBI, B camblii J1y4munii gerckuii cai.
By/er oH HOTaMH APLIFaTh, MAMY 3BATh H HOCOM IIMbIFATh,

Ho noka ne pasbeperesi, 4T0 TaKoe AeTCKHIi cajl.

3neck B BO/IIEOHOM HAPCTBE PHIGKH 1aPAT 106pbIe yALIGKH
BocnuTaTean u HAHM, IOKTOPA H NOBApa.

U Gostbuiasi uX 3250Ta 0 1€BYOHKAX H MAILYHIIKAX HAYHHACTCS C
CKazKkeM BaM BCEM N0 CEKPETY, BIPOUEM, TANHBI B ITOM HETY,

Uro poanTeIH 1eTHIIEK BCE NONACTL XOTHAT Cloaa!

YUroOb1 HX HOAHAIH PAHO, HAKOPMUIIH Kaeil MaHHOii,
Tonoxuan cnath (6om cuacmoe!!!l), APyKHO BLIBEIN IYISATh. ..
Ho poautensim, koneuno, cpeau Gyaneii HbICTPOTEUHBIX

Cerousi Npuriamaem Mam u 6adymex, u nan
Tloceryr Takoii Xqpowuii u yroTHbI KeTckuii can!
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cAu mebe potom sy — He Mmeuai,
saKonuam, coeaaews cebe bacceiin. Ecau |
mebe morom Kocmu — baazodapu,
apmpoza ne byoem. Ecau mebe naworom
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