Приложение №5
Перспективное планирование песочной  терапии в коррекционно – воспитательном процессе с детьми 5-6 лет  с нарушением  интеллекта.

	Квартал
	НОД
	Индивидуальная работа по коррекции психических процессов

	
	Познание (опытно – экспериментальная  деятельность, ФЭМП)
	Социально – личностное развитие (игровая деятельность)
	Восприятие
	Внимание
	Память

	1 квартал


	Дидактическая игра «Кто быстрее найдёт свою игрушку».
	С/р игра  «Угостим куклу чаем».

	Угадай на ощупь.
	Расставь игрушки.
	Найди такой же.

	
	Знакомство со свойством песка.
	С/р игра  «Магазин  Овощи- фрукты».
	Фонарики.
	Дорисуй.
	Продолжи ряд.

	
	Дидактическая игра « Найди игрушку одну – много».
	С/р игра «Поможем кукле Кате устроить себе комнату».
	Найди место.
	Найди различия.
	Вспомни и повтори.

	
	Копаем – насыпаем.
	Драматизация сказки «Репка».
	Составь фигуры.
	Четвёртый лишний.
	Запомни и воспроизведи.

	
	Дидактическая игра               « Посчитай фрукты, овощи».
	С/р игра  «Магазин игрушек».
	Угадай по детали.
	Чего не стало.
	Посади овощи на грядку.

	
	Что спряталось в песке.
	
	Я волшебник.
	
	Нарисуй дерево по памяти.


	Квартал
	НОД
	Индивидуальная работа по коррекции психических процессов

	
	Познание (опытно – экспериментальная  деятельность, ФЭМП)
	Социально – личностное развитие (игровая деятельность)
	Восприятие
	Внимание
	Память

	2 квартал


	Дидактическая игра на ориентировку в песочном модуле.
	С/р игра  «Построим дворик для домашних животных».

	Найди больше.
	Отгадай  загадку.
	Выложи из палочек и загадай загадку.

	
	Цветной песок.
	Драматизация сказки «Под грибом».
	Секретики.
	Дорисуй.
	Что спряталось в песке?

	
	Дидактическая игра « Найди 5 игрушек».
	С/р игра «Дом , семья».
	Найди место.
	Кто ушёл?
	Построй теремок для зверей.

	
	Построй Птичий дворик.
	Драматизация сказки « Волк и семеро козлят ».
	Найди одинаковые по цвету, форме, величине.
	Спрячь животного.
	Какие предметы спрятались?

	
	Дидактическая игра « Найди соответствующую цифру».
	С/р игра  «Покатаем кукол с горки ».
	Определи положение предметов.
	Найди сходства.
	Угадай что спрятано в песке.

	
	Дидактическая игра «Дорога широкая - узкая».
	С/р игра « К нам ёлка пришла!»
	Чего не хватает?
	Послушай и воспроизведи.
	Посчитай на ощупь.

	
	Дидактическая игра « Какая где геометрическая фигура спряталась» (ориентировка).
	Драматизация сказки «Заячья избушка».
	Составь целое.
	Исключи лишнее.
	Поставь столько – сколько.


	Квартал
	НОД
	Индивидуальная работа по коррекции психических процессов

	
	Познание (опытно – экспериментальная  деятельность, ФЭМП)
	Социально – личностное развитие (игровая деятельность)
	Восприятие
	Внимание
	Память

	3 квартал

март - май
	Дидактическая игра «Сколько стало игрушек»
(решение задач)
	С/р игра  «Зоопарк»


	Узнай кто это?
	Какой, какая, какие?
	Первый урок волшебства: лес, поляна и их обитатели

	
	Знакомство со свойством песка.
	С/р игра  « Гараж для машин »
	Составь фигуры.
	Чьи следы?
	Создай что хочешь.

	
	Дидактическая игра 
« Посчитай квадраты и прямоугольники» 
	С/р игра « У Андрюши день рождение».
	Назови целое по части.
	Найди одинаковые фигуры.
	Второй урок волшебства: море, река, озеро и их обитатели

	
	Копаем – насыпаем.
	Драматизация сказки «Теремок»
	Продолжи  узор.
	Разложи одинаковые фигуры по группам.
	Сделай цифру из песка.

	
	Дидактическая игра «Построй  башню высокую- низкую».
	С/р игра  
« Бабушкин дворик»
	Разложи по форме.
	Найди пару.
	Я волшебник.

	
	Что спряталось в песке.
	Драматизация сказки « Лиса, заяц, петух»
	Создание картины «Лес».
	Что изменилось?
	Математический диктант. 


