Вальс
  для подготовительной группы
Музыка Г. Свиридова
Композиция движений Т.П. Ширвис 

Вступление 		Быстро входят или вбегают мальчики, встают по диагонали.

1 фигура					Обегая мальчиков «змейкой», к ним подбегают 
						девочки, встают лицом друг к другу.    
      
2 фигура					«Окошечко» 2 раза, на бегу меняются местами.
						Повторить.

3 фигура		Руки «лодочкой», приставные шаги вправо-влево по 2. Меняются местами.
Повторить.

Средняя часть		Держатся за руки.
4 фигура		Девочка справа от мальчика. Девочка «закручивается» к мальчику, не отпуская руки. Оказывается спиной к нему и они соединяют вторые руки. Затем девочка «раскручивается» в другую сторону.
Повторить 3 раза. На 4-раз мальчик встает на колено, девочка обегает его, держась за одну руку.
5 фигура		Бегут парами по кругу. В конце фразы мальчик поворачивается в другую сторону и они берут друг друга за талию. Кружатся.
Повторить.

В конце девочка делает реверанс, мальчик поклон, лицом к зрителям.



