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Использование занимательного материала на 

занятиях по математике 

 

      Обучение математике детей дошкольного возраста немыслимо 

без использования занимательных игр, задач, развлечений. При этом 

роль несложного занимательного математического материала 

определяется на основе учета возрастных возможностей детей и 

задач всестороннего развития и воспитания: активизировать 

умственную деятельность, заинтересовывать математическим 

материалом, увлекать и развлекать детей, развивать ум, расширять, 

углублять математические представления, закреплять полученные 

знания и умения, упражнять в применении их в других видах 

деятельности, новой обстановке.  

    Используется занимательный материал (дидактические игры) и с 

целью формирования представлений, ознакомления с новыми 

сведениями. При этом непременным условием является применение 

системы игр и упражнений.  

     Дети очень активны в восприятии задач-шуток, головоломок, 

логических упражнений. Они настойчиво ищут ход решения, который 

ведет к результату. В том случае, когда занимательная задача 

доступна ребенку, у него складывается положительное 

эмоциональное отношение к ней, что и стимулирует мыслительную 

активность. Ребенку интересна конечная цель: сложить, найти нужную 

фигуру, преобразовать, которая увлекает его.  

 



    При этом дети пользуются двумя видами поисковых проб: 

практическими (действия в перекладывании, подборе) и 

мыслительными (обдумывание хода, предугадывание результата, 

предположение решения). В ходе поиска, выдвижения гипотез, 

решения дети проявляют и догадку, т. е. как бы внезапно приходят к 

правильному решению. Но эта внезапность, безусловно, кажущаяся. 

На самом деле они находят путь, способ решения лишь на основании 

практических действий и мысленного обдумывания. При этом 

дошкольникам свойственно догадываться только о какой-то части  

решения, каком-то этапе. Момент появления догадки дети, как 

правило, не объясняют: "Я подумал и решил. Так надо сделать".  

     В процессе решения задач на смекалку обдумывание детьми хода 

поиска результата предшествует практическим действиям. 

Показателем рациональности поиска является и уровень 

самостоятельности его, характер производимых проб. Анализ 

соотношения проб показывает, что практические пробы свойственны, 

как правило, детям средней и старшей групп. Дети подготовительной 

группы осуществляют поиск или путем сочетания мысленных и 

практических проб, или только мысленно. Все это дает основание для 

утверждения о возможности приобщения дошкольников в ходе 

решения занимательных задач к элементам творческой деятельности. 

У детей формируется умение вести поиск решения путем 

предположений, осуществлять разные по характеру пробы, 

догадываться.  

 



      Из всего многообразия занимательного математического 

материала в дошкольном возрасте наибольшее применение находят 

дидактические игры. Основное назначение их - обеспечить 

упражняемость детей в различении, выделении, назывании 

множеств предметов, чисел, геометрических фигур, направлений и т. 

д. В дидактических играх есть возможность формировать новые 

знания, знакомить детей со способами действий. Каждая из игр 

решает конкретную задачу совершенствования математических 

(количественных, пространственных, временных) представлений 

детей.  

       Дидактические игры включаются непосредственно в содержание 

занятий как одно из средств реализации программных задач. Место 

дидактической игры в структуре занятия по формированию 

элементарных математических представлений определяется 

возрастом детей, целью, назначением, содержанием занятия. Она 

может быть использована в качестве учебного задания, упражнения, 

направленного на выполнение конкретной задачи формирования 

представлений. В младшей группе, особенно в начале года, все 

занятие должно быть проведено в форме игры. Дидактические игры 

уместны и в конце занятия с целью воспроизведения, закрепления 

ранее изученного. Так, в средней группе на занятия по 

формированию элементарных математических представлений после 

ряда упражнений на закрепление названий, основных свойств 

(наличие сторон, углов) геометрических фигур может быть 

использована игра.  

 



 

 

Неадекватное восприятие времени, неумение 

ориентироваться в нем, распределять его на 

различные дела (занятия продуктивными 

интеллектуальными видами деятельности, игры, 

прогулки или отдых), определять 

продолжительность, текучесть и протяженность тех 

или иных действий, явлений и т.п. негативно 

скажутся не только на этапе обучения детей в 

школьный период, но и во всей их дальнейшей 

школьной жизни. 

Даже к 7 годам не все дети довольно точно 

определяют времена года, называют месяцы года или 

сезона, знают дни недели и ориентируются в них, а 

тем более определяют время по часам. 

В 5 - 7 лет ребенка  нужно научить: 

- воспринимать временные интервалы: сутки, 

части суток (утро, день, вечер, 

ночь); 

- называть их основные 

признаки и последовательность; 

- определять временные 

признаки словом (после, до, 

сначала, потом, раньше, 

позже, рано, поздно и т.д.); 



 

- адекватно использовать в речи временные 

понятия (медленно - быстро, рано - поздно, утром - 

днем - вечером, давно - недавно, часто - редко, вчера 

- сегодня - завтра; 8 часов утра и 8 часов вечера; 12 

часов дня и 12 часов ночи и т.д.) 

- определять протяженность основных режимных 

моментов (время на завтрак, прогулку, игры, обед, 

ужин, гигиенические 

процедуры, сон и т.д.) 

 

ВОЗРАСТ ЧЕЛОВЕКА 

Побеседуйте с ребенком о 

том, как меняется человек с 

возрастом. 

 

ВРЕМЕНА ГОДА 

Какое время года изображено на каждой 

картинке? Расскажи, чем отличаются зима и лето, 

весна и осень. 

 



 

 

МЕСЯЦЫ 

Расскажите ребенку о том, как называются 

зимние, весенние, летние и осенние месяцы, какие 

изменения происходят в природе от месяца к месяцу. 
 

ДНИ НЕДЕЛИ 

Чтобы ребенку было легче запомнить 

последовательность дней недели можно использовать 

разноцветные карточки с цифрами. (ПН - красная 

карточка, ВТ - оранжевая, и т.д.). Далее взрослый 

задает ребенку различные вопросы (Перед каким днем 

наступает суббота? Какой день недели сегодня, а какой 

был вчера? Что раньше среда или четверг?) 

1 2 3 4 5 6 7 

 

ЧАСТИ СУТОК 

Поиграйте в игру «Путаница»: взрослый 

произносит предложения с ошибкой, а ребенок 

исправляет (Ночью девочка идет в школу. Утром 

девочка обедала.) 

    
 



 

 

ЧАСЫ И МИНУТЫ 

Что делают дети на каждой картинке? Выбери 

картинки с действиями, которые можно сделать за 1 

минуту. Составь по ним предложения. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВРЕМЕНИ 

Какие бывают часы? (Настенные, 

песочные…) Сколько времени 

показывают часы?  

 

 

 

 
 

РЕЖИМ ДНЯ 
Вместе с ребенком можно составить режим дня, если 

ребенок еще не умеет читать, а также для большей 

наглядности, лучше наклеить или нарисовать картинки 

с изображением различных действий.  

 



 

 

 

 

 

 

Важнейшим показателем развития и необходимым 

фундаментом дальнейшего успешного обучения 

ребенка являются его знания и представления о 

предметах и явлениях окружающего мира. Запас и 

качество необходимых знаний дошкольника  

зависят непосредственно от уровня развития его 

восприятия и сформированности обобщенных 

представлений о внешних свойствах предметов: их 

форме, цвете, величине и других так называемых 

сенсорных эталонах.  

Если взрослые мало разговаривают с 

дошкольником на «детские темы». Не предлагают 

ему заданий для развития мышления и речи, его 

познавательные процессы (восприятие, внимание, 

память) формируются с задержкой, и это непременно 

затруднит обучение в школе. 

Выполняя с ребенком предложенные задания, 

придумывая аналогичные, вы научите его 

внимательно рассматривать изображенные предметы,  

правильно определять, сравнивать и сопоставлять их 

части, признаки, употребляя соответствующие слова - 

наименования, оперировать представлениями о форме 

и величине предмета в процессе практических 

действий в реальной обстановке. 



Игра «Чьи игрушки?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Помоги бабочкам спрятаться» 

Понадобятся вырезанные из картона цветы и 

бабочки четырех цветов, одна птичка. Задача ребенка 

в том, чтобы разместить бабочек, на цветках 

соответствующего цвета, чтобы птичка их не могла 

склевать. 

 

 

 

 

 

 

Куклы поссорились, 

помоги поделить между 

ними кубики. Кукле в 

синем платье дай только 

синие кубики, в зеленом - 

зеленые и т.д. 



Игра «Какой формы?» 

Предложите ребенку 

рассмотреть картинку и 

ответить на вопрос: 

«Какой формы предметы 

на рисунке?» Можно 

сосчитать сколько 

предметов квадратной 

(круглой) формы. 

 

 

 

 

 

 

 

Игра «Геометрическая мозаика» 

Ребенок должен сказать, из каких геометрических 

фигур состоят изображенные предметы. 

 

 

 

 

 



Игра «Расставь по порядку» 

Ребенку предлагается показать сначала самый 

большой предмет, затем чуть поменьше, затем еще 

меньше и самый маленький. Можно расставить 

соответствующие цифры. Количество предметов 

может доходить до 10. 

 

 

 

 

 

 

Игра «В чем отличие?» 

Ребенок сравнивает предметы по цвету, форме и 

величине. Взрослый следит, чтобы ребенок 

употреблял в речи такие прилагательные как, 

высокий - низкий, широкий - узкий, длинный - 

короткий и т.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧИМСЯ  ИГРАЯ 

Ребенок учится считать 

Наверно, вы удивитесь, но главное при 

обучении счету вовсе не овладение 

вычислительными навыками, а понимание 

того, что означают числа и для чего они 

нужны. Кроме того, стоит до ш колы научить 

ребенка различать пространственное расположение 

предметов (вверху, внизу, справа, слева, под, над и т. д.), узнавать основные 

геометрические фигуры (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). Важно 

также, чтобы малыш различал величину предметов, понимал, что значит 

больше, меньше, часть, целое. Если ребенок посещает детский сад или школу 

дошколят, всему этому он обучается на специальных занятиях. Но знания его 

будут прочнее, если вы будете их закреплять и дома. 

Счет в дороге 

Маленькие дети очень быстро устают в 

транспорте, если их предоставить самим себе. Это 

время можно провести с польз ой, если вы будете 

вместе с ребенком считать. Сосчитать можно 

проезжающие трамваи, количество пассажиров-

детей, магазины или аптеки. Можно придумать 

каждому объект для счета: ребенок считает большие дома, а вы маленькие. У 

кого больше? 

 



Сколько вокруг машин? 

Обращайте внимание ребенка на то, что 

происходит вокруг: на прогулке, на пути в магазин и т. д. 

Задавайте вопросы, например: "Здесь больше 

мальчиков или девочек?", "Давай  сосчитаем, сколько 

скамеек в парке", "Покажи, какое дерево высокое, а 

какое самое низкое", "Сколько этажей в этом доме?" И т. д. 

Понятия пространственного расположения 

легко усваиваются в игре с мячом: мяч над 

головой (вверху), мяч у ног (внизу), бросим 

вправо, бросим влево, вперед-назад. Задание 

можно и усложнить: ты бросаешь мяч правой 

рукой к моей правой руке, а левой рукой - к моей левой. В действии малыш 

гораздо лучше усваивает многие важные понятия. 

Правильно расположить предметы на плоскости ему гораздо труднее. Для 

этого упражнения возьмите любые плоские фигуры (для начала, например, 

квадрат) и плоские пуговицы. Положите на стол квадрат из плотной бумаги, 

дайте малышу несколько пуговиц (5 больших и 8 маленьких). Пусть он по вашей 

инструкции положит пуговицы в нужном месте. Например: "Положи большую 

пуговицу в середине, еще одну - под квадратом тоже в середине, еще - над 

квадратом посередине, одну - справа в середине, еще одну - слева в середине".  

Если ребенок справился с этой задачей, переходите к следующему заданию. 

Теперь разложить нужно маленькие пуговицы. Одну - в верхнем правом углу 

(объясняем, что такое угол справа, сверху), вторую - в верхнем  



левом углу и т. д. Если и это задание выполнено без ошибок, приступаем к 

еще более сложному. "Положи маленькую пуговицу над большой пуговицей, 

которая лежит над карточкой (под карточкой)". Варианты: справа от большой 

пуговицы, которая лежит справа у карточки; слева у большой пуговицы, которая 

лежит слева у карточки и т. п. Сложность увеличивается постепенно, от занятия 

к занятию, но ни в коем случае в течение одного занятия! Если ребенок стал 

испытывать трудности, вернитесь к более простому заданию: 

это временная ситуация. 

Гуляя с ребенком, выберите какой-нибудь объект на 

недалеком от вас расстоянии, например лестн  ицу, и 

сосчитайте, сколько до нее шагов. Затем выберите другой 

объек т и также сосчитайте шаги. Сравните измеренные 

шагами расстояния - какое больше? Постарайтесь вместе с ребенком 

предположить, сколько шагов потребуется, чтобы подойти к какому-то 

близкому объекту. Вы можете дойти до какого-то места обычными шагами, 

потом повернуться кругом и посмотреть, насколько меньше 

шагов вам потребуется, если обратно вы пойдете 

гигантскими шагами. 

Угадай, сколько в какой руке 

В игре могут участвовать двое и больше игроков. Ведущий 

берет в руки определенное количество предметов, не больше 10 

(это могут быть спички, конфеты, пуговицы, камешки и т. д.), и 

объявляет играющим, сколько всего у него предметов. После этого за 

спиной раскладывает их в обе руки и просит детей угадать, сколько предметов в какой 

руке. Они по очереди отвечают на вопрос. Тот, кто угадает, становится ведущим.  



 

Счет на кухне 

Кухня - отличное место для постижения основ математики. Ребенок может 

пересчитывать предметы сервировки,  помогая вам накрывать на стол. Или 

достать из холодильника по вашей просьбе три яблока и один банан. 

Разнообразить задания можно до бесконечности. 

Сколько всего? 

Выберите вместе с ребенком что-нибудь для 

подсчета. Можно показать ему на улице какое-

нибудь дерево, например тополь, и научить узнавать 

его. А потом дать задание сосчитать, сколько тополей 

на улице, по которой вы гуляете. Можно подсчитать, 

сколько прошло мимо людей в очках, сколько зеленых машин припарковано на 

вашей улице или сколько магазинов в вашем микрорайоне. 

Что такой длины? 

Эта игра научит дошкольника обращать внимание не только на общую 

величину предмета, но и на отдельные ее параметры: длину, ширину, высоту. 

Вы загадываете какой-нибудь предмет (например, стол) и делаете узкую 

бумажную полоску, равную его ширине. Чтобы найти отгадку, ребенку надо 

будет сравнить ширину разных предметов, находящихся в комнате, с длиной 

полоски. Потом можно загадать другой пре дмет, измерив его высоту, и 

следующий, измерив его длину. 

Следите, чтобы ребенок измерял именно тот параметр величины, который вы 

задали. Играя, можно меняться ролями и загадывать по очереди 



Сложи квадрат 

Возьмите плотную бумагу разных 

цветов и вырежьте из нее квадраты 

одного размера - скажем, 10 х 10 см. 

Каждый квадрат разрежьте по 

заранее намеченным линиям на 

несколько частей. Один из квадратов 

можно разрезать на две части, другой - уже на три. Самый сложный вариант 

для малыша - набор из 5-6 частей. Теперь давайте ребенку по очереди наборы 

деталей, пусть он попробует восстановить из них целую фигуру. 

Архитектор 

Объясните ребенку, кто такой архитектор и 

почему вначале нужно нарисовать будущую 

постройку, и только потом ее можно строить. 

Предположим, архитектор задумал построить 

лестницу. Материал для нее нужно подготовить 

заранее. Это 10 картонных полосок-ступенек длиной 

от 2 до 20 см (разница между ними - 2 см). Каждая полоска имеет свой цвет 

(можно использовать картон или плотную бумагу разных цветов или просто 

раскрасить полоски). Лежат они не по порядку. Предложите ребенку, не трогая 

полосок, нарисовать лестницу: все ступеньки должны располагаться по 

порядку, начиная от самой маленькой и кончая самой большой. Пусть каждую 

ступеньку малыш обозначит соответствующим цветом. После этого предложите 

ему взять полоски и построить лестницу точно по проекту. Если ребенок 

допустил ошибки в рисунке, они станут явными - теперь их можно исправить. 

 


