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Тренажёр «Мой весёлый язычок» 
Хорошая, чистая речь детей – залог успешной адаптации и обучения в 

школе. Очень часто у детей дошкольного возраста существует неправильное 

произношение отдельных звуков, перестановка или опускание звуков в слогах, 

словах. Для того, чтобы правильно произнести звук, в первую очередь 

необходимо подготовить артикуляционный аппарат: язык, губа, мягкое нѐбо. 

Рек5омендуется  перед каждым занятием проводить артикуляционную 

гимнастику, т. е. комплекс специальных двигательных упражнений. С целью 

тренировки органов речевого аппарата я разработала артикуляционный тренажѐр  

«Мой весѐлый язычок», с помощью которого дети могут совместно с 

воспитателем или самостоятельно поупражняться артикуляционной гимнастикой. 

 

Назначение: 

       Данное пособие предназначено для детей,  имеющих нарушения  

звукопроизношения. С помощью такого тренажѐра можно: 

-учить детей самостоятельно выполнять артикуляционные движения в 

соответствии с текстом; 

-развивать и укреплять мышцы языка, закреплять навык правильного 

произношения звуков;  

-развивать мелкую моторику рук, фонематические процессы, эмоциональную 

сферу. 

 

Возраст детей: 5 -7 лет 

Количество играющих: от 2 до 4 человек 

 

Ход игры: 

 

1. « Поиграй со мной» 

Ребѐнок смотрит картинку - символ и выполняет определѐнное движение 

язычком, соотнося картинку с упражнением. 

2. «Язычок  + пальчики» (усложнѐнный вариант) 

Ребѐнок выполняет выбранное по картинке –символу артикуляционное 

упражнение, добавляя подходящее движение пальцами рук (сопряжѐнная 

гимнастика). 

3. «Найди картинку с заданным звуком» 

Ребѐнок, в зависимости от изучаемого звука, ищет картинку, называет еѐ, 

определяет количество слогов. (варианты) 

4. «Что лишнее?» 

Ребѐнок называет любую картинку и определяет классификацию предмета. 

5. «Весѐлый человечек» 

Ребѐнок изображает различные эмоции, смотря в зеркало (радость, гнев, 

грусть, разочарование, слѐзы т. д.), остальные дети угадывают эмоцию и 

изображают все вместе. 

 



        Этот тренажѐр можно использовать в работе с детьми, начиная с  

младшего дошкольного возраста, а также для индивидуальной работы на группе с 

детьми, имеющими проблемы в речевом развитии. Тренажѐр можно изготовить 

как в детском саду, так и дома совместно с ребѐнком. Картинки-символы 

меняются в зависимости от изучаемого звука. 

 

 

     
 

 

 
 

 

 


