«Танец с зонтиками»                                                (Подготовительная группа «Улетай, туча»)
Девочки  сидят на корточках, в шахматном порядке, перед каждой раскрытый зонтик.
Вступление:                                                                                                                                                          -  Показывается ладошка справа и описывает маленькие кружочки справа;                                                    -  Показывается ладошка слева и описывает маленькие кружочки слева.                                                                             В конце проигрыша дети выпрыгивают из – за зонтов.
1 куплет:                                                                                                                                                                                        -  2 раза вращают правой ладошкой перед грудью вправо;                                                                              -  2 раза вращают левой ладошкой перед грудью влево;                                                                                           -  2 раза вращают двумя руками вправо;                                        2 раза                                                                -  2 раза вращают двумя руками влево.
Припев:                                                                                                                                                                  -  2 шага вправо с вращающимися ладошками;                                                                                                                   -  2 шага влево с вращающимися ладошками. В конце положить зонт на правое плечо.
2 куплет:                                                                                                                                                      -  1 шеренга идет вправо и становится в колону с правой стороны и перекладывает зонт;                                                       -  2 шеренга идет влево и становится в колону с левой стороны. 
Припев:                                                                                                                                                                                                -  1 колонна выставляет левую ногу на носок влево и левая рука с зонтом влево;                                                                      -  2 колонна выставляет правую ногу на носок вправо и правая рука с зонтом вправо.                 Затем перекладывают зонты в другую руку.   / 2 раза                                                                  - 1 колонна выставляет правую ногу на носок вправо и правая  рука с зонтом вправо;                                                                      -  2 колонна выставляет левую ногу на носок влево  и плевая рука с зонтом влево.                             -  1 раз повернуться вокруг себя, зонт держать двумя руками и прокручивать его.           
Проигрыш:                                                                                                                                                  Левым локтем достать правое колено  и наоборот  - по 2 раза. 
Припев:                                                                                                                                                                  -  1 колонна делает 2 шага влево, ладошки описывают круг перед собой;                                                                                                             -  2 колонна делает 2 шага вправо, ладошки описывают круг перед собой;                                              -  обойти один раз вокруг зонта, взять его и положить на  правое плечо.    
3й куплет:                                                                                                                                                         Девочки перестраиваются в круг.                                                                                                                                            -  идут по кругу на пятках;                                                                                                                                               -  берутся под левые руки, правая вверху и кружатся. В конце ставят зонт перед собой.   
Припев:                                                                                                                                                                                                 -  два шага вправо по кругу, с вращающимися ладошками;                                                                        -  два шага влево по кругу, с вращающимися ладошками;            2 раза.                                                                                          -  обойти вокруг зонта.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              Дети берут зонт и идут врассыпную, поднимают зонт над головой двумя руками  и кружатся. В конце ставят зонт перед собой и опускаются на корточки, прячась за зонт.




