


rpa kak gqoopma rpynnoBowu
pPaboTbl C NOAPOCTKaAMMU




J1. C. Bbicomckuu

A.5. nbKOHUH

C. Py6beHwmeUuH

«HN2pa — amo ceoeobpa3Hoe omHoWeHuUe K
delicmeumesibHOCMU, KOMOPOe
xapakmepu3syemcsi co30aHuUeM MHUMbIX
cumyauyutll unu nepeHocom ceolicme oOHUX

npeoMemoe Ha opyaue».

«UNepa — sakHeUuwuU UCMOYHUK
paseumusi CO3HaHuUs1, MPou3eosibHOCMuU

noesedeHusi, ocobasi popma
ModesiupoeaHuUsi OMHOWeHuU »

«UNepa - cnocob peanusayuu
nompebHocmeu u 3anpocoe pebeHka 8
pamMKax e2o0 803MOXXKHOCMel ».



C. PybeHwmelH,
J1. C. Bbizomckuu,
A.b. ONbKOHUH,
A.C. MakapeHko,

LL.A. AMOoHaweunu,

Uzpa omHocumcsi K KOCBeHHOMY MemodJdy
eo3delicmeausi: pebeHOK He ouwywaem cebs
o6ekmom s8o30elicmeausi 83p0OCII020, siesiiemcs
rnoJiHoMnpaeHbIM cy6 LeKkmom dessmesibHOCMuU.

Nzpa — amo makoe cpedcmeo, 20e eocriumaHue
nepexodum e camoeocrnumaHue.

Uepa mecHelwum obpa3om cesizaHa C
pa3zeumuem JIUMHOCMU, a UMEHHO 8 rnepuood eé
0CO6EeHHO UHMEeHCUBHO20 pa3eumusi 8
demcmee, OHO ripuobpemaem ocoboe
3Ha4yeHue.

Uepa — nepeasi dessmesibHOCMb, KOMOPOU
npuHaonexxum ocobeHHO 3HavYyumersibHasi PoJib 8
passumuu nu4YHOCcmMu, 8 hopMupo8aHuUU
ceolicme u obozauw,eHuUuU e20 HymMpPeHHe20
coodepiKaHusi.



* B yem npobnema?

= TUMNUYHbIE
ncuxomnormnyeckume
TPy4HOCTU
NoApPOCTKOB




NpobremMHble
B3aMMOOTHOLLEHUSA
CO B3pPOCHNbIMU U
CBEPCTHUKaMWU

MOWCK rpaHuLy
BO3MOXXHOTO;

OTCYTCTBUE
MO3UTUBHbIX
XXU3HEHHbIX

ueneu;

TPYAHOCTU
CaMOOTHOLLIEHUS,
CaMOMOHUMaHUS;

YCTPEMSIEHUN N

3aBMCMMOCTb OT
OPYrux, HU3Kas
cuna CBOEro «s1»;

CTpeMreHune
TPYAHOCTY nsbexartb
cdopmmpoBaHus AaBliEHNS,
XXN3HEHHbIX |PEIN, AGLLY
OPUEHTMPOB, TpeboBaHui;
ncnbiTaHne cebsd
N Opyrux;
oTcyTcTBME [
TPYyaQHOCTU B
"yscrea o0y4eHun;
6esonacHocTy,
NMOUCK 3aLLUThI oTCyTCTBME
Nnu ageKBaTHbIX
«3allUTHUKa»; cpenciB u
cnocobos
nosegeHuns B
4YyBCTBO BUHBbI. TDYAHbIX
cUTyaumsax




Yto npenatb?

(HanpaBneHMﬂ NeaTenbHOCTU negarora — ncuxorora
) npu paboTte c noapocTkamu)

= ONTUMMU3aUUA OOLLEeHUA NOAPOCTKA CO CBEPCTHUKAMM
N B3POCNbIMU;

= (popmMupoBaHue y Hero YyBcTBa COOCTBEHHOro
AOCTOMHCTBA U YBEPEeHHOCTU B cebe;

= pasBUTME YMEHWUMN CTaBUTb LeNnu U BrnaaetTb coboun;

= pa3BUTUE BHUMAHUA, NaMATU, MbILUSIEHUSA;
cbopMnpoBaHme CaMOKOHTPOSIS.



B0O3MOXHOCTU UTpbl
Ceob600a delicmeusi u camooripeoesieHus!
8 npedesiax u2posbIX rpasusl
OnpedeneHue no3uyuu

PacwupeHue epaHuy no3HasaemMo20 U
OCO3HaeaemMoeo

llpeodosieHue cmpaxa
YnpaeneHue cobol
llocmpoeHue koMMyHUKauuu

Pazeumue ymesnocmu, KomnemeHmHocmu
8 @ebINnoJsIHeHUuU delucmeus

Teop4yeckoe npeobpasosaHue



‘-L CTpyKTypa urpbl

= Llenb

= Ponb/urposon pesynbtar
= CloxxeT/xoq urpbl

= VIrpoBble aencreua

= /IrpoBble npaBuna




bonbLwasa ncuxonornyeckas
urpa

= Bl - 31O uUrpa-ncropuqa, npoxmeas KOTOpPyo
YYaCTHMKM NMONy4yaroT ONbIT OCO3HAHUS,
9MOLMOHAanbHO-LLEHHOCTHOIO OCMbICIIEHNA U
NpakTU4YecKoro npeobpasoBaHnUsA CBOEN KN3HMW.

= OnbIT, KOTOPbIN MOXET BbITb B BUAe Metadopsbl,
3HaHUA, cnocoba AencTBmsl, Mogenn NoBeaeHus
M T.0. NepeHeceH B pearnbHYH XU3Hb.

= M.P.butaHoBa




[lcuxonornyeckas
urpa

«buTtBa
nnemMmeH»









MCUXONOMMMYECKUN KNACCHbIN YAC
"TonnepaHmMHocmb - 3Mo...»




[TpodopueHTaunoHHasa
urpa
«# 1 moa npodoeccusa»



Arpbl ona nogpocTKOB

9-10 Knacchbr:
«OcTpoB», «A n Mos

‘ npodeccus», «3Be30HbIN

yac», «HeoTKpbITble

OCThoBa»




3akKksiro4yeHue

= K. Pooxepc «...

4ymobbI 6bIMb
cyacmisuebiM,
YyesI08€eKy He
HYXXHO ymMemb
yumamab usnu
nucams — emMy
HY>XHO yMemb
u2pambp....»




Cnacnbo 3a BHUMaHue!
* A a1to BAM!




