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Распределение часов по профессиональному модулю

	Междисциплинарный курс (индекс МДК)
	Курс
	Семестр
	Объём времени, отведённый на освоение междисциплинарного курса
	Практика
	Форма аттестации*

	
	
	
	Максимальная

учебная нагрузка и практика
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося, часов
	Учебная,

часов для СПО (НПО)
	Производственная (для НПО) по профилю специальности (для СПО), часов
	

	
	
	
	
	Всего, часов
	в т.ч.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Теоретические занятия
	лабораторные работы, часов
	практические занятия, часов
	Курсовые работы (проекты), часов (для СПО)
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	МДК.02.01
	2
	4
	210
	108
	60
	-
	48
	
	54
	18
	30
	МДЭ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


* З - зачет, ДЗ - дифференцированный зачет, Э – экзамен, МДЭ – междисциплинарный экзамен. 
Содержание обучения по профессиональному модулю
	№ занятия
	Наименование разделов профессионального модуля, тем МДК, УП, ПП
	Обязательная учебная нагрузка
	Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся
	СРС
	Формы и методы контроля
	Ф.И.О. преподава-

теля (ей)*

	
	
	Кол-во часов
	Вид занятия
	Вид домашнего задания
	информационное обеспечение (№ позиции из таб. 3а, 3б, 3в)
	Вид,

час
	Вид контроля
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	I
	МДК.02.01. Технология и организация сопровождения туристов
	
	
	
	
	
	
	
	Т.Д.Агильдина

	
	Введение
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Предмет, цели и задачи дисциплины
	2-2
	Тестирование 
	Работа с конспектом
	ОИ 2
	
	
	Групп.
Диктант
	

	Тема 1.1 Основы организации  туристской  деятельности - 10 час.

	2
	Понятие, сущность и особенности туристского рынка.                     Развитие индустрии гостеприимства.  
	2-4
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ 5
	СРС 1.1 - 5
	Инд.
	Инд. Тест
	.

	3
	Социально-экономические условия развития въездного и выездного туризма.                                            Роль въездного и выездного туризма.  Въезд иностранных граждан в Российскую Федерацию.               
	2-6
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ 2
	СРС  1.2 -2
	Групп.
	
	

	4
	Выезд граждан Российской Федерации за рубеж . Проблемы и перспективы развития туризма в России.  Место России в международном туризме. Основные показатели развития туризма в России.
	2-8
	Комбинирован.
	Работа с конспектом 
	ОИ 2
	СРС 1.3 - 2
	Инд
	. Тест.
	

	5
	 Исследование российского рынка въездного и выездного туризма
	2-10
	Практическое занятия
	
	ОИ 2
	СРС

1.4 - 5
	Инд.
	Инд.
	

	6
	Тенденции развития туризма в России, перспективы отдельных направлений.
	2-12
	Практическое занятия
	
	ОИ 2, 6
	
	
	Инд.
	

	Тема 1.2  Правила организации туристских поездок, экскурсий  - 10 час.

	7
	Нормативно-правовая база спортивного туризма .             Положение об организации и проведению туристских походов экспедиций и экскурсий.    
	2-14
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	инструкция
	Срс 1.2.1 – 5 час.
	Инд.
	
	

	8
	Инструкция по организации и проведению туристских походов и экскурсий (путешествий) с учащимися общеобразовательных школ и профессиональных училищ, воспитанниками детских домов и школ-интернатов, студентами педагогических училищ Российской Федерации.                                  Порядок и правила  предоставления  услуг  по  организации,  реализации  и  осуществлению  экскурсионных автобусных туров.  
	2-16
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	инструкция
	
	
	
	

	9
	Основные        обязанности и ответственность  туроператоров, турагентов и туристов.     Ознакомление инструктора с учебной группой и особенности обучения некоторых категорий актива.                           
	2-18
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	Должностные инструкции
	
	
	
	Тест.

	10
	Изучение прав и обязанностей участников похода, экскурсии
	2-20
	Практическое занятия
	
	Должностные инструкции ОИ 6
	Метод.реком
	Инд.
	
	Тест.

	12
	Обучение некоторых категорий актива.                           
	2-22
	Практическое занятия
	
	ОИ1
	Метод.реком
	Инд.
	
	

	Тема 1.3.  Требования к организации и специфика спортивно-туристских походов различной категории сложности – 14 час.


	
	
	
	
	
	
	Инд.

	14
	Рекреационно-оздоровительные походы: требования к маршруту и порядок организации. Понятие «поход».                                   Классификация туристских походов.
	2-24
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1
	СРС 1.3-5
	
	
	

	16
	Схема  последовательности  этапов  организации  и  подготовки  похода  с  разделением  на  три основных направления.                     Нормативные  требования  по  технической  сложности,  предъявляемые  к  походам  различных  категорий сложности.
	2-26
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,4,8
	СРС 1.3-5
	
	
	

	17
	Риск для жизни и здоровья человека в туристско-экскурсионном обслуживании.                             Порядок проведения инструктажа  соблюдении правил туристской группы
	2-28
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ДИ 2 инструкции
	1 час.
	Групп.
	
	

	18
	Требования  перед проведением туристского похода, экскурсии.  Требования во время проведения туристского похода, экскурсии, Работа с конспектом экспедиции.
	2-30
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ 5
	
	
	Тест.
	

	19
	Изучение прав и обязанностей участников похода, экскурсии.  Правила оформления маршрутной (заявочной) книжки похода и составления отчета о проведении туристского  похода.
	2-32
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ 1,5,6
	
	
	Письм.опрос
	

	20
	Изучение прав и обязанностей участников похода, экскурсии
	2-34
	Практическое занятия
	
	Метод. реком
	
	Инд.
	Тест.
	

	21
	Оформление маршрутной книжки
	2-36
	Практическое занятия
	
	Метод. реком
	
	Инд.
	
	

	Тема 1.4.  Организация и подготовка многодневных походов – 38 час.

	22

	Выбор района и составление план–графика похода.                           Основы топографии.
	2-38
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1
	СРС 1.4 -2ч.
	Инд.
	Письм.опрос
	

	23
	Комплектование группы. Распределение обязанностей.     Смета похода. Организация питания в походе
	2-40
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,
ДИ 3,4
	СРС 1.4 – 2ч.
	Инд.
	
	

	24
	Индивидуальное и групповое снаряжение. Походная аптечка
	2-42
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,2,3 Мультимедиа
	СРС 1.4-2 ч
	Инд.
	
	

	25
	. Подготовка и оформление походной документации для проведения спортивно-туристического  похода. 
	2-44
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,3,6,7
	СРС 1.4- 2ч.
	Инд.
	Тест.
	

	26
	Организация движения на маршруте. Ориентирование на маршруте. 
	2-46
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,6,8
	СРС 1.4
	Инд.
	Тест.
	

	27
	 Техника бивачных работ.
	2-48
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,ДИ2
	
	
	
	

	27
	Оказание первой медицинской помощи при травмах и заболеваниях в походах .Организация безопасности.
	2-50
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1ДИ2
	
	
	
	

	28
	Составление плана путешествия по дням с перечнем объектов показа и посещения.                             
	2-52
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	Инд.
	Инд.
	

	29
	Знакомство с картой. Отработка чтения карты.
	2-54
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	30
	Составление схемы маршрута по топографической карте. 
	2-56
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	31
	Ориентирование на местности.
	2-58
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	32
	Ориентирование по карте
	2-60
	Практическое занятия
	
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	33
	Расчет  продуктов  питания  для  двухдневного  похода.
	2-62
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Составление кроссворда
	

	34
	Требования,  предъявляемые  к  месту привала.
	2-64
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	35
	Укладка рюкзака.
	2-66
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	36
	Отработка навыка оказания первой медицинской помощи при травмах и заболеваниях в походах

	2-68
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Групп.
	

	37
	Организация биваков. Требования к месту бивака.
	2-70
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	38
	Правила установки туристских палаток. 
	2-72
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Групп.
	

	39
	Противопожарная безопасность при разведении костров
	2-74
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	Тема 1.5  Правила техники безопасности при организации туристской поездки, экскурсии и туристского похода - 12
	
	
	
	Работа с конспектом
	
	
	

	40
	Организация туристских походов и обеспечение безопасности туристов при их проведении. Требования,  предъявляемые  к  субъектам  туристической  деятельности  при  организации  ими активного отдыха для туристов
	2-76
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,3,6,8, ДИ2
	СРС 1.5-2ч
	Инд.
	Инд.
	

	41
	. Причины,  способствующие  возникновению  несчастного  случая.  Основные правила безопасности при движении на маршруте.
	2-78
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ1,ДИ2
	СРС

1.5-2ч
	Инд.
	Тест.
	

	42
	Передвижение  по  болоту,  при  преодолении    водных  препятствий,  при  преодолении  горных склонов,  при  пожарной  безопасности  в  лесах.
	2-80
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	Инструкция Мультимедиа
	СРС 1.5-2 ч
	Инд.
	Инд.
	

	43
	Охрана  природы  при  устройстве  привалов, ночлегов, очагов.
	2-82
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	Инструкция
	СРС 1.5- 2- ч
	Инд.
	Инд.
	

	44
	Эссе на тему «К чему влечет нарушения техники безопасности при поездке, экскурсии или  походе»
	2-84
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	45
	Определение  частых причин травматизма и несчастных случаев в туризме, и возможные способы их решения
	2-86
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	Тема 1.6 Инструкции по технике безопасности при организации туристских поездок и походов – 8 час.
	
	
	
	Работа с конспектом
	
	
	

	46
	Инструкция туристских походов, экспедиций и экскурсий  с учащимися, воспитанниками и студентами Российской Федерации.         Инструкция по организации и проведению туристских походов и экскурсий (путешествий) с учащимися общеобразовательных школ и профессиональных училищ, воспитанниками детских домов и школ-интернатов, студентами педагогических училищ Российской Федерации.
	2-88
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	Инструкция,
ОИ1,ДИ2
	
	
	Инд.
	

	47
	Общие положения. Права и обязанности сторон.              Документы, регламентирующие деятельность по обеспечению безопасности при проведении туристско-краеведческих мероприятий
	2-90
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	Инструкция, ОИ1,8
	
	
	Диктант
	

	48
	Разработка индивидуальной инструкции по технике безопасности при организации туристических походов и поездок
	2-92
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	СРС 2-4
	Инд.
	Инд.
	

	49
	Заполнение необходимой документации по технике безопасности при организации туристических поездок
	2-94
	Практическое занятия
	Работа с конспектом
	Методические рекомендации
	
	
	Инд.
	

	Тема 1.7.  Правила поведения туристов при пользовании различными видами транспорта -  12 час.
	
	
	
	Работа с конспектом

	50
	Правовое обеспечение перевозок воздушным транспортом. Воздушный транспорт и его опасности.
	2-96
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ5
	СРС 1.7-5ч
	Инд
	
	

	51
	Правовое обеспечение перевозок железнодорожным  транспортом. Железнодорожный транспорт и его опасности
	2-98
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ5
	
	
	
	

	52
	Документационное обеспечение автобусных туров.                      Паспорт туристского автобусного маршрута. Городской транспорт и его опасности
	2-100
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ5
	
	
	
	

	53
	 Водные перемещения.                             Специфика работы руководителя туристской группы на различных транспортных туристских маршрутах


	2-102
	Комбинирован.
	Работа с конспектом
	ОИ5
	
	
	
	

	54
	Транспортное обеспечение в туризме
	2-104
	Урок обобщ. и систематизации знаний
	Подготовка к практ.
	Карточки-задания. Мультимедиа
	
	
	Мини-группы
	

	56
	Разработка наглядного иллюстрированного материала  на тему «Правила поведения в транспорте» для демонстрации туристической группе, возрастная категория на выбор студента.
	2-106
	Практическое занятия
	
	Методические рекомендации
	
	
	Инд..
	

	57
	Опишите работу руководителя туристской группы на водном маршруте
	2-108
	Практическое занятия
	Подготовка к контролю
	Методические рекомендации
	
	.
	Инд.
	

	
	ИТОГО
	108
	
	
	
	54
	
	
	

	Самостоятельная работа

	1
	Реферат: «Туристские возможности родного края».
	5
	
	СРС 1.1
	

	2
	Сообщение:  «Условия развития туризма».
	2
	
	СРС 1.1
	

	3
	Сообщение: «Виды и формы  туризма. Внутренний и международный туризм».   
	2
	
	СРС 1.1
	

	4
	Реферат:  «Национальный туризм. Активный и пассивный  туризм. Плановый туризм».  
	5
	
	СРС 1.1
	

	5
	Реферат:  «Учебная работа инструктора».
	5
	
	Срс 1.2
	

	6
	Реферат «Основные риски для жизни и здоровья человека в туристско-экскурсионном обслуживании.»
	5
	
	СРС 1.3
	

	7
	Зарисовать схему  последовательности  этапов  организации  и  подготовки  похода  с  разделением  на  три основных направления.
	1
	
	СРС 1.3
	

	8
	Реферат: «История развития спортивного ориентирования».
	5
	
	СРС 1.4
	

	9
	Разработка маршрута, составление календарного плана похода и схемы маршрута
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