Утверждаю

директор школы № 22

  ______________  Алдиярова  А.Т.
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План работы психолога школы

СШ № 22

на 2013 – 2014  учебный год.

Цель: обеспечение психического и психологического здоровья детей.

Задачи:
 
           1.  Реализация основных возможностей детей;

           2.   Развитие индивидуальных особенностей детей (способностей, чувств, интересов, увлечений) и т. д.;

 
           3. Создание благоприятного климата для развития ребёнка(продуктивное общение с окружающими, создание ситуации успеха);


            4. Оказание своевременной психологической помощи детям, родителям, педагогам.

	№
	Содержание 

работы
	Сроки
	Ответственные 

	1. 
	 Организационные моменты.

 Уточнение списков первых классов.

Подготовка к тестированию 1 класса.
	сентябрь
	Педагог - психолог

	2. 
	 Диагностика психологической готовности к школе: тестирование 1 класса.

 Составление карт на первоклассников.


	сентябрь
	

	3. 
	Консультации учителей 1 класса, по психологической готовности учащихся к школе

 Консультации родителей 1 класса.


	сентябрь
	

	4. 
	 Составление списков трудных учащихся. 

Диагоностика: выявление одарённых детей.

Оформление характеристик на трудных учащихся.
	сентябрь
	

	5. 
	Создание банка данных необходимых материалов: диагностик, анкет по подготовке к ЕНТ.

Памяток, советов рекомендаций.
	сентябрь и в течении года
	

	6. 
	Занятие по психологической подготовке к ЕНТ, по программе «Путь к успеху».
	сентябрь 
	

	7. 
	  Диагностика: адаптация 5х,10х классов – исследование.

 Обработка данных исследования.

 Работа по запросам.
	октябрь
	

	8. 
	Диагностика учащихся 8 -11 классов: СМИЛЛ

Обработка данных исследования.
	сентябрь, октябрь
	

	9. 
	Ознакомление классных руководителей с результатами диагностики  5 х классов.

 Консультирование родителей 5 -6 классов
	октябрь
	

	10. 
	 Консультации классных руководителей по трудным учащимся.


	октябрь
	

	11. 
	 Составление карт на трудных учащихся.

  
	октябрь
	

	12. 
	Занятие по психологической подготовке к ЕНТ, по программе «Путь к к успеху»
	октябрь
	

	13. 
	 Участие в родительских собраниях.

 Работа с учителями предметниками по адаптации 5х классов.

 
	ноябрь
	

	14. 
	Диагностика учащихся 8- 11 классов: ПДО
	ноябрь, декабрь
	

	15. 
	 Тренинговая работа.

 Консультирование трудных учащихся.


	ноябрь
	

	16. 
	 Анкета «Учёба по разным предметам» по запросам кл. рук.

 Оформление документации.


	ноябрь
	

	17. 
	Диагностика общей тревожности выпускника.

Выявление причин выбора пятого предмета ЕНТ и ожидаемого результата.
	ноябрь
	

	18. 
	Занятие по психологической подготовке к ЕНТ, по программе «Путь к к успеху»
	ноябрь
	

	19. 
	Родительское собрание «Нужна ли психологическая подготовка к ЕНТ»
	ноябрь
	

	20. 
	 Подведение итогов за 1 полугодие.

 Консультирование трудных учащихся.
	декабрь
	

	21. 
	 Работа по обращениям.
	декабрь
	

	22. 
	 Индивидуальные консультации с одарёнными учащимися.


	декабрь
	

	23. 
	Психологическая подготовка к олимпиаде.
	декабрь
	

	24. 
	Выявление отношения выпускника к проведению пробного тестирования, при подготвке к ЕНТ.

Выявление уровня удовлетворённости учащихся результатами пробного тестирования.
	декабрь
	

	25. 
	Занятие по психологической подготовке к ЕНТ, по программе «Путь к к успеху». Психологиский настрой на ЕНТ.
	декабрь
	

	26. 
	Тренинги для трудных учащихся.

Тест проф. Направленности 9, 11 кл

 
	январь
	

	27. 
	 Консультации родителей 8 классов.

 
	январь
	

	28. 
	Консультирование учителей по вопросам работы с родителями.

 Тренинговая работа с учащимися.

 Работа по запросам.
	январь
	

	29. 
	 Беседы с трудными учащимися.


	январь
	

	30. 
	Диагностика тревожности выпускника при подготовке к ЕНТ
	январь
	

	31. 
	Подготовка к ЕНТ: приёмы волевой мобилизации:ознакомление учащихся с приёмами волевой мобилизации.
	январь
	

	32. 
	Занятие по психологической  подготовке к ЕНТ, по  программе «Путь к успеху»
	январь
	

	33. 
	Диагностика учащихся переходящих в среднее звено: исследование психических процессов учащихся 4 классов.

 Обработка данных исследования.


	февраль
	

	34. 
	 Работа с педагогическим коллективом по запросам.

 Работа с родителями по обращениям.

 Итог: заключения, рекомендации.


	февраль
	

	35. 
	Беседы с трудными учащимися.


	февраль
	

	36. 
	
	февраль
	

	37. 
	 Тест проф. направ.. 9 класс.


	март
	

	38. 
	Консультации родителей учащихся стоящих на внутришкольном учёте.

 Консультации учителей школы.


	март
	

	39. 
	 Консультации родителей, учащихся 

 9 х классов.


	март
	

	40. 
	 Работа по обращениям.

 
	март
	

	41. 
	Подготовка к ЕНТ: приёмы релаксации и снятия напряжения.
	март
	

	42. 
	Занятие «Психологический настрой на ЕНТ»
	март
	

	43. 
	Работа с документацией.

Работа по запросам.

Стенд к ЕНТ.

Психологическая подготовка к ЕНТ
	апрель
	

	44. 
	 Работа по запросам.

 Консультирование родителей  - по запросам учителей.

Стенд к ЕНТ.

Психологическая подготовка к ЕНТ
	апрель
	

	45. 
	 Консультации для учителей.

Оформление стенда в учительской.
	апрель
	

	46. 
	Оформление с документации.

 Тренинговая работа.
	апрель
	

	47. 
	Психологическая подготовка ЕНТ занятия.
	апрель
	

	48. 
	 Консультирование одарённых учащихся.

Работа по запросам.
	май
	

	49. 
	 Составление карт – схем на учащихся

 4 х классов по результатам диагностики.

Работа с учителями по запросам.
	май
	

	50. 
	 Психологическая подготовка к ЕНТ.

 Оформление стенда для учащихся.
	май
	

	51. 
	 Работа с документацией.

 Подведение итогов.
	май
	

	52. 
	Психологическая подготовка к ЕНТ
	май
	


