Схема календарного планирования на сентябрь-октябрь(старшая группа)
	
	Номер занятия

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	Восприятие музыки

	С.Прокофьев «Марш»
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	Г.Свиридов «Колыбельная»
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	+

	П.Чайковский «Вальс» (Д.А.)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	

	Музыкально-двигательные упражнения

	Шаг: спокойный
	
+
	
	
+
	
	
+
	
	
+
	
	
вх
	
др
	
др
	
вх
	
вх
	
вх
	
др
	
вх

	бодрый
	
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бег:
легкий
	
+
	
+
	
	
+
	
	
+
	
	
+
	
	
	
	
	
	
	
	

	стремительный
	
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	прямой галоп
	
	
	+
	
	+
	
	+
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	поскоки
	
	
	+
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	+
	
	+
	+

	прыжки
	+
	
	
	ыу
	
	+
	
	
	
	ыу
	
	ыу
	
	
	
	

	«пружинка»
	+
	+
	
	
	+
	
	
	
	
	
	ыу
	
	
	+
	
	

	Руки 
(с предметами)
	
пл
	
пл
	
	
пл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Танцевальные движения

	«Топотушки»
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	+
	+
	
	

	«Ковырялочка»
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	

	«Топ ногой»
	
	С пл
	+

	С  пл
	
	
	С пл
	
	
	
	С пл
	
	
	
	
	

	«Распашонка»
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	+

	«Присядка»
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	+
	+

	Выброс ног
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	

	Выставление ноги на пятку
	

	
	
	
	
+
	
+
	
+
	
+

	
	
	
	
+
	
+
	
	
	

	Пение

	Распевание
Музыкальная грамота
	Согласно  перспективному плану

	Песни

	«Золотая песенка»
	
	
	
	
	
+
	
+
	
+
	
	
	
+
	
	
	
+
	
+
	
	
+

	«Несмеяна Осень»
	
	
	
+
	
+
	
+
	
	
	
+
	
	
+
	
	
	
+
	
	
	
+

	«Журавушка»
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	

	«Мухомор»
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	

	
«Бабушка моя»
	
	
+
	
+
	
	
	
+
	
+
	
+
	
+
	
	
	
	
	
	

	

	Хороводы, игры со словом

	«Карусель»
	
	
	
	
	
	
	+
	+
	
	
	
	
	+
	
	+
	







	
	Номер занятия

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	«Осень спросим»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
+
	
+
	
+
	
+
	
	
+
	
	
+

	Игры

	Игра с бубном
	
	
	
	
	+
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	+
	
	+

	«Чей кружок скорей соберется»
	
+
	
+
	
+


	
+
	
	
	
	
	
	
+
	
	
+
	
	
	
	

	Танцы

	«Приглашение»
	
	+
	+
	+
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	+
	
	

	«Светит месяц»
	
	
	
	
	+
	+
	+
	
	
	
	+
	
	
	
	+
	+

	Музицирование
	В индивидуальное и подрупповое планирование




Сокращения:
вх – вход на праздник
др – дробный шаг
пл – с платочком
ыу – чередование прыжков и пружинки








