Разработка урока по географии 

Учитель географии: Хомутникова Наталья Олеговна

Тема: «Русская (Восточно-Европейская) равнина».
Цели и задачи:

   - сформировать представления об особенностях природы Русской равнины;

   - углубить и расширить знания о компонентах ПТК равнины;

   - показать роль Русской равнины в формировании Русского государства;

   - развивать умения работать с различными источниками географических

знаний.

Оборудование: 
   Карты России – физическая, тектоническая, климатическая, контурные карты, атласы по географии России, проектор.

Ход урока

1. Организационный момент.
2. Изучение новой темы.

-  Сегодня на уроке мы начинаем изучать крупные природные районы России. Назовите их, пользуясь картой «Природные регионы России» на форзаце учебника.

- Что лежит в основе деления России на регионы или физико-географические области? (рельеф и геологическое строение).

- Первый ПТК, с которым мы познакомимся – это Русская равнина     (слайд 1),     или как она ещё называется, Восточно-Европейская.    Как вы думаете, почему эта равнина  имеет такие названия?

- Почему Восточно-Европейская?

   Работа по изучению ПТК начинается с ознакомления плана изучения ПТК:    (слайд 2)
1) Географическое положение.

2) Рельеф и геологическое строение.

3) Климат.
4) Воды (реки, озера, болота, вечная мерзлота и т.д.)

5) Природные комплексы района.

6) Природные ресурсы и проблемы их использования.

- Мы начинаем изучение Русской равнины с определения географического положения, т.к. оно определяет особенности природы этого ПТК.
           Работа по карте

                Цель: Определить на физической  и политико-административной карте   границы Русской равнины.

            Русская равнина расположена на западе России: от государственной границы на западе до Уральских гор – на востоке. На севере равнина омывается Баренцевым и Белым морями, на юге – Черным и Азовским до Кавказских гор. С севера на юг равнина простирается на 2500 км. На севере равнину пересекает Северный полярный круг. Эта территория ближе всех расположена к Атлантическому океану. Зная, что равнина расположена в умеренных широтах, делаем вывод о влиянии Атлантического океана на природу равнины.

   Цели: 1. определить, на каком участке земной коры расположена равнина;
   2. выделить всё разнообразие формы рельефа  равнины;

-  По тектонической карте определите, на каком участке земной коры расположена равнина?

 -  Вспомним, что такое древняя платформа? Какое она имеет строение? (слайд 3).  
Древняя платформа – это устойчивый участок земной коры с докембрийским фундаментом, сложенным древними магматическими кристаллическими породами. Сверху фундамент закрыт осадочным чехлом разной мощности участки платформы, где фундамент выходит на поверхность, называются щитами. 

   - Найдите на карте щиты на Русской платформе.

- это Балтийский щит
   - Влияет ли тектоническое строение на природу Русской равнины?

Поднятие фундамента (Воронежское) – обусловило появление на этой части платформы Среднерусской возвышенности. Понижениям фундамента соответствуют Прикаспийская и Печорская низменности.

   - Найдите эти формы рельефа на карте. Какие ещё возвышенности, низменности имеются на русской равнине?

   - Какая низменность имеет самую низкую абсолютную высоту?

   - Какие территории имеют наибольшую высоту?

   - Рельеф равнины разнообразный. Почему?

   - Какие внешние процессы формировали рельеф равнины?
- В кайнозойскую эру здесь был ледник

На севере он продавил под действием своей тяжести побережье, участки севера равнины оказались ниже уровня моря и были затоплены морской водой. Толщина ледника достигала в центре (Скандинавия) 3000 м. Он, как огромный бульдозер, двигаясь на юг, уносил с собой вмерзшие в нижние слои льда камни, снимал с поверхности слои песка, глины, щебня. Он сгладил и округлил скалы (бараньи лбы), оставил  царапины (штрихи).

   Южнее, где ледник таял, отлагался принесенный материал. Образовались вытянутые холмы, сложенные перемешанными породами: песком, глиной, обломками горных пород, валунами. На Русской равнине – это Смоленско-Московская гряда, Валдайская возвышенность, Северные Увалы.

   При таянии ледника огромные массы воды переносили пески и выравнивали поверхность. В пониженных участках к югу от границы ледника образовались водно-ледниковые (зандровые) равнины. Например, Мещерская и Окско-Донская равнины. При отступлении ледника на северо-западе равнины в углубленных понижениях (котловинах) образовались озера: Чудское, Псковское, Ильмень – это подпружные озера.

   Текучие воды расчленили южную часть равнины. Здесь образовался овражно-балочно-эрозионный рельеф.

   - Особенно много оврагов на Среднерусской и Приволжской равнинах. Подумайте, почему?  

   Эти возвышенности распаханы, рыхлый верхний слой легко сносится водными потоками.

   - Ребята, сделайте вывод о рельефе Русской равнины.  
Цель: уточнить особенности климата Русской равнины

-  Назовите климатообразующие факторы, определяющие климат равнины.

Русская равнина расположена большей частью в умеренных широтах, поэтому здесь: а) четко выражены 4 времени года; б) господствуют западные ветры; в) следовательно, наибольшее влияние оказывает Атлантический океан.

-  Вспомните, какие виды циркуляции атмосферы посылает на равнину Атлантический океан?  
-  Какую погоду приносят циклоны?

Задание по климатической карте: определите средние температуры января и июля, годовое количество осадков в Петрозаводске, Москве, Воронеже, Волгограде. (работа проводится в группах или парах)презентация
Петрозаводск – ср. тем - ра января(-12), июля+16, осадки-600 мм.

Москва – январь –(-10), июль - +18, осадки -550 мм.
Воронеж – январь – (-8), июль -+20, осадки -500 мм.

Волгоград – январь – (-10), июль – (+24), осадки – 400 мм.

- Сделайте вывод о климате Русской равнины.

Учащиеся делают вывод и записывают в тетрадь: климат умеренно-континентальный, континентальность нарастает к юго-востоку, т.к.. амплитуда увеличивается от 28 в Петрозаводске до 34 в Волгограде.

Цель: познакомиться  с особенностями  рек  Русской равнины
   Рельеф Русской равнины определяет направление течения рек, а следовательно, распределение их по бассейнам.

   - Найдите и назовите крупные реки равнины, к бассейнам каких океанов они относятся?

   -  Почему реки текут в разные стороны: на север, запад и на юг?

   - Климат оказывает влияние на реки. В чем это проявляется?

На реках Русской равнины зимой ледостав, потому что везде средние температуры января ниже 0º С. Все реки имеют весеннее половодье, потому что питание рек смешанное с преобладанием снегового.
   - Какие реки более полноводны?

  -   На каких реках половодье опасно наводнениями?

   -  Почему самая крупная река Русской равнины – Волга?

Далее заслушивается сообщение о Волге. (приложение 1)

   - На территории Русской равнины много крупных озер. Большинство их находится на северо-западе. Почему?

   - Найдите на карте озера: Ладожское, Онежское, Псковское, Чудское, Ильмень, Белое, Имандра и др.

Заслушать сообщение о Ладожском озере. (приложение 2)

Задания по контурным картам:

Цель: закрепление знаний номенклатуры по равнине
1. Укажите на контурной карте:

    а) моря, омывающие Русскую равнину: Белое, Баренцево, Карское, Балтийское, Азовское, Черное.

   б) полуострова: Кольский, Канин.

    в) острова: Вайгач, Колгуев, Новая Земля.

    г) реки: Мезень, Онега, Северная Двина, Нева, Волга, Ока, Кама, Вятка, Печора, Дон, Урал.

   д) озера: Ильмень, Белое, Эльтон, Баскунчак, Селигер.

2.  Укажите на контурной карте формы рельефа:

    а) возвышенности: Северные Увалы, Тиманский кряж, Валдайская возвышенность.
   б) низменности: Мещера, Окско-Донская, Прикаспийская.

3. Отметьте на картосхеме древние русские города: Новгород, Псков, Москва, Владимир, Суздаль, Ростов (Великий), Ярославль, Великий Устюг.

Закрепление:
   - Почему Восточно-Европейская равнина называется Русской?

   - На какой тектонической структуре расположена равнина?

   - Где можно увидеть на поверхности древний кристаллический фундамент из гранитов?

   - Какие внешние факторы повлияли на формирование рельефа равнины?

   - Что такое «бараньи лбы»?

   - Какой океан оказывает на климат равнины преобладающее влияние? Почему? 

   -Назовите тип климата равнины.

  - Каков режим и питание рек равнины?

   - Какие реки имеют более молодые долины?

Домашнее задание: § 32, завершить работу по контурным картам.

Дополнительный материал к уроку. (приложения)

Волга.

    Волга – самая полноводная река Русской равнины. Она берет начало с Валдайской возвышенности около деревни Волго-Верховье, течет на восток, а затем поворачивает на юг и у города Волгограда, разделившись на два протока – Волга и Ахтуба, поворачивает на юго-восток и плавно несет свои воды в Каспийское море.

  У устья Волга имеет обширную равнину, образованную наносами реки. Это –Волжская дельта. Длина Волги  3531 км. Площадь бассейна равна 1360 тыс.км². годовой сток реки составляет 254 км³.

   Поэт А.Твардовский в поэме «За далью даль» пишет о Волге:

Семь тысяч рек, ни в чем не равных:

                                    И с гор стремящих бурный бег,

                                    И меж полей в изгибах плавных

                                    Текущих вдаль – семь тысяч рек

                                     Она со всех концов собрала  - 

                                     Больших и малых – до одной,

                                     Что от Валдая до Урала

                                      Избороздили шар земной.  

   В верховьях Волга течет по лесной местности, на её притоке Москве – находится столица России город Москва. Река Москва соединена с Волгой судоходным каналом им.Москвы, и волжская вода дошла до столицы.

   На Волге построено несколько гидроэлектростанций, дающих энергию, а плотины запрудили волгу, образовав крупные водохранилища. Ниже города Нижнего Новгорода трудно найти настоящую Волгу до самого Волгограда вы поплывете по волжским морям-водохранилищам – Чебоксарскому, Куйбышевскому, Саратовскому, Волжскому.

   Волга соединена с морями. Волго-Донской канал соединил Волгу с Доном и дал выход в Азовское и Черное моря. Волго-Балтийский канал дал выход в Балтийское море, а по Беломоро-Балитйскому каналу можно попасть из Волги В Белое море. Так Волга соединила все моря , омывающие Русскую равнину.  

   Волга – транзитная река, она пересекает несколько природных зон. 200 притоков принимает Волга. Самый крупный из них – Кама.

   Река богата рыбой: сельдь, вобла. На весь мир знаменита Волга осетровыми: осетр, стерлядь, белуга.
   На берегах расположено множество городов -  Казань, Нижний Новгород, Самара, Саратов, Волгоград, Астрахань. Экологическая проблема – главная проблема Волги.

   Волга – символ России, «Волга-матушка». Это любовь России. Волга просит о помощи. Мы должны сохранить Волгу чистой и красивой.

Ладожское озеро.

   В древние времена Ладожское озеро называлось Немо. На берегу этого озера находилось поселение Ладога, которое имело большое значение в более поздние времена. От него и озеро стали называть – Ладожским.

   Ладога имеет красивую, но суровую природу. Здесь часты дожди  и туманы. Множество подводных камней и островов. На севере озера – целый архипелаг из 50 островов. Самый крупный из них остров Валаам.

   На островах лежат валуны, которые отшлифовали ледник. На северном берегу Ладожского озера торчат из-под земли глыбы гранита. Многие заливы озера напоминают фьорды Скандинавии. Прекрасны берега Ладоги в солнечный день: гранитные глыбы переливаются различными красками. Одни сиреневые, другие розовые, третьи – красные. Среди валунов и песка растут сосны, и по всему побережью пахнет смолой.

   На берегу озера находится Петрокрепость, бывший Шлиссельбург. Напротив крепости, на острове видны старинные стены крепости Орешек. Во время Великой Отечественной войны крепость охраняла «дорогу жизни». Так называлась дорога, проложенная по замерзшему ладожскому озеру в обход занятого фашистами берега.
   Дорога в блокадный Ленинград – это дорого, которая спасла тысячи ленинградцев, ведь по ней везли продукты, оружие из тыла, «с большой земли», а из Ленинграда вывозили детей в тыл. Гитлеровцы бомбили дорогу. Но зенитчики крепости Орешек стойко защищали «дорогу жизни».

   В Ладожское озеро на южном берегу впадает река Волхов, здесь у устья реки стоит и разрастается город Новая Ладога.

   Одна река вытекает из озера – Нева. Нева полноводна, глубока. В устье Невы стоит на островах Невской дельты красавец город Санкт-Петербург. Помните «окно в Европу» Петра 1.  «Северная Пальмира», «Северная Венеция», так называют город за прекрасные дворцы и мосты через Неву, Невку, Фонтанку, Мойку … А жизнь Неве дала Ладога.
