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Цели: воспитание духовно - развитой личности с позитивным отношением к жизни и активной гражданской позицией. 
Задачи:

- Развитие индивидуальных творческих способностей учащихся. 
- Формирование гражданско-патриотических качеств личности. 
- Воспитание желания и стремления у учащихся к самопознанию, самовоспитанию, самосовершенствованию. 
- Формирование культуры здоровья.
Перечень основных направлений:

1. Гражданско-патриотическое воспитание 
«Россия – великая наша страна» 
2. Нравственное воспитание 
«Я - личность» 
3. Экологическое воспитание 
«Мир вокруг нас»
4.  Физическое воспитание и здоровый образ жизни 
«Быстрее, выше и сильнее» 
5. Эстетическое воспитание 
«Мир прекрасного». 
6.  Трудовое воспитание 

7.  Ученическое самоуправление «КЛАССные ребята» 

Исполнители 
Классный руководитель 

Контроль: администрация школы

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Воспитание – великое дело: 
им решается судьба человека. 
В. Белинский 
Воспитание – один из сложнейших социальных процессов. Его сложность в бесконечной многогранности, в постоянном взаимодействии управляемого и стихийного. В процессе своего становления как личности, ребенок испытывает взаимодействия со стороны школы, семьи, сверстников, средств массовой информации. 
Воспитание состоит не в прямом воздействии, а в социальном взаимодействии педагога и воспитанника. 
В условиях сегодняшнего дня, цель и задачи воспитательного процесса в школе требует особого отношения к роли классного руководителя в воспитании. Невозможно говорить о функциях, содержании деятельности классного руководителя вне конкретной воспитательной системы школы. Воспитание должно выступать не как пассивное усвоение воспитанниками передаваемого воспитателями опыта, не как активная деятельность воспитанников, организуемая воспитателями, не как активная деятельность воспитанников без воспитателей, а как общая творческая бескорыстная и самоотверженная забота членов общества о всестороннем развитии личности каждого из них в процессе познания и преобразования окружающей деятельности. 
Главное в воспитательной работе – в характере взаимодействия классного руководителя и воспитанников, т.е. в воспитанных отношениях. Эти отношения, основанные на коллективной, партнерской, равноправной творческой деятельности классного руководителя и детей, деятельности, направленной на заботу друг о друге и окружающих, создают условия для формирования системы воспитательной работы и определяют роль, функции, цели, задачи и содержание деятельности классного руководителя, что позволяет правильно и эффективно организовать работу с ними. 
Цель и задачи программы воспитания. 
Стержнем программы воспитания  является воспитание духовно-нравственного развития ребенка, т.е. формирование у него качеств, отвечающих представлениям об истинной человечности, о доброте и культурной полноценности в восприятии мира. Культуросозидающая роль программы состоит также в воспитании гражданственности и патриотизма.
 Воспитание духовно развитой личности с позитивным отношением к жизни и активной гражданской позицией – главная цель воспитательной программы. 
В соответствии с поставленной целью определены задачи программы воспитания: 
1. Развитие индивидуальных творческих способностей учащихся. 
2. Формирование гражданско-патриотических качеств личности.
3.  Воспитание желания и стремления у учащихся к самопознанию, самовоспитанию, самосовершенствованию. 
4. Формирование культуры здоровья. 

Принципы программы воспитания:
1. Принцип воспитания творческой личности ребенка. Все дети талантливы, только талант у каждого свой, но его надо найти. 
2. Принцип опоры на классное самоуправление. Ученическое самоуправление – форма организации жизнедеятельности коллектива учащихся, обеспечивающая развитие их самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения целей. 
3.  Принцип сотрудничества. Воспитательная система строится на отношениях партнерства, уважения и доверия. Разговор с ребенком идет с позиции: «Ты хочешь признания, уважения товарищей? Прекрасно, давай подумаем вместе, как этого достичь, что для этого нужно и что этому мешает». 

Направления реализации программы: 

1. Развитие индивидуальных творческих способностей учащихся. 

2. Формирование гражданско-патриотических качеств личности. 

4.Формирование культуры здоровья. 


С Х Е М А
Реализация задач осуществляется через изучение психологических особенностей учащихся; дискуссии, диспуты; образовательные интеллектуальные и игры; соревнования; викторины. Опирается на следующие виды деятельности: познавательную, игровую, спортивную, творческую, коммуникативную, досуговую, общественно-организаторскую.
Самоуправление класса 
Принципы жизнедеятельности классного коллектива: 
Познай себя – это интересно! 
Сотвори себя – это необходимо! 
Утверди себя – это возможно! 
Прояви себя – это реально! 
Структура органов самоуправления гибкая и вариативная. В ней учитывается периодическая отчетность и сменяемость актива.

Принципы деятельности органов самоуправления: 
	- добровольность; 
- демократизм; 

- гуманизм; 
	- социальная направленность; 
- творчество; 

	- разновариативность; 
- самостоятельность. 





Для достижения данных принципов необходимо: 
- предоставить обучающимся реальную возможность вместе с педагогами участвовать в организации воспитательного процесса; 
- формировать у учащихся потребность совершенствовать свою личность; 
- воспитывать положительное отношение к нормам коллективной жизни, воспитывать гражданскую и социальную ответственность за самого себя и окружающих людей. 

Цель классного самоуправления - формирование саморазвивающейся, активной, самостоятельной личности. 

Структура самоуправления класса. 

Высший орган самоуправления - классное собрание. В его работе участвуют все учащиеся класса и классный руководитель, а в случае рассмотрения особо важных вопросов могут привлекаться и родители обучающихся. Классное собрание избирает: 
• классный ученический совет, его председателя и заместителя; 
• решает вопросы жизни классного коллектива; 
• утверждает общественные поручения; 
• слушает отчеты об их исполнении; 
• решает вопросы поощрения и порицания учащихся класса.

Совет класса возглавляется старостой. В него входят руководители секторов ученического самоуправления. 

Староста класса выбирается путем открытого голосования. Решение считается принятым, если за него проголосовало более половины участников. Староста класса совместно с классным руководителем составляет план работы на четверть (на основе предложений учащихся и общешкольного плана внеклассных мероприятий); формирует коллективы для подготовки и проведения классных мероприятий; контролирует выполнение поручений. 

Распределение общественных поручений происходит на первом же в учебном году классном собрании учащихся путем голосования. Поручения можно менять каждую учебную четверть, чтобы каждый учащий мог попробовать себя в различных ролях. 
Итак, каждый сектор имеет свои функции и соответствующие им поручения. Делим класс на следующие сектора: 

Сектор «Образование» - отвечает за посещаемость, самоподготовку учащихся, контролирует выполнение домашнего задания. Принимает участие в подготовке тематических вечеров, предметных недель, конкурсов, викторин. 

Сектор «Экологии» - отвечает за санитарно-гигиеническое состояние кабинетов (чистота, проветривание, за выпуск листовок о здоровом образе жизни), разрабатывает мероприятия по уборке и озеленению территории школьного двора, контролирует озеленение класса, организовывает сборы макулатуры. 

Сектор «Патриот» - организует и проводит мероприятия по гражданско-патриотической тематике (в частности мероприятии, приуроченные к памятным датам: Дню согласия и примирения, выводу советских войск из Афганистана, освобождению России от немецко-фашистских захватчиков, Дню защитника Отечества, Дню Победы и т.д.) 

Сектор «Культуры и досуга» - способствует культурному и содержательному проведению досуга, организует культурно-массовые мероприятия в классе отвечает за организацию интеллектуальных игр, выставок, конкурсов вечеров, составление развлекательной программы. 

Сектор «Информационный» - контролирует выпуск учащимися класса газет и плакатов к знаменательным датам и праздникам, выпуск предметных газет, отражает итоги жизнедеятельности учащихся, осуществляет контроль за содержанием и периодичностью смены информации на классных стендах. 

Сектор «Физкультуры и спорта» - формирует команду для участия в школьных соревнованиях, проведении «Дня Здоровья», организует спортивные мероприятия в классе. 

Сектор «Труда и заботы». Сектор организует поздравление ветеранов, обеспечивает участие класса в проводимых школою акциях милосердия и прочих акциях. Принимает активное участие в организации трудового воспитания, проведении трудовых десантов, субботников. 

«Контролирующим» органом классного самоуправления является родительский комитет, который избирается на родительском собрании прямым открытым голосованием из числа родителей обучающихся в количестве трех человек сроком на один учебный год. Руководит работой родительского комитета его председатель. Функции родительского комитета: 
- принимает активное участие в решении различных вопросов жизни классного коллектива; 
- оказывает классному руководителю помощь в организации и осуществлении учебно-воспитательного процесса; 
- решает вопросы финансового обеспечения классных мероприятий; 
- организует и проводит индивидуальную работу с семьями обучающихся. 
Таким образом, по моему мнению, внедрение ученического самоуправления позволяет решать проблемы личностного и профессионального самоопределения, формирования навыков здорового образа жизни, социальной адаптации школьников. Кроме того, деятельность органов классного самоуправления существенно облегчает работу классного руководителя. 

ПРИМЕРНАЯ ТЕМАТИКА КЛАССНЫХ ЧАСОВ

Воспитательная работа в классе строится по следующим направлениям: 
Патриотическое воспитание направлено на формирование и развитие личности, обладающей качествами гражданина - патриота Родины и способной успешно выполнять гражданские обязанности в мирное и военное время. 
Нравственное воспитание - формирование чувства долга и ответственности за свою страну и свое поведение, потребности в труде, гуманного отношения к окружающим, бережного отношения к природе, законопослушности, формирование социально одобряемых взглядов и отношений в семейной и половой жизни, выработку коммуникативных навыков, культуры общения, потребности и умений в самопознании и самовоспитании
Экологическое воспитание - составная часть нравственного воспитания. Поэтому под экологическим воспитанием надо понимать единство экологического сознания и поведения, гармоничного с природой. На формирование экологического сознания оказывают влияние экологические знания и убеждения.
 
Физическое воспитание есть процесс организации оздоровительной и познавательной деятельности, направленной на развитие физических сил и здоровья, выработку гигиенических навыков и здорового образа жизни. Физическая культура - часть образа жизни человека, система сохранения здоровья и спортивная деятельность, знание о единстве и гармонии тела и духа, о развитии духовных и физических сил. 

Трудовое воспитание есть процесс вовлечения учеников в педагогически организованные виды труда с целью передачи им производственного опыта, развития трудовых умений, трудолюбия и других качеств работника. Трудовое воспитание направлено также на осуществление начального профессионального образования и профессиональной ориентации. 

Эстетическое воспитание - процесс формирования способностей восприятия и понимания прекрасного в искусстве и жизни, выработки эстетических знаний и вкусов, развития задатков и способностей в области искусства. Цель эстетического воспитания - формирование эстетической культуры личности, которая включает в себя эстетическое восприятие, эстетические чувства, эстетические потребности, эстетические вкусы, эстетические идеалы.
	Направления в воспитательной работе
	Примерная тематика классных часов.

	I. Гражданско-патриотическое воспитание
«Россия – великая наша страна» 


	1. «Давайте, люди, никогда об этом не забудем!". Тематическая беседа с презентацией о героях ВОВ
2. "Счастливый случай". Игра, посвященная 23 февраля 

3. «Горжусь тобой, моя Россия». литературно-музыкальная композиция с презентацией
4. «Идут по войне девчата». Беседа + викторина.
5. Правовая беседа с презентацией.
6.  «Знаменательные события, известные люди в истории Сахалина» Викторина.  
7. «Закон, по которому мы живём». Викторина.
8. «Семейная летопись». Разработка и защита детских проектов.
9. «Дети войны. Блокада Ленинграда». Беседа + презентация.

	II. Нравственное воспитание 
«Я - личность»

	1. «Что такое культурный человек?» «Уроки нравственности» (беседа)
2. «Что такое интеллигентность?» «Уроки нравственности» (беседа) 
3. «Сам себя воспитать должен». «Уроки нравственности» (беседа)
4. «Мои права и обязанности» (беседа)
5.  «Как научиться управлять собой». (беседа) 
6. «Я и учитель». (Диспут)
7. «Внешний облик – внутренний мир». (диспут)

	III. Экологическое воспитание 
«Мир вокруг нас» 

	1. «И я – природа» беседа.

2. «Экологическая тропа». заочное путешествие по заповедникам.

3. «Чернобыльская катастрофа». урок памяти.

4. «Берегите эти земли, эти воды». Беседа о богатствах Сахалинской области с презентацией. 
5. «Планета заболела». конкурс плакатов.

6. «Что? Где? Когда?» игра-турнир по экологии.

	IV. Физическое воспитание и здоровый образ жизни 
«Быстрее, выше и сильнее» 

	1. «Спортивное казино». Игровая программа.

2. «Причины суицида среди подростков» беседа.

3. «Человек и наркотики». Создание и защита проектов.
4. «Вместе мы сильнее наркомании». Диспут.

5. Соблюдение правил техники безопасности, правил дорожного движения. Цикл бесед.
6. «Как уберечься от гриппа?» классный час с приглашением медработника.

7.  «СПИД – болезнь 21 века». Беседа.

	V. Трудовое воспитание

«Терпенье и труд – все перетрут»


	1. «Разделение труда. Классификация профессий». Беседа с элементами ролевой игры.

2.  «Сто дорог — одна твоя». Беседа о будущей профессии.
3. «Влияние темперамента на выбор профессии» тестирование.

4.  «Правила дорожные знать каждому положено». Цикл бесед.
5. «Чем пахнут ремёсла» беседа с презентацией.

6. «Профессия моих родителей» создание и защита проектов.

	VI. Эстетическое воспитание 
«Мир прекрасного». 


	1. «Отговорила роща золотая» классный час с презентацией.

2.  «Как стать интересным собеседником» тренинг.

3.  «Красота и труд вместе идут» классный час.

4.  Человек и творчество. Великие творения человечества. Беседа..

5. Русские традиции. Рождество. Создание и защита проектов..

6. «Умею ли я слушать» тренинг.


КРИТЕРИИ И СПОСОБЫ ИЗУЧЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ
Для исследования эффективности программы воспитания целесообразно использовать следующие критерии: 
1. Удовлетворенность учащихся жизнедеятельностью в классе; 
2. Уровень воспитанности; 
3. Сформированность ценностных отношений учащихся; 
4. Формирование мотивации к обучению; 
5. Умение общаться, сознавать свои поступки. 
Для изучения эффективности программы воспитания используются: 
• различные методики диагностики; 
• беседы с учащимися; 
• наблюдения; 
• интерактивные мероприятия, помогающие учащимся выразить свою 
позицию. 

Перспективы реализации воспитательной программы: 

	№ п/п


	Фамилия, имя учащихся


	«Приобретенные»

положительные качества
	«Проданные» отрицательные

качества

	1
	Беликов Сергей
	активность
	равнодушие

	2
	Бузько Кристина
	щедрость
	жадность

	3
	Галанин Иван
	ответственность
	недисциплинированность

	4
	Долгих Дмитрий
	отзывчивость
	замкнутость

	5
	Задиранова Валентина
	вежливость
	грубость

	6
	Задиранова Ксения
	аккуратность
	неряшливость

	7
	Квач Дмитрий
	ответственность
	отсутствие активности

	8
	Кудина Алена
	ответственность
	лень

	9
	Латеева Ксения
	дисциплинированность
	отсутствие активности

	10
	Макарова Дарья
	доброта
	злость

	11
	Мухина Евгения
	уравновешенность
	лень, ложь

	12
	Павлова Анна
	доброта
	неуравновешенность

	13
	Путилова Полина
	скромность
	отсутствие культуры поведения

	14
	Рычков Дмитрий
	активность
	неуверенность

	15
	Стародубцев Дмитрий
	вежливость, терпеливость
	грубость

	16
	Степанова Алена
	искренность
	ложь

	17
	Шелех Аркадий
	доброта
	обидчивость


При анкетировании и диагностике уровня воспитанности в классе, при наблюдении за участниками коллектива у каждого из них были выделены основные отрицательные качества, над которыми не просто необходимо работать, их нужно заменить на положительные, чему может помочь проект правильно разработанной, четко выстроенной воспитательной программы, направленной на духовно-нравственное воспитание детей и ее результатом должны стать следующие умения обучающихся:
1. Умение  находить приложение своим творческим умениям и навыкам. 
2. Умение  находить возможность для проявления своей позитивной гражданской позиции. 
3. Стремление к более глубокому самопознанию.
4. Сознательный выбор здорового образа жизни. 

5. Умение и навыки самопознания, самовоспитания, саморазвития. 
6. Активная гражданская позиция. 
7. Позитивное отношение к здоровому образу жизни, ответственное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих. 

