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ПРОГРАММА

курса по выбору по физике
«Элементы биофизики»

для обучающихся 9-х классов


17 часов
Учитель: Шашлова Татьяна Александровна
2012 – 2013 учебный год

Пояснительная записка

Курс по выбору предназначен для уч-ся 9-х классов общеобразовательных учреждений. Курс основан на знаниях и умениях, полученных уч-ся при изучении физики и биологии в средней школе.

Основная цель курса – показать необходимость развития в процессе обучения физике способностей, позволяющих решать задачи и получать дополнительные сведения из смежных областей знаний.

Основная задача курса – показать возможность межпредметной интеграции двух предметов естественно-научного цикла (физика и биология). В практической реализации знаний, в теоретическом изучении (явления природы, которые объясняют и физики и биологи) и практическом использовании.
Объект исследования – процесс развития познавательного интереса при наблюдении биологических явлений и физическое объяснение.

Содержание курса базируется на материале курса физики, изучаемого в основной школе. Для отбора биофизического материала можно указать три основных направления:

1 – показать уч-ся единство законов природы, применимость законов физики к живому организму;

2 – ознакомление с физическими методами воздействия и исследования, широко применяемые в биологии и медицине;

3 – ознакомление уч-ся с идеями и некоторыми результатами бионики.

Содержание курса

Элементы биофизики при изучении механики (3 часа)

Сила тяжести. Вес тела. Сила трения и сопротивления. Трение в живых организмах. Давление жидкостей и газов. Простые механизмы в живой природе.

Элементы биофизики при изучении колебаний и звука (3 часа)

Колебания в живой природе. Голоса в животном мире. Биоакустика рыб. Эхо в мире живой природы. Ультразвук, его роль в биологии и медицине.

Элементы биофизики при изучении теплоты и молекулярных явлений (3 часа)

Процессы диффузии в живой природе. Теплоизоляция жизни животного мира. Роль процесса испарения для животных организмов.
Элементы биофизики при изучении электричества (3 часа)
Применение статического электричества. Применение постоянного тока с лечебной целью. Микроволновая терапия. Новый источник электроэнергии.

Элементы биофизики при изучении оптики и строения атома (3 часа)

Глаза различных представителей животного мира. Холодное свечение в природе. Оптические приборы в медицине. Радиоактивные изотопы в биологии и медицине.
Обобщающая конференция (2 часа)

Примерное распределение учебного времени по разделам и темам программы курса

	№ занятия
	Дата
	Наименование раздела и темы
	Вид занятия

	
	
	
	Лекция
	Практика
	Конференция

	
	Элементы биофизики при изучении механики (3 часа)

	1
	
	Сила тяжести. Вес тела. Силы трения в живых организмах.
	1
	
	

	2
	
	Давление жидкостей и газов.
	
	1
	

	3
	
	Простые механизмы в живой природе.
	
	
	1

	
	Элементы биофизики при изучении колебаний и звука (3 часа)

	4
	
	Колебания в живой природе. Голоса в животном мире.
	1
	
	

	5
	
	Биоакустика рыб. Эхо в мире живой природы.
	
	1
	

	6
	
	Ультразвук, его роль в биологии и медицине.
	
	
	1

	
	Элементы биофизики при изучении теплоты и молекулярных явлений (3 часа)

	7
	
	Процессы диффузии в живой природе.
	1
	
	

	8
	
	Теплоизоляция жизни животного мира.
	1
	
	

	9
	
	Роль процесса испарения для животных организмов.
	1
	
	

	
	Элементы биофизики при изучении электричества (3 часа)

	10
	
	Применение статического электричества. Применение постоянного тока с лечебной целью.
	
	
	1

	11
	
	Микроволновая терапия.
	1
	
	

	12
	
	Новый источник электроэнергии.
	
	
	1

	
	Элементы биофизики при изучении оптики и строения атома (3 часа)

	13
	
	Глаза различных представителей животного мира.
	1
	
	

	14
	
	Холодное свечение в природе. Оптические приборы в медицине.
	1
	
	

	15
	
	Радиоактивные изотопы в биологии и медицине.
	
	
	1

	16
	
	Обобщающая конференция
	
	
	2

	17
	
	
	
	
	

	
	
	итого:
	8
	2
	7
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1. Айрапетьянц Э.Ш. Эхолокация в природе. Л., 1970
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1. Книга для чтения по физике. М: Просвещение, 2000

2. Ракин А. Волны большие и маленькие. М.: Детская литература, 1985
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