"Мальчишки, вперед" – спортивный праздник, 
посвящённый 23 февраля 

1.
Первый ведущий:
Начинаем наш спортивный праздник, посвящённый Дню Защитника Отечества.

В зал под фонограмму «Спортивного марша» входят три команды мальчиков.

2.
Первый ведущий:
По плечу победа смелым, 
Ждет того большой успех, 
Кто, не дрогнув, если нужно, 
Вступит в бой один за всех. 

Второй ведущий:
А девчонки  ход сраженья 
С нетерпеньем проследят. 

Третий ведущий:
Кто окажется дружнее, 
Те в бою и победят. 

3.
Девочки говорят поздравительные и напутственные слова мальчикам:

В февральский день, морозный день
Все праздник отмечают.
Девчонки в этот славный день
Мальчишек поздравляют.


Мы не подарим вам цветов.
Мальчишкам их не дарят.
Девчонки много тёплых слов
У вас в сердцах оставят.


Мы мальчишек поздравляем
И здоровья им желаем,
Чтоб росли большими
И отличниками были.


Вы учитесь все на «пять»
Мы вам будем помогать.
Только, чур, не задаваться, 
С нами никогда не драться

Богатырского здоровья
Мы хотим вам пожелать.
Лучше всех на лыжах бегать
И в футбол всех обыграть.


Мы пожелаем вам на век, 
Чтоб в жизни не робелось,
Пусть будет с вами до конца
Мальчишеская смелость.

4.
Команды говорят свои названия, девиз и приветствуют друг друга. 


5. 
Первый ведущий:
Проверим насколько активны и внимательны болельщики. Вы должны отгадать загадки о военных профессиях. 


Он готов в огонь и бой,
Защищая нас с тобой.
Он в дозор идёт и в град,
Не покинет пост …
(Солдат.)


Второй ведущий:
Самолет парит, как птица,
Там — воздушная граница.
На посту и днем, и ночью
Наш солдат — военный …
(Летчик) 

Третий ведущий:
Снова в бой машина мчится,
Режут землю гусеницы,
Та машина в поле чистом
Управляется …
(Танкистом) 


6.
Первый ведущий:
Итак, начинаем наши соревнования.

"Меткий стрелок”. 
Все команды строятся в две шеренги. Перед командами на некотором расстоянии ставится пластиковая корзина (ведро) и командам выдаются мячи (теннисные или подобные). Цель конкурса: каждый участник команды бросает мяч в корзину. Какая команда больше число раз попадёт, та и выигрывает. Каждый участник бросает по одному разу. Бросают парами - участник и его противник.

Игра "Бег кенгуру"
Мяч держат между ногами и прыгают до «колпачка». И так все участники команды по очереди. 

Игра "Передача мяча". 
Команды выстраиваются в колонну по одному. Задача — передать мяч через голову, при этом последний, получив мяч, перебегает вперед, и так до тех пор, пока вновь первым не окажется тот, кто начинал конкурс. 

Игра "Кто сильнее" 
На полу укладывается скакалка. Участники взявшись за руки (правой рукой), пытаются перетянуть противника на свою сторону. Таким образом выбирается самый сильный в своей команде. Затем победители соревнуются между собой.

«Ведение мяча»
Команды построены. По сигналу учителя ученик ведет баскетбольный мяч, обводит «колпачок», возвращается обратно, передает мяч следующему участнику. 


«Бег со скакалкой»
Команды выстраиваются в колонну по одному. Первый участник прыгает через скакалку до «колпачка», обегает его и передаёт эстафету следующему участнику.

«Эстафета»
Пройти эстафету (скамейка, «труба», вертикальный обруч) необходимо с теннисным мячом в руке. Положить мяч внутрь лежащего обруча и вернуться обратно. Второй участник забирает мяч из обруча. И т.д.


7.
Вручение призов.

